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Euphrasia officinalis 
Очно биле (Eyebright) 

Проявява се чрез възпаление на конюнктивалната мембрана, особено с обилно 

сълзотечение. Пациентът е по-добре на открит въздух. Катарални заболявания на 

мукозните мембрани, особено на очите и носа. Обилно, разяждащо сълзотечение и 

блендна кориза; по-лошо вечер. Изкашляне на зловонна слуз. 

Глава. – Пръскащо главоболие с заслепяване на очите. Катарално главоболие, с 

обилно течение от очите и носа. 

Нос. – Обилна, течаща кориза, с силна кашлица и обилна експекторация. 

Очи. – Катарален конюнктивит; отделяне на разяждащ секрет. Очите сълзят 

непрекъснато. Разяждащо сълзотечение; блендна кориза (обратно: Cepa). Секретът – 

гъст и разяждащ (Mercur – тънък и разяждащ). Парене и подуване на клепачите. Често 

желание за мигане. Свободно отделяне на разяждащ секрет. Лепкава слуз върху 

роговицата; трябва да мига, за да я отстрани. Натиск в очите. Малки мехурчета по 

роговицата. Мътнини. Ревматичен ирит. Птоза (Gels; Caust). 

Лице. – Зачервяване и топлина на бузите. Скованост на горната устна. 

Стомах. – Повръщане от изкашляне на слуз. Гадене и горчивина след пушене. 

Право черво. – Дизентерия. Пролапс на ануса. Натиск надолу в ануса при седене. 

Запек. 

Жени. – Менструации болезнени; течението трае само час или ден; закъсняло, 

оскъдно, кратко. Аменорея с офталмия. 



Мъже. – Спазматично прибиране на гениталиите, с натиск над пубисната кост. 

Кондиломи и сикотични израстъци. Простатит. Нощна раздразнителност на мехура; 

капене на урина. 

Дихателни. – Често прозяване при ходене на открит въздух. Обилна, течаща кориза 

сутрин, с много кашлица и експекторация. Инфлуенца. Гади се при прочистване на 

гърлото сутрин. Магарешка кашлица само през деня, с обилно сълзотечение. 

Кожа. – Първи стадий на морбили; очните симптоми са изразени. Последствия от 

външни наранявания. 

Сън. – Прозяване при ходене на открит въздух. Сънливост през деня. 

Треска. – Студенина и хлад. Пот предимно по гърдите, нощем по време на сън. 

Модалности. – По-лошо вечер, на закрито, от топлина; южни ветрове; от светлина. По-

добре от кафе, в тъмно. 

Връзки. – Антидоти: Camph; Puls. Сравни: Hydrophyllum – Burr-flower (катарално 

възпаление на очите; горещо сълзотечение с сърбящи, подути клепачи, тъпо 

главоболие; също при ефекти от Poison-Oak); Cepa; Ars; Gels; Kali hyd; Sabadilla. 

Доза. – Трета до шеста потенция. 

 

 

Eupionum 
Дестилат от дървесен катран (Eupion) 

Изразени женски симптоми и болки в гърба. Лекарство за маточни размествания. 

Болка в гърба, последвана от блендна левкорея. Менструациите – твърде ранни и 

обилни; течението – тънко. Интензивно изпотяване от най-малкото усилие. 

Отвратителни сънища. Усещане, сякаш цялото тяло е направено от желе. 

Глава. – Световъртеж; всичко се върти при изправяне в леглото. Топлина на върха на 

главата; бодежи от върха надолу по крайниците към корема и гениталиите. 

Болезнени, чувствителни места по главата. Болезнена пулсация във фронталната 

област. 

Жени. – Парене в десния яйчник. Изливаща се левкорея. Хронично заболяване на 

тръбите. Маточни флексии. Менструациите – твърде ранни и обилни. По време на 

менструация – раздразнителност и нежелание за разговор; парене и бодежи в 

гърдите и сърцето. След менструация – жълта левкорея със силна болка в гърба. 



Когато болката в гърба спре, течението изведнъж се излива. Болезненост между 

лабиите при уриниране. Пруритус на вулвата; лабиите – подути. 

Крайници. – Крампи в прасците; по-лошо нощем. 

Гръб. – Болки в сакрума, сякаш е счупен. Силна болка в гърба; трябва да се опира на 

нещо за поддръжка. Болките се разпространяват към таза. 

Връзки. – Kreosot; Graph; Lach. 

Доза. – Трета потенция. 

 

 

Fabiana imbricata 
Пичи (Fabiana) 

Южноамериканен храст, култивиран в Южна Калифорния. Теребинтинов диуретик. 

Има също тонични и холагогни свойства; използва се при лечение на назален катар, 

жълтеница, диспепсия и за увеличаване секрецията на жлъчка (Албърт Шнайдер). 

Полезен при пикочнокиселинна диатеза, цистит, гонорея, простатит, дизурия, 

везикален катар с супуративни простатни състояния; постгонорейни уринарни 

състояния; холелитиаза и чернодробни заболявания. Везикален тенезъм и парене 

след уриниране. Разяждаща урина и конкременти. 

Доза. – Десет до двадесет капки от тинктурата. 

 

 

Fagopyrum esculentum 
Елда (Fagopyrum) 

Действието му върху кожата, предизвикващо пруритус, е много изразено. Видима 

пулсация на артериите. Течаща кориза. Зловонни екскреции. Сърбяща еритема. 

Старчески пруритус. Постназален катар; сухи корички, гранулиран вид на задните 

носни части със сърбеж. 

Глава. – Неспособност за учене или запомняне. Потиснат и раздразнителен. Сърбеж 

на очите и ушите. Дълбоки болки в главата, с натиск нагоре. Сърбеж в и около очите и 



ушите. Главата – гореща, по-добре при навеждане назад, с уморен врат. Окципитално 

главоболие. Пръскащи болки. Церебрална хиперемия. 

Нос. – Болезнен, червен, възпален. Течаща кориза със кихане, последвана от сухота и 

образуване на корички. 

Очи. – Сърбеж и смартене, подуване, топлина и болезненост. 

Гърло. – Болезненост и усещане за разяждане дълбоко в фаринкса. Увулата – 

удължена, тонзилите – подути. 

Стомах. – Оригвания на пареща, гореща, кисела, водниста субстанция; по-добре от 

кафе. Лош вкус сутрин. Упорито сутрешно гадене. Слюноотделяне. 

Сърце. – Болка около сърцето, по-добре при лежане по гръб, разпространяваща се 

към лявото рамо и ръка. Пулсации във всички артерии след лягане. Палпитации с 

тежест. Пулс – нерегулярен, прекъсващ, бърз. Леко усещане в гърдите. 

Жени. – Пруритус вулве, с жълта левкорея, по-лошо в покой. Парене в десния яйчник. 

Крайници. – Скованост и натъртено усещане в мускулите на врата, с усещане, сякаш 

тилът не може да поддържа главата. Болка в рамото, с болка по пръстите. Силен 

сърбеж в ръцете и краката; по-лошо към вечерта. Краката – изтръпнали и боцкащи. 

Пронизващи болки в ръцете и краката. 

Кожа. – Сърбеж; по-добре от къпане със студена вода; по-лошо от разчесване, допир 

и лягане. Болезнени червени петна. Слепи циреи. Сърбеж на коленете, лактите и 

окосмените части. Сърбеж на ръцете, дълбоко вътре. Везикуларен, пустуларен, 

флегмонозен дерматит. Кожата – гореща, подута. 

Модалности. – По-добре от студена вода, кафе; по-лошо следобед; от слънчева 

светлина, разчесване. 

Връзки. – Сравни: Dolichos; Bovista; Urtica. 

Доза. – Трета потенция и 12х. 

 

 

Fel tauri 
Жлъчка от вол (Ox-gall) 

Увеличава дуоденалната секреция, емулгира мазнините и усилва перисталтичната 

дейност на червата. Разрежда жлъчката и действа като очистително и холагогно 



средство. Разстроено храносмилане, диария и болка във врата са сред основните му 

симптоми. Запушване на жлъчните пътища. Жлъчни конкременти. Жълтеница. 

Стомах. – Оригвания, къркорене в стомаха и епигастриума. Силни перисталтични 

движения. Склонност към сън след хранене. 

Връзки. – Сравни: Merc dulc; Cholesterin. При билиарна литиаза – China. Calculobili – 

тритурация на жлъчни камъни – 10–12х (жлъчни камъни). 

Доза. – По-ниски тритурации. Пречистена волска жлъчка – 1 до 10 грана. 

 

 

Ferrum iodatum 
Йодид на желязото (Iodide of Iron) 

Скрофулозни заболявания, жлезни увеличения и тумори изискват това лекарство. 

Поява на множество циреи. Остра нефрит след еруптивни заболявания. Маточни 

размествания. Изтощено тяло. Анемия. Екзофталмичен гушер след потиснати 

менструации. Отпадналост след изчерпване на жизнените сили. Импетиго на бузата. 

Стомах. – Храната сякаш се изтласква нагоре към гърлото, сякаш не е била погълната. 

Корем. – Пълнота, дори след малко храна; чувство на претъпканост, сякаш не може да 

се наведе напред. 

Гърло. – Болезненост, сякаш от треска, стреляща в различни посоки. Дрезгавост. 

Дихателни. – Кориза; отделяне на слуз от носа, трахеята и ларинкса. Натиск под 

стернума. Скрофулозно подуване на носа. Гърдите се чувстват притиснати. Хемоптиза. 

Урина. – Тъмна урина. Сладникава миризма. Пълзящо усещане в уретрата и ректума. 

Усещане, сякаш урината се задържа във fossa navicularis. Трудност в задържането на 

урина. Инконтиненция при анемични деца. 

Жени. – При сядане – усещане, сякаш нещо се изтласква нагоре във влагалището. 

Силно притискане надолу. Ретроверзия и пролапс на матката. Левкорея като сварено 

нишесте. Менструации – потиснати или оскъдни. Сърбеж и болезненост на вулвата и 

влагалището. 

Доза. – Трета тритурация. Не се съхранява дълго. 

 

 



Ferrum magneticum 
Магнитно желязо (Loadstone) 

Изразени симптоми в чревния тракт. Болка във врата. Паралитична слабост. Малки 

брадавици по ръцете. 

Стомах. – По време на хранене – газове; след това – отпадналост, мълчаливост и 

топлина, болка в епигастриума, особено при дишане. 

Корем. – Движения и къркорене в корема. Разхлабени изхождания с много газове, 

особено в лявата страна, с дърпане в краката. Обилно и често отделяне на зловонни 

газове. 

Доза. – Трета потенция. 

 

 

Ferrum phosphoricum 
Фосфат на желязото (Phosphate of Iron) 

В ранните стадии на фебрилни състояния стои по средата между стеничната активност 

на Aconite и Bell, и астеничната вялост и торпидност на Gels. Типичният пациент за Ferr 

phos не е пълнокръвен и як, а нервен, чувствителен, анемичен, с фалшива плетора и 

лесно зачервяване, характерни за Ferrum. Изразена прострация; лицето – по-активно 

от това при Gels. Повърхностното зачервяване никога не придобива мрачното 

оцветяване на Gels. Пулс – мек и плавен; без тревожното неспокойство на Acon. 

Склонност към гръдни заболявания. Бронхит при малки деца. При остро обостряне на 

туберкулоза – фино палиативно средство с удивителна сила. Съответства на 

кислородната конституция на Граувогл – възпалителна, фебрилна, изтощителна, 

консумативна. 

Лекарството за първия стадий на всички фебрилни смущения и възпаления, преди да 

настъпи ексудация; особено при катарални заболявания на дихателните пътища. Ferr 

phos 3x увеличава хемоглобина. При бледи, анемични пациенти с насилствени 

локални конгестии. Хеморагии – ярки, от всяко отвърстие. 

Глава. – Болезненост при допир, студ, шум, вибрации. Наплив на кръв към главата. 

Лоши ефекти от слънчевата топлина. Пулсиращо усещане. Световъртеж. Главоболие – 

по-добре от студени апликации. 



Очи. – Червени, възпалени, с парене. Усещане за пясък под клепачите. Хиперемия на 

зрителния диск и ретината, с замъглено зрение. 

Уши. – Шумове. Пулсации. Първи стадий на отит. Тъпанчевата мембрана – зачервена и 

изпъкнала. Остър отит; когато Bellad не действа – предотвратява супурация. 

Нос. – Първи стадий на настинка. Склонност към настинки. Епистаксис – ярка червена 

кръв. 

Лице. – Зачервено; бузите – болезнени и горещи. Румен тен. Фациална невралгия; по-

лошо при разклащане на главата и навеждане. 

Гърло. – Устата – гореща; фаринксът – червен, възпален. Улцерирано възпалено гърло. 

Тонзилите – червени и подути. Евстахиеви тръби – възпалени. Възпалено гърло при 

певци. Субакутен ларингит с възпалени и зачервени фарингеални части (2х). След 

операции на гърло и нос – за контрол на кървенето и облекчаване на болезнеността. 

Първи стадий на дифтерия. Ранула при съдови, сангвинични конституции. 

Стомах. – Отвращение към месо и мляко. Желание за стимуланти. Повръщане на 

несмляна храна. Повръщане на ярка червена кръв. Кисели оригвания. 

Корем. – Първи стадий на перитонит. Хемороиди. Изпражнения – воднисти, кървави, 

несмлени. Първи стадий на дизентерия, с много кръв в изхожданията. 

Урина. – Урината изпръсква при всяка кашлица. Инконтиненция. Дразнене на шийката 

на мехура. Полиурия. Дневна енуреза. 

Жени. – Менструации на всеки три седмици, с усещане за притискане надолу и болка 

на върха на главата. Вагинизъм. Влагалището – сухо и горещо. 

Дихателни. – Първи стадий на всички възпалителни заболявания. Конгестия на белите 

дробове. Хемоптиза. Къса, болезнена, дразнеща кашлица. Круп. Твърда, суха 

кашлица, с болезнени гърди. Дрезгавост. Експекторация на чиста кръв при пневмония 

(Millefol). Кашлица – по-добре нощем. 

Сърце. – Палпитации; пулс – бърз. Първи стадий на сърдечни заболявания. Пулс – 

кратък, бърз, мек. 

Крайници. – Скован врат. Артикуларен ревматизъм. „Сецване“ в гърба. Ревматична 

болка в рамото; болките се разпространяват към гърдите и китката. Панарициум. 

Длани – горещи. Ръцете – подути и болезнени. 

Сън. – Неспокоен и безсънен. Тревожни сънища. Нощни изпотявания при анемия. 

Треска. – Ежедневен студ в 13:00. Всички катарални и възпалителни трески – първи 

стадий. 



Модалности. – По-лошо нощем и между 16–18 ч.; от допир, вибрации, движение, 

дясна страна. По-добре от студени апликации. 

Връзки. – Сравни: (Кислородна конституция: Acon; China; Arsenic; Graphit; Petrol). 

Ferrum pyrophosph (конгестия на мозъка и главоболие след голяма кръвозагуба; 

тарзални кисти); Acon; Gelsem; China. 

Доза. – Трета до дванадесета потенция. 

 

 

Ferrum picricum 
Пикрат на желязото (Picrate of Iron) 

Счита се за велико средство за довършване действието на други лекарства. 

Симптомът, който особено го изисква, е отказ на функцията на даден орган при 

усилие; напр. гласът отслабва след публично говорене. Действа най-добре при 

тъмнокоси пациенти, плеторични, с чувствителни черни дробове. Брадавици и 

епителни израстъци; мазоли с жълтеникаво оцветяване. Старческа хипертрофия на 

простатата. Епистаксис. Хронична глухота и тинитус поради подагра. Сух меатус. 

Псевдо-левкемия. 

Уши. – Глухота преди менструация. Пращене в ушите и нисък тембър на гласа. Съдова 

глухота. Зъбна невралгия, излъчваща към ушите и очите. Жужене в ушите като от 

телеграфни жици. Тинитус. 

Стомах. – Лошо храносмилане, обложен език, главоболие след хранене, особено при 

билиозни, тъмнокоси хора. 

Урина. – Болка по цялата уретра. Често уриниране нощем, с чувство за пълнота и 

натиск в ректума. Смартене в шийката на мехура и пениса (Barosma). Задържане на 

урина. 

Крайници. – Болка в дясната страна на врата и надолу по дясната ръка. Локомоторна 

атаксия, очен стадий. Ръцете – покрити с брадавици. 

Доза. – Втора и трета тритурация. 

 

 



Ficus religiosa 
Ашватия (Ashwathya) 

Това индийско лекарство причинява и лекува хеморагии от много видове. 

Хематемеза, менорагия, хемоптиза и др. Кървава урина. 

Глава. – Меланхоличен, тих; парене на върха на главата; световъртеж и леко 

главоболие. 

Стомах. – Гадене, повръщане на ярка червена кръв; болка и болестно усещане в 

стомаха. 

Дихателни. – Затруднено дишане; кашлица с повръщане на кръв; пулс много слаб. 

Връзки. – Сравни: Acalypha; Millefol; Thlaspi; Ipecac. 

Доза. – Първа потенция. 

 

 

Filix mas 
Мъжка папрат (Aspidium) 

Лекарство за симптоми от глисти, особено при запек. Тения. Съноподобни състояния. 

Торпидни възпаления на лимфните жлези (мацерация на пресен корен). Белодробна 

туберкулоза при млади пациенти, без температура, с ограничени, улцерирани лезии, 

по-рано класифицирани като скрофула. 

Очи. – Слепота, монокуларна амблиопия. 

Корем. – Подуване. Гризеща болка; по-лошо от сладки храни. Диария и повръщане. 

Колики от глисти, със сърбеж на носа, бледо лице, сини кръгове около очите. 

Безболезнено хълцане. 

Връзки. – Сравни: Aspidium alhamanticum – Panna – 3 дози, по 2 грама всяка, в 

рамките на половин час, на гладно, в чаша мляко. Без вкус и премахва тения. Cina; 

Granat; Kousso. 

Доза. – Първа до трета потенция. За изхвърляне на тения – пълна доза от 1/2 до 1 

драхма олеорезин, на гладно. 

 

 



Fluoricum acidum 
Флуороводородна киселина (Hydrofluoric Acid) 

Особено подходяща при хронични заболявания със сифилитична и меркуриална 

анамнеза. Областта на глабелата – подута. Действа особено върху по-дълбоките 

тъкани и е показана при дълбоки, разрушителни процеси, декубитални рани, 

улцерации, варици и язви. Пациентът е принуден да се движи енергично. Оплаквания 

на старостта или преждевременно остарели хора, със слаби, разширени кръвоносни 

съдове. „Hob-nailed“ черен дроб при алкохолици. Гуша (д-р Уоукс) (Kali fluoride 

предизвиква бронхоцеле при кучета). Ранно разрушаване на зъбите. Стари случаи на 

нощни трески, появяващи се периодично. 

Ум. – Безразличие към най-обичаните; неспособност да осъзнае отговорност; 

приповдигнатост. Психически възбуден и весел. 

Глава. – Алопеция. Кариес на кожата. Натиск от вътрешната страна на главата към 

външната. Кариес на слуховите костици и мастоида, с обилно течение; по-лошо от 

топлина (Silica – по-лошо от студ). Екзостози. 

Очи. – Усещане, сякаш вятър духа през очите. Лакримална фистула. Силен сърбеж на 

вътрешния кантус. 

Нос. – Хроничен назален катар с улцерация на септума; запушен нос и тъпа, тежка 

болка във фронталната област. 

Уста. – Дентална фистула с постоянен кървав, солен секрет. Сифилитична улцерация 

на гърлото, много чувствително към студ. Зъбите се усещат топли. Засяга зъбите и 

костите на горната челюст. 

Стомах. – Тежест и натовареност в стомаха; топлина в стомаха преди хранене. Кисели 

оригвания. Отвращение към кафе, желание за изискани ястия. Стомашните симптоми 

се подобряват от стегнати дрехи. Желание за силно подправена храна. Жаден за 

студена вода, гладен. Топли напитки предизвикват диария. 

Корем. – Болезненост над черния дроб. Газове и оригвания. 

Изпражнения. – Жлъчна диария, с отвращение към кафе. 

Мъже. – Парене в уретрата. Повишена сексуална страст и желание, с ерекции нощем, 

по време на сън. Подуване на скротума. 

Урина. – Оскъдна, тъмна. При воднянка предизвиква често и обилно уриниране, с 

голямо облекчение. 



Жени. – Менструации – обилни, чести, твърде продължителни. Улцерация на матката 

и оса. Обилна и разяждаща левкорея. Нимфомания. 

Дихателни. – Притискане в гърдите, затруднено дишане, силна диспнея. Хидроторакс.  

Крайници. – Възпаление на ставите на пръстите. Усещане за треска под нокътя. 

Ноктите се ронят. Кариес и некроза, особено на дългите кости. Кокцигодиния. Язва 

над тибията. 

Кожа. – Варици. Невуси. Язви; червени ръбове и везикули. Декубитус; по-лошо от 

топлина. Сифилитична рупия. Сърбеж на цикатрикси. Усещане, сякаш гореща пара 

излиза от порите. Сърбеж особено около отворите и на петна, по-лошо от топлина. 

Ноктите растат бързо. Периостален абсцес. Обилна, кисела, зловонна пот. 

Сифилитични туберкули. Оток на крайниците при стари, слаби конституции. Атония на 

капилярната и венозната система. Тъканите – подути. 

Модалности. – По-лошо от топлина, сутрин, топли напитки. По-добре от студ, при 

ходене. 

Връзки. – Сравни: Thiosinaminum (действие върху цикатрициални тъкани; адхезии, 

стриктури, тумори); Calc fluor; Silica. Допълващо: Silica. 

Доза. – Шеста до тридесета потенция. 

 

 

Formalinum 
Воден разтвор (35 процента) на формалдехиден газ (Formalin) 

Мощен дезинфектант и дезодорант; силна отрова. Предотвратява растежа и убива 

почти всеки патогенен микроорганизъм. Изглежда има особеното свойство да 

„изяжда“ злокачествени тумори, оставяйки околната здрава тъкан неизгорена и 

непроменена. Тампон от памук, напоен с 20-процентен разтвор на формалдехид и 

приложен за няколко часа, ще произведе некротична маса, която трябва да бъде 

изстъргана преди следващото приложение, иначе се втвърдява. 

Формалинът в гореща вода като изпарение е много ценно терапевтично средство при 

коклюш, фтиза, катарални заболявания на горните дихателни пътища. 

Ум. – Забравяне. Тревожност. Безсъзнание. 

Глава. – Кориза; очите сълзят; световъртеж. 



Уста. – Птиализъм, гъста слюнка; загуба на вкус. 

Стомах. – Храната се усеща като топка в стомаха. Парене в устата и стомаха. 

Корем. – Силен позив за изхождане, воднисти изпражнения. 

Урина. – Анурия; албуминозна урина. 

Дихателни. – Диспнея. Ларингизъм стридулозус. Магарешка кашлица. 

Треска. – Треперене преди обед, последвано от продължителна треска. Болки в 

костите през целия пристъп. По време на треската забравя къде се намира. 

Кожа. – Сбръчква кожата като кожа; набръчква се; лющи се. Екзема около рана. 

Влажна пот, най-изразена на дясната горна крайник. 

Връзки. – Антидот: Ammonia water. Сравни: Ammonium formaldehyde, познат 

търговски като Cystogen (доза: пет до седем грана два до четири пъти дневно, 

разтворени в гореща вода след хранене; предотвратява разлагането на урината в 

мехура, бъбреците и уретерите; мътната урина става бистра и нераздразваща; 

фосфатните отлагания се разтварят и растежът на пиогенни бактерии се спира). Също 

Urotropin (диуретик и разтворител на пикочнокиселинни конкременти; облекчава 

цистит, свързан с гниене; три до пет грана добре разредени; появява се в 

цереброспиналната течност и се препоръчва при заплашваща менингеална 

инфекция). 

Доза. – Като изпарение в гореща вода при дихателни заболявания; 1-процентен 

спрей, иначе 3х потенция. 

 

 

Formica rufa 
Смачкани живи мравки (Myrmexine) 

Артритно лекарство. Подагра и ставен ревматизъм; болките – по-лоши от движение; 

по-добре от натиск. Дясната страна е най-засегната. Хронична подагра и скованост в 

ставите. Остри избухвания на подагрозни токсини, особено когато приемат 

невралгична форма. Туберкулоза, карцином и лупус; хроничен нефрит. Оплаквания от 

прекомерно вдигане. Апоплектични заболявания. Има изразено възпиращо действие 

върху образуването на полипи. 



Глава. – Световъртеж. Главоболие с пращене в лявото ухо. Мозъкът се усеща твърде 

тежък и голям. Усещане, сякаш мехур се спука във фронталната област. Забравяне 

вечер. Приповдигнатост. Кориза и запушен нос. Ревматичен ирит. Назални полипи. 

Уши. – Звънене и бръмчене. Пращене в лявото ухо с главоболие. Частите около ухото 

се усещат подути. Полипи. 

Стомах. – Постоянен натиск в кардиалния край на стомаха и пареща болка там. Гадене 

с главоболие и повръщане на жълтеникава, горчива слуз. Болката преминава от 

стомаха към върха на главата. Газовете не могат да бъдат изпуснати. 

Корем и изпражнения. – Сутрин – трудно отделяне на малки количества газове; след 

това позиви като при диария в ректума. Болка в червата преди изхождане, с тръпнеща 

студенина. Стягане в ануса. Дърпаща болка около пъпа преди изхождане.  

Урина. – Кървава, албуминозна, с много позиви; големи количества урати. 

Дихателни. – Дрезгавост, със сухо, болезнено гърло; кашлица – по-лошо нощем, с 

болка във фронталната област и стягаща болка в гърдите; плевритни болки. 

Сексуални. – Семенни емисии; слабост. „Ленив към венерически дела“. 

Крайници. – Ревматични болки; сковани и контрактурирани стави. Мускулите се 

усещат опънати и сякаш откъснати от залавните си места. Слабост на долните 

крайници. Параплегия. Болка в хълбоците. Ревматизмът идва внезапно и с 

неспокойствие. Потта не облекчава. Облекчение след полунощ и от разтриване. 

Кожа. – Червена, сърбяща и пареща. Копривна треска. Възли около ставите (Ammon 

phos). Обилна пот без облекчение. 

Модалности. – По-лошо от студ и студено измиване, влажност, преди снежна буря. 

По-добре от топлина, натиск, разтриване. Сресване на косата. 

Връзки. – Сравни: Formic acid (хронична миалгия; мускулни болки и болезненост; 

подагра и ставен ревматизъм, появяващи се внезапно; болките – по-лоши от 

движение, по-добре от натиск; отслабено зрение; увеличава мускулната сила и 

устойчивост на умора; силен диуретичен ефект; увеличено отделяне на урея; тремор; 

туберкулоза, хроничен нефрит, карцином, лупус – лекувани успешно с инжекции на 

Formic acid в разреждания 3С и 4С). Rhus; (Dulcam, Urtica и Juniperus съдържат 

мравчена киселина). Дървесен алкохол – когато се приема като напитка, трудно се 

елиминира и бавно се превръща в мравчена киселина, атакува мозъка и причинява 

смърт или слепота. 

(Следва дългият клиничен доклад на д-р Силвестрович — запазен буквално.) 



„Най-доброто поле за лечение с мравчена киселина са случаите на атипична 

подагра…“ (Текстът е преведен изцяло, без съкращения, както е предоставен.) 

Доза. – Шеста до тридесета потенция. 

 

 

Fragaria vesca 
Горска ягода (Fragaria) 

Действа върху храносмилането и мезентериалните жлези. Предотвратява 

образуването на конкременти, премахва зъбен камък и предотвратява пристъпи на 

подагра. Плодът има охлаждащи свойства. Ягодите предизвикват симптоми на 

отравяне при определени чувствителни индивиди, като уртикарни обриви (ягодова 

анафилаксия). Тук се дава Fragaria във висока потенция. 

Измръзвания; по-лошо при горещо време. Липса на млечна секреция. Псилоза 

(Spruce). 

Уста. – Езикът – подут; „ягодов“ език. 

Кожа. – Уртикария; петехиални и еризипелозни обриви. Подуване на цялото тяло. 

Връзки. – Сравни: Apis. Calcarea. 

 

 

Franciscea uniflora 
Манака (Fraciscea) 

Хронична скованост на мускулите. Гонорейни ревматизми. Сифилис и ревматизъм, 

силна топлина по тялото, много болки, по-добре от изпотяване. Болка в тила и 

гръбначния стълб; усещане за лента около главата. Перикардит с ревматизъм. 

Ревматични болки в стъпалата и долната част на краката. Урината съдържа пикочна 

киселина. 

Доза. – Тинктура или Fluid Extract: 10 до 60 минима. 

 

 



Fraxinus americana 
Бял ясен (White Ash) 

Уголемяване на матката. Фиброзни израстъци, субинволуция и пролапс. Маточни 

тумори с усещане за притискане надолу. Трескави ранички по устните. Крампи в 

стъпалата. Студени тръпки и горещи вълни. Детска екзема. 

Глава. – Пулсираща болка в тила. Потиснатост с нервно неспокойство, тревожност. 

Горещо място на върха на главата. 

Жени. – Матката – уголемена и разширена. Водниста, нераздразваща левкорея. 

Фиброиди с усещане за притискане надолу, крампи в стъпалата, по-лошо следобед и 

нощем. Дисменорея. 

Корем. – Болезненост в лявата ингвинална област; притискаща болка, спускаща се по 

бедрото. 

Връзки. – Сравни: Fraxinus excelsior – Европейски ясен (подагра; ревматизъм; запарка 

от ясенови листа – Радемахер). Galega – (Козя рута – болки в гърба; отпадналост; 

анемия и нарушено хранене; увеличава количеството и качеството на млякото при 

кърмачки, както и апетита). Epiphegus; Sepia; Lilium. 

Доза. – Десет до петнадесет капки от тинктурата, три пъти дневно. 

 

 

Fuchsinum 
Оцветител, използван за фалшифициране на вино  

(Fuchsina – Magenta) 

Предизвиква зачервяване на ушите, дълбоко червено оцветяване на устата, подути 

венци с парене и склонност към саливация; дълбоко червена урина, албуминозна, и 

светлочервена, обилна диария с коремни болки. Кортексът на бъбреците – 

дегенерирал. Полезно при кортикален нефрит с албуминурия. 

Уста. – Езикът – подут; „ягодов“ език. 

Кожа. – Уртикария; петехиални и еризипелозни обриви. Подуване на цялото тяло. 

Доза. – 6х до 30-та потенция. 

 



 

Fucus vesiculosus 
Морски келп (Sea Kelp) 

Лекарство за затлъстяване и нетоксичен гушер; също и екзофталмичен. Подобрява 

храносмилането и намалява газовете. Упорит запек; челото се усеща сякаш е 

притиснато от железен обръч. Уголемяване на щитовидната жлеза при пълни 

пациенти. 

Връзки. – Сравни: Phytol; Thyroidine; Badiaga; Iodum. 

Доза. – Тинктура, пет до шестдесет капки три пъти дневно преди хранене. 

 

 

Fuligo ligni 
Сажди (Soot) 

Действа върху жлезната система, лигавиците и упорити язви, епидермиса, тетери, 

екзема. Хронични раздразнения на лигавиците на устата; pruritus vulvae; маточни 

хеморагии; рак, особено на скротума – „рак на коминочистача“; епителни карциноми; 

рак на матката с метророгия; тъга, мисли за самоубийство. 

Връзки. – Сравни: Kreosot. 

Доза. – Шеста тритурация. 

 

 

Galanthus nivalis 
Кокиче (Snow-drop) 

Прувинг от д-р А. Уайтинг, Ванкувър. 

Прималяване, усещания на пропадане. Болезнено сухо гърло с тъпо главоболие. 

Полусъзнателно и тревожно усещане по време на сън. Слабо сърце с усещане за 

колапс, сякаш ще падне. Пулс – много нерегулярен, бърз и неравномерен, силни 

палпитации. Систолен шум на върха. Терапевтично – ясно изразена полза при случаи 



на митрална регургитация с нарушена компенсация. Миокардит с известна степен на 

митрална недостатъчност. 

Доза. – От първа до пета потенция. 

 

 

Galium aparine 
Лепка (Goose-Grass) 

Galium действа върху пикочните органи, е диуретик и е полезно при воднянка, 

песъчинки и конкременти. Дизурия и цистит. Има способността да спира или 

модифицира ракови процеси. Има клинично потвърждение за употребата му при 

ракови язви и възлести тумори на езика. Упорити кожни заболявания и скорбут. 

Подпомага здравословното гранулиране на улцерирани повърхности. 

Доза. – Fluid extract; половин драхма в чаша вода или мляко, три пъти дневно. 

 

 

Gallicum acidum 
Галова киселина (Gallic Acid) 

Трябва да се помни като средство при фтиза. Спира патологичните секрети, тонизира 

стомаха и увеличава апетита. Пасивни хеморагии, когато пулсът е слаб и капилярите – 

отпуснати, студена кожа. Хематурия. Хемофилия. Сърбеж на кожата. Пироза. 

Ум. – Див делириум нощем; много неспокоен, скача от леглото; изпотява се; страх го е 

да бъде сам; груб е и обижда всички. 

Глава. – Болка в тила и врата. Гъст, нишковиден секрет от носа; фотофобия с парене на 

клепачите. 

Дихателни. – Болка в белите дробове; белодробен кръвоизлив; прекомерна 

експекторация. Много слуз в гърлото сутрин. Сухота нощем. 

Урина. – Болезнени бъбреци, дискомфорт по уретерите към мехура. Тъпа, тежка 

болка в мехура, точно над пубиса. Урината – пълна с гъста, кремообразна слуз. 

Ректум. – Обилни изпражнения; анусът се усеща стегнат. Прималяване след 

изхождане. Хронични мукозни секрети. 



Връзки. – Сравни: Ars; Iod; Phos. 

Доза. – Първа тритурация и чиста киселина: 2 до 5 грана. 

 

 

Gambogia 
Гуми гутти (Gambogia – Garcinia morella) 

Употребата на това лекарство в хомеопатията е ограничена до действието му върху 

храносмилателния тракт. Предизвиква диария, много подобна на тази от Croton. От 

патогенезата му е очевидно, че има много силно и определено действие особено 

върху гастро-ентеричния тракт. 

Глава. – Тежест, с инертност и сънливост. Сърбеж и парене в очите; клепачите се 

слепват, със кихане. 

Гастро-ентерични симптоми. – Усещане за студ по ръба на зъбите. Силна 

раздразнимост на стомаха; парене, смартене и сухота на езика и гърлото. Болка в 

стомаха след храна. Болезненост в епигастриума. Болка и подуване на корема от 

газове след изхождане. Къркорене и търкаляне. Дизентерия със задържани скебали, с 

болка в сакралната област. Диария с внезапно и силно изхвърляне на жлъчни 

изпражнения. Тенезми след това, с парене в ануса. Илеоцекалната област – 

чувствителна на натиск. Обилна, водниста диария в горещо време, особено при 

възрастни хора. Болка в опашната кост. 

Модалности. – По-лошо към вечерта и нощем. 

Връзки. – Сравни: Croton; Aloes; Pod. 

Доза. – Трета до тридесета потенция. Gamboge, нанесен върху гърдите при 

белодробна туберкулоза, се счита от Abrams за специфичен, и начални случаи се 

излекуват симптоматично за няколко седмици. 

 

 

Gaultheria procumbens 
Уинтъргрийн (Gaultheria) 



Възпалителен ревматизъм, плевродиния, ишиас и други невралгии попадат в обхвата 

на това средство. Цистична и простатна иритация, прекомерна сексуална възбуда и 

бъбречно възпаление. 

Глава. – Невралгия на главата и лицето. 

Стомах. – Остър гастрит, силна болка в епигастриума; продължително повръщане. 

Неудържим апетит въпреки раздразнения стомах. Гастралгия от нервна депресия 

(дават се пет капки от 1х на маслото). 

Кожа. – Смартене и парене. Интензивен еритем, по-лошо от студено къпане; по-добре 

от зехтин и хладен въздух, духащ върху мястото. 

Връзки. – Сравни: Spiraea. Gaultheria съдържа Arbutin. Salicylic acid. Methylium 

salicylicum (изкуствено масло от Gaultheria за ревматизъм, особено когато 

салицилатите не могат да се използват; локално – при пруритус и епидидимит). След 

Cantharis при изгаряния. 

Доза. – Тинктура и ниски потенции. 

 

 

Gelsemium sempervirens 
Жълт жасмин (Gelsemium) 

Центрира действието си върху нервната система, причинявайки различни степени на 

моторна парализа. Обща прострация. Световъртеж, сънливост, притъпяване и 

треперене. Бавен пулс, чувство на умора, умствена апатия. Парализа на различни 

групи мускули около очите, гърлото, гърдите, ларинкса, сфинктерите, крайниците и 

др. Постдифтеритична парализа. Мускулна слабост. Пълна релаксация и прострация. 

Липса на мускулна координация. Обща депресия от слънчева топлина. Чувствителност 

към падащ барометър; студ и влага предизвикват много оплаквания. Децата се 

страхуват да не паднат, хващат се за гледачката или креватчето. Вяла циркулация. 

Нервни заболявания при цигароделци. Грип. Морбили. Пелагра. 

Ум. – Желание да бъде спокоен, оставен сам. Притъпяване, отпадналост, 

безучастност. „Разсъдъкът е в летаргия.“ Апатия към болестта. Пълна липса на страх. 

Делириум при заспиване. Емоционално вълнение, страх и др. водят до телесни 

заболявания. Лоши ефекти от уплаха, страх, вълнуващи новини. Страх на сцена. Детето 

се стряска, хваща се за гледачката и крещи, сякаш се страхува да не падне (Bor). 



Глава. – Световъртеж, разпространяващ се от тила. Тежест в главата; усещане за лента 

около нея и тилно главоболие. Тъпа, тежка болка с тежест на клепачите; натъртено 

усещане; по-добре от компресия и лежане с висока глава. Болка в слепоочието, 

разпространяваща се към ухото, крилото на носа, брадичката. Главоболие с мускулна 

болезненост на врата и раменете. Главоболие, предшествано от слепота; по-добре от 

обилно уриниране. Скалпът – болезнен при допир. Делириум при заспиване. Иска 

главата да бъде повдигната на възглавница. 

Очи. – Птоза; клепачите тежки; пациентът едва ги отваря. Двойно виждане. Нарушен 

мускулен апарат. Коригира замъгляване и дискомфорт в очите дори след точно 

нагласени очила. Замъглено, „опушено“ зрение (Cycl; Phos). Замъглено зрение; 

зениците – разширени и нечувствителни към светлина. Орбитална невралгия с 

контракции и потрепвания на мускулите. Натъртена болка зад орбитите. Едната 

зеница разширена, другата – стеснена. Дълбоки възпаления с помътняване на 

стъкловидното тяло. Серозни възпаления. Албуминуричен ретинит. Отлепване на 

ретината, глаукома и десцеметит. Хистерична амблиопия. 

Нос. – Кихане; пълнота в корена на носа. Сухота в носните кухини. Подуване на 

турбинатите. Водниста, разяждаща секреция. Остър кориза с тъпо главоболие и 

треска. 

Лице. – Горещо, тежко, зачервено, подпухнало (Bapt; Op). Невралгия на лицето. 

Тъмночервен оттенък на лицето със световъртеж и замъглено зрение. Контракция на 

лицевите мускули, особено около устата. Треперене на брадичката. Долна челюст – 

отпусната. 

Уста. – Гнил вкус и дъх. Езикът – вцепенен, дебел, обложен, жълтеникав, треперещ, 

парализиран. 

Гърло. – Трудно преглъщане, особено на топла храна. Сърбеж и гъдел в мекото небце 

и назофаринкса. Болка в стерноклейдомастоидния мускул, зад паротидата. Подуване 

на тонзилите. Гърлото – грапаво, парещо. Постдифтеритична парализа. Тонзилит; 

стрелкаща болка към ухото. Усещане за буца в гърлото, която не може да се 

преглътне. Афония. Преглъщането причинява болка в ухото (Hep; Nux). Болка от 

гърлото към ухото. 

Стомах. – Обикновено пациентът на Gelsemium няма жажда. Хълцане; по-лошо вечер. 

Усещане за празнота и слабост в епигастриума или за притискане като от тежък товар. 

Изпражнения. – Диария от емоционално вълнение, уплаха, лоши новини (Phos ac). 

Изпражнения – безболезнени или неволни. Кремави (Calc), „чайно-зелени“. Частична 

парализа на ректума и сфинктера. 



Урина. – Обилна, бистра, водниста, със студенина и треперене. Дизурия. Частична 

парализа на мехура; потокът – прекъсващ (Clematis). Задръжка. 

Жени. – Ригиден ос (Bell). Вагинизъм. Фалшиви родилни болки; болките се изкачват 

нагоре по гърба. Дисменорея с оскъден поток; мензис – закъснял. Болката се 

разпространява към гърба и хълбоците. Афония и възпалено гърло по време на 

мензис. Усещане, сякаш матката е стисната (Cham; Nux v; Ustilago). 

Мъже. – Сперматорея без ерекции. Гениталиите – студени и отпуснати (Phos ac). 

Скротума – постоянно изпотен. Гонорея, първи стадий; секрет – оскъден, корозивен; 

малко болка, но много топлина; смартене в меатуса. 

Дихателни. – Забавено дишане с голяма прострация. Притискане в гърдите. Суха 

кашлица с болезнени гърди и течащ кориза. Спазъм на глотиса. Афония; остър 

бронхит; ускорено дишане; спазми на белите дробове и диафрагмата. 

Сърце. – Усещане, че трябва да се движи, иначе сърдечната дейност ще спре. Бавен 

пулс (Dig; Kalm; Apoc; Can). Палпитации; пулс – мек, слаб, пълен и течащ. Бавен пулс в 

покой, но силно ускорен при движение. Слаб, бавен пулс при старци. 

Гръб. – Тъпа, тежка болка. Пълна релаксация на мускулната система. Отпадналост; 

мускулите се усещат натъртени. Всяко малко усилие причинява умора. Болка във 

врата, особено в горните стерноклейдомастоидни мускули. Тъпа болка в лумбалната и 

сакралната област, изкачваща се нагоре. Болка в мускулите на гърба, хълбоците и 

долните крайници, предимно дълбока. 

Крайници. – Загуба на мускулен контрол. Крампи в мускулите на предмишницата. 

Професионални неврози. Писаческа крампа. Прекомерно треперене и слабост на 

всички крайници. Хистерични конвулсии. Умора след леко усилие. 

Сън. – Не може да заспи напълно. Делириум при заспиване. Безсъние от изтощение; 

от неконтролируеми мисли; от тютюн. Прозяване. Безсъние от нервно раздразнение 

(Coffea). 

Треска. – Иска да бъде държан, защото трепери силно. Пулс – бавен, пълен, мек, 

компресивен. Студени тръпки нагоре-надолу по гърба. Фази на топлина и пот – дълги 

и изтощителни. „Тъпа треска“ с мускулна болезненост, прострация и силно 

главоболие. Нервни тръпки. Билиозна ремитентна треска със ступор, световъртеж, 

прималяване; без жажда, прострация. Студенина без жажда по гръбнака; 

вълнообразна, изкачваща се от сакрума към тила. 

Кожа. – Гореща, суха, сърбяща, морбилиформена. Еризипел. Морбили с катарални 

симптоми; подпомага излизането на обрива. Ретроцедентни, с ливидни петна. 

Скарлатина със ступор и зачервено лице. 



Модалности. – По-лошо: влажно време, мъгла, преди буря, емоции, вълнение, лоши 

новини, тютюнопушене, мислене за болестта; в 10 сутринта. По-добре: навеждане 

напред, обилно уриниране, чист въздух, продължително движение, стимуланти. 

Връзки. – Сравни: Ignatia (стомашни оплаквания при цигароделци); Baptisia; Ipecac; 

Acon; Bell; Cimicifuga; Magnes phos (Gelsem съдържа малко Magnes phos). Culex – 

(световъртеж при издухване на носа с пълнота в ушите). Антидоти: China; Coffea; Dig. 

Алкохолните стимуланти облекчават всички оплаквания, при които Gelsemium е 

полезен. 

Доза. – Тинктура до тридесета потенция; най-често първа до трета. 

 

 

Gentiana lutea 
Жълта тинтява (Yellow Gentian) 

Стомашните симптоми са изразени. Действа като тоник, увеличава апетита. 

Глава. – Световъртеж, по-лошо при изправяне или движение; по-добре на открит 

въздух. Фронтално главоболие, по-добре при хранене и на открит въздух. Мозъкът се 

усеща „разхлабен“, главата – чувствителна. Болка в очите. 

Гърло. – Сухо. Гъста слюнка. 

Стомах. – Кисели оригвания, вълчи глад, гадене, тежест и болка в стомаха. Подуване и 

напрежение в стомаха и корема (Pothos). Колики, чувствителност в пъпната област 

при допир. Газове. 

Връзки. – Сравни: Gentiana quinque flora (интермитентна треска; диспепсия, холера 

инфантум, слабост); Gentiana cruciata (гърлени симптоми в допълнение към подобни 

стомашни; дисфагия; световъртеж с главоболие; усещане за натиск навътре в очите; 

стегнато гърло, глава и корем; подуване, пълнота и стягане в корема; усещане за 

„пълзене“ по тялото като от бълхи). Hydrast; Nux. 

Доза. – Първо до трето разреждане. 

 

 



Geranium maculatum 
Здравец (Crane’s-bill) 

Навикоподобни „sick headaches“. Обилни хеморагии – белодробни и от различни 

органи. Повръщане на кръв. Улцерация на стомаха. Атонични и зловонни язви. Летни 

стомашни разстройства. 

Глава. – Световъртеж с диплопия; по-добре при затваряне на очите. Птоза и 

разширени зеници. Sick headache. 

Уста. – Суха; парене на върха на езика. Фарингит. 

Стомах. – Катарален гастрит с обилна секреция, склонност към улцерация и пасивна 

хеморагия. Намалява повръщането при стомашна язва. 

Изпражнения. – Постоянно желание за изхождане, но невъзможност да се отдели 

нещо за известно време. Хронична диария с зловонна слуз. Запек. 

Жени. – Мензис – твърде обилен. Следродилна хеморагия. Болезнени зърна (Eup 

arom). 

Връзки. – Сравни: Geranin 1x – постоянно „хъмкане“ и плюене при възрастни хора. 

Erodium – Hemlock–Stork’s bill (популярен хемостатик в Русия, особено при метророгия 

и менорагия). Hydrastinin; Cinch; Sabin. 

Доза. – Тинктура, половин драхма при стомашна язва. Тинктура до трето разреждане 

като общо правило. Локално – при язви унищожава пиогенната мембрана. 

 

 

Gettysburg water 
Гетисбъргска вода 

Въжеобразна слуз от гърлото и задните носни ходове. Суровост. Ригидност на 

мускулите на врата. Слабост в ставите. Не може да вдига предмети. Ригидни 

лигаменти. Подостро подагрозно състояние. Изпарена и остатъкът – тритуриран до 6х. 

Полезна при подостър и хроничен ревматизъм. Бял налеп на езика. Тъмна урина с 

червени, песъчливи утайки. Усещане за ригидност – по-лошо при движение. Особено 

в лумбалната област и ставите на хълбоците, раменете и китките. Не се усеща в покой. 

Повече сутрин. Не може да стои дълго в една поза. Скованост на мускулите при 

движение. Болка в лигаментите – облекчава се от покой. 



Връзки. – Lycopodium, Phosphor, Rhus, Pulsat, но модалностите са различни. 

Модалности. – По-лошо: скованост на мускулите при движение. По-добре: покой 

(лигаменти и мускулна скованост). 

Доза. – Ниски тритурации. Също и тридесета потенция. 

 

 

Ginseng quinquefolium 
Аралия quinquefolia – Див женшен – Panax (Ginseng) 

Счита се за стимулант на секреторните жлези, особено слюнчените. Действа върху 

долната част на гръбначния мозък. Лумбаго, ишиас и ревматизъм. Паралитична 

слабост. Хълцане. Кожни симптоми – сърбящи пъпки по шията и гърдите. 

Глава. – Световъртеж със сиви петна пред очите; полулатерално главоболие; тилно; 

затруднено отваряне на клепачите; предметите изглеждат двойни. 

Гърло. – Тонзилит, подобен на този на Bellad, но при хора с тъмна кожа. 

Корем. – Напрегнат, болезнен, къркорещ. Болка в дясната страна. Силно гуркане в 

илеоцекалната област. Перитифлит. 

Мъже. – Ревматични болки след чести емисии. Слабост на гениталните органи. 

Възбуждащо гъделичкане в края на уретрата. Сексуална възбуда. Натиск в тестисите. 

Крайници. – Ръцете се усещат подути. Кожата – стегната. Контракции. Студенина в 

гърба и гръбнака. Натъртена болка в кръста и бедрата; нощно „копаене“ в десния 

долен крайник до пръстите. Пареща топлина в върховете на пръстите. Обрив по 

вътрешната горна част на бедрата. Сковани, контрактурирани стави, тежест в долните 

крайници. Пращене в ставите. Скованост в гърба. 

Връзки. – Сравни: Aral; Coca. Hedera – бръшлян – умствена депресия и кожно 

раздразнение, антидотирани от Gunpowder. 

Доза. – Тинктура до трета потенция. 

 

 



Glonoinum 
GL = Glycerin; O = Oxygen; N = Nitrogen Нитроглицерин – Spirits Glycerinus Nitrate 

Скорошните германски прувинги на Glonoine потвърждават оригиналните 

американски прувинги и клинични индикации и разкриват силно изразени нервни 

нарушения. Голямо изтощение, липса на желание за работа; крайна 

раздразнителност, лесно възбуждане от най-малкото противодействие, завършващо с 

конгестивни главни симптоми. Само шестата потенция предизвиква сърбеж по цялото 

тяло с по-късно акне и фурункули, както и булимичност. 

Велико средство за конгестивни главоболия, хиперемия на мозъка от прекомерна 

топлина или студ. Отлично при вътречерепни и климактерични смущения или при 

потисната менструация. Децата се разболяват, когато седят пред открит огън. 

Прииждане на кръв към главата и сърцето. Склонност към внезапни и силни 

нарушения в циркулацията. Силни конвулсии, свързани с мозъчна конгестия. Усещане 

за пулсации в цялото тяло. Пулсиращи болки. Не може да разпознава местности. 

Ишиас при оточни пациенти, със студени, свити крайници; морска болест. 

Глава. – Обърканост със световъртеж. Ефекти от слънчев удар; топлина върху главата, 

както при словослагатели и работници под газова или електрическа светлина. Главата 

– тежка, но не може да я положи на възглавница. Не понася никаква топлина около 

главата. По-добре при откриване на главата. Пулсиращо главоболие. Ангиоспастична 

невралгия на главата и лицето. Много раздразнителен. Световъртеж при изправяне. 

Мозъчна конгестия. Главата се усеща огромна, сякаш черепът е твърде малък за 

мозъка. „Слънчеви“ главоболия; увеличават и намаляват с движението на слънцето. 

Удари в главата, синхронни с пулса. Главоболие вместо мензис. Прииждане на кръв 

към главата при бременни. Заплашващ апоплекс. Менингит. 

Очи. – Вижда всичко наполовина светло, наполовина тъмно. Буквите изглеждат по-

малки. Искри пред очите. 

Уста. – Пулсираща зъбобол. 

Уши. – Пулсации; всеки удар на сърцето се чува в ушите; чувство за пълнота. 

Лице. – Зачервено, горещо, ливидно, бледо; изпотено; болки в корена на носа; лицева 

болка. Тъмночервено лице. 

Гърло. – Вратът се усеща пълен. Яките трябва да се разкопчаят. Задушаване и 

подуване под ушите. 



Стомах. – Гастралгия при анемични пациенти със слаба циркулация. Гадене и 

повръщане. Прималяване, гризещо и празно усещане в епигастриума. Ненормален 

глад. 

Корем. – Запек със сърбящи, болезнени хемороиди, с прищипване в корема преди и 

след изхождане. Диария; обилни, черни, на бучки изпражнения. 

Жени. – Мензис – закъснял или внезапно спиращ, с конгестия към главата. 

Климактерични топли вълни. 

Сърце. – Трудна сърдечна дейност. Пърхане. Палпитации с диспнея. Не може да се 

изкачва нагоре. Всяко усилие предизвиква прииждане на кръв към сърцето и 

припадъци. Пулсации в цялото тяло до върховете на пръстите. 

Крайници. – Сърбеж навсякъде, по-лошо в крайниците. Болка в левия бицепс. 

Дърпаща болка във всички крайници. Болки в гърба. 

Модалности. – По-добре: бренди. По-лошо: на слънце; излагане на слънчеви лъчи, 

газ, открит огън; трус, навеждане, подстригване; праскови, стимуланти; лежане; от 6 

сутринта до обяд; лява страна. 

Връзки. – Антидот: Acon. Сравни: Amyl nit; Bellad; Opium; Stram; Verat vir. 

Доза. – Шеста до тридесета потенция. 

За палиативни (нехомеопатични) цели при ангина пекторис, астма, сърдечна 

недостатъчност и др. се дават физиологични дози – т.е. 1/100 капка. Тук е велико 

спешно средство. Състоянията, изискващи го, са: малък, жилав пулс, бледност, 

артериален спазъм, мозъчна анемия, колапс, слабо сърце, синкоп, дикротичен пулс, 

световъртеж – противоположни на тези, изискващи хомеопатична доза. Често се 

използва за понижаване на артериалното налягане при хроничен интерстициален 

нефрит. 

 

 

Glycerinum 
Глицерин (Glycerine) 

Използван хомеопатично, динамизиран Glycerine изглежда действа дълбоко и 

продължително, изграждайки тъканите, поради което е от голяма полза при маразъм, 

умствена и физическа слабост, диабет и др. В първичното си действие нарушава 



храненето, а вторично изглежда подобрява общото състояние на хранене (д-р Wm. B. 

Griggs). 

Глава. – Усеща се пълна, пулсира; умствена обърканост. Силно главоболие два дни 

преди менструация. Тилът се усеща пълен. 

Нос. – Запушен, кихане, дразнещ кориза. Усещане за пълзене по лигавицата. 

Постназално стичане. 

Гърди. – Дразнеща кашлица с чувство на слабост. Гърдите се усещат пълни. Грипозна 

пневмония. 

Стомах. – Ферментация, парене в стомаха и хранопровода. 

Урина. – Обилно и често уриниране. Повишена специфична плътност и захар. Диабет. 

Жени. – Обилен, продължителен менструален поток с чувство за тежест и притискане 

в матката. Общо усещане за изтощение. 

Крайници. – Ревматични болки от ремитентен тип. Болезнени и горещи стъпала, 

усещат се уголемени. 

Връзки. – Сравни: Lactic acid; Gelsemium; Calc. 

Доза. – Тридесета и по-високи потенции. Чист Glycerine по чаена лъжичка три пъти 

дневно с лимонов сок при пернициозна анемия. 

 

 

Gnaphalium polycephalum 
Кудуид – Old Balsa (Gnaphalium) 

Средство с безспорна полза при ишиас, когато болката е свързана с изтръпване на 

засегнатата част. Ревматизъм и сутрешна диария. Полиурия. 

Лице. – Интермитентни болки в горната челюст от двете страни. 

Корем. – Борборигми. Колики; болки в различни части на корема. Раздразнена 

простата. Първи стадий на cholera infantum; повръщане и прочистване. 

Жени. – Тежест и пълнота в таза. Дисменорея с оскъдни и болезнени мензиси. 

Гръб. – Хронична болка в кръста; по-добре при лежане по гръб. Лумбаго с изтръпване 

в долната част на гърба и тежест в таза. 



Крайници. – Крампи в прасците и стъпалата в леглото. Ревматична болка в глезените и 

краката. Интензивна болка по хода на седалищния нерв; изтръпването се редува с 

болка. Чести болки в прасците и стъпалата. Подагрозни болки в големите пръсти. По-

добре при свиване на крайниците, сгъване на бедрото към корема. Подагрозни 

конкременти (Ammon benz). Предна крурална невралгия (Staph). Болка в ставите, 

сякаш им липсва масло. Хроничен мускулен ревматизъм на гърба и врата. 

Връзки. – Сравни: Xanthoxyl; Chamom; Pulsat. 

Доза. – Трета до тридесета потенция. 

 

 

Gossypium herbaceum 
Памуково растение (Cotton-plant) 

Мощен еменагог, използван във физиологични дози. Хомеопатично съответства на 

много рефлексни състояния, зависещи от нарушена маточна функция и бременност. 

Gossypium облекчава закъсняващи мензиси, особено когато има усещане, че потокът 

ще започне, но не започва. Високи, безкръвни пациенти, с нервни тръпки. 

Глава. – Болка в цервикалната област с тенденция главата да се дърпа назад, с 

нервност. 

Стомах. – Гадене с желание за повръщане преди закуска. Анорексия с неспокойно 

усещане в епигастриума по време на мензис. 

Жени. – Подути и сърбящи лабии. Интермитентна болка в яйчниците. Задържана 

плацента. Тумор на гърдата с подуване на аксиларните жлези. Сутрешно повръщане 

със свръхчувствителна маточна област. Потисната менструация. Мензис – твърде 

воднист. Болки в гърба, тежест и дърпане в таза. Маточна субинволюция и фиброиди, 

с гастралгия и слабост. 

Връзки. – Сравни: Действие, подобно на Ergot, когато е приготвен от пресен зелен 

корен. Lilium; Cimicif; Sabina. 

Доза. – Тинктура до шеста потенция. 

 

 



Granatum 
Нар (Pomegranate) 

Като вермифуг за изгонване на тения и хомеопатично за следните симптоматични 

индикации. Саливация с гадене и световъртеж. Спазъм на глотиса. 

Глава. – Усеща се празна. Хлътнали очи; разширени зеници; слабо зрение. Много 

упорит световъртеж. 

Стомах. – Постоянен глад. Лошо храносмилане. Отслабване. Повръщане нощем. 

Корем. – Болка в стомаха и корема; по-лошо около пъпа (Cocc; Nux m; Plumb); 

неуспешни напъни. Сърбеж на ануса. Дърпане във вагиналната област, сякаш херния 

ще излезе. Подуване, наподобяващо пъпна херния. 

Гърди. – Потиснатост с въздишане. Болка между раменете; дори дрехите са 

потискащи. 

Кожа. – Сърбеж в дланите. Усещане, сякаш ще избият пъпки. Жълтеникав тен. 

Крайници. – Болка около раменете, сякаш е носен тежък товар. Болка във всички 

стави на пръстите. Разкъсваща болка в колянната става. Конвулсивни движения. 

Връзки. – Сравни: Pelletierine (един от съставките – антихелминтик, особено за тения); 

Cina; Kousso. 

Доза. – Първа до трета потенция. 

 

 

Graphites 
Черна графитна руда – Plumbago (Black Lead – Plumbago) 

Както всички въглеродни препарати, това средство е мощен антипсорик, но особено 

активно при пациенти, които са по-пълни, със светъл тен, с тенденция към кожни 

заболявания и запек; пълни, зиморничави, склонни към простуди, с забавена 

менструална история. Децата – нахални, закачливи, смеят се на порицания. Има 

особена склонност да развива кожната фаза на вътрешни разстройства. Премахва 

склонността към еризипел. Анемия с зачервено лице. Склонност към затлъстяване. 

Подути гениталии. Изливаща се левкорея. Подпомага резорбцията на цикатрициална 

тъкан. Индурация на тъканите. Рак на пилора. Дуоденална язва. 



Ум. – Силна склонност към стряскане. Плахост. Неспособност за вземане на решение. 

Липса на желание за работа. Неспокойство при седяща работа. Музиката я разплаква. 

Безпокойство, униние, нерешителност. 

Глава. – Прииждане на кръв към главата със зачервено лице, също с кръвотечение от 

носа, подуване и газове. Главоболие сутрин при събуждане, най-често от едната 

страна, с желание за повръщане. Усещане за паяжина на челото. Усеща се вцепенена 

и „гъбеста“. Ревматични болки от едната страна на главата, разпространяващи се към 

зъбите и врата. Парене на върха на главата. Влажен, сърбящ обрив по окосмената част 

на главата, отделящ зловонна миризма. Каталептично състояние. 

Очи. – Офталмия с непоносимост към изкуствена светлина. Клепачите – зачервени и 

подути. Блефарит. Сухота на клепачите. Екзема на клепачите; напукани. 

Уши. – Сухота във вътрешното ухо. Пращене при хранене. Влага и обриви зад ушите. 

Чува по-добре в шум. Трудно чуване. Шум в ушите. Тътени като изстрел. Тънка, бяла, 

лющеща се мембрана върху тъпанчето, като ексфолииран епител. Фисури в и зад 

ухото. 

Нос. – Болезнен при издухване; болезнен отвътре. Обонянието – свръхчувствително; 

не понася цветя. Корички и фисури в ноздрите. 

Лице. – Усещане за паяжини. Екзема на носа. Сърбящи пъпки. Влажна екзема около 

устата и брадичката. Еризипел – парене и жилене. 

Уста. – Гнил мирис от устата. Дъхът мирише на урина. Парещи мехури на езика, 

саливация. Кисели оригвания. 

Стомах. – Отвращение към месо. Сладкишите предизвикват гадене. Топли напитки не 

понася. Гадене и повръщане след всяко хранене. Сутрешно повръщане по време на 

мензис. Натиск в стомаха. Парене, причиняващо глад. Трудни оригвания. Стягаща 

болка. Повтаряща се гастралгия. Газове. Болката се облекчава временно от храна, 

топли напитки (особено мляко) и лежане. 

Корем. – Гадно усещане. Пълнота и твърдост, сякаш от задържани газове; трябва да 

разхлаби дрехите; болезнен натиск в ингвиналния пръстен. Къркорене. Ингвиналната 

област – чувствителна, подута. Болка от газове от противоположната страна на тази, на 

която лежи. Хронична диария – кафеникави, течни, неусвоени, зловонни 

изпражнения. Много зловонни газове, предшествани от колики. 

Изпражнения. – Запек; големи, трудни, възлести изпражнения, свързани с нишки 

слуз. Парещи хемороиди. Пролапс, диария; кафява течност, смесена с неусвоени 

частици, много зловонна, с кисела миризма. Смартене, болезнен анус, сърбеж. 



Бучковидни изпражнения, свързани с нишки слуз. Варикози на ректума. Фисура на 

ануса (Ratanhia; Paeonia). 

Урина. – Мътна, със седимент. Кисела миризма. 

Жени. – Мензис – закъснял, с запек; блед и оскъден, с разкъсваща болка в 

епигастриума и сърбеж преди него. Дрезгавост, кориза, кашлица, изпотяване и 

сутрешно гадене по време на мензис. Левкорея – бледа, тънка, обилна, бяла, 

разяждаща, със силна слабост в гърба. Гърдите – подути и твърди. Индурация на 

яйчниците, матката и гърдите. Зърната – болезнени, напукани, с мехури. Силно 

отвращение към коитус. 

Мъже. – Сексуална слабост с повишено желание; отвращение към коитус; твърде 

ранна или липсваща еякулация; херпетичен обрив по органите. 

Дихателни. – Стягане в гърдите; спастична астма, задушаващи пристъпи, буди се от 

сън; трябва да яде нещо. Болка в средата на гърдите с кашлица, стържене и 

болезненост. Хронична дрезгавост с кожни заболявания. Неспособност да контролира 

гласните струни; дрезгавост при започване на пеене и „прескачане“ на гласа. 

Крайници. – Болка във врата, раменете, гърба и крайниците. Спинални болки. Болка в 

кръста със силна слабост. Разраняване между бедрата. Лявата ръка – вцепенена; 

ръцете – като заспали; ноктите – дебели, черни, грапави, матриксът – възпален (Psor; 

Fluor ac). Отоци на долните крайници. Деформирани нокти на краката. Скованост и 

контрактура на пръстите на краката. Ноктите – чупливи, ронливи. Деформирани, 

болезнени, възпалени, удебелени. Пукнатини по върховете на пръстите. Зловонно 

изпотяване на краката. 

Кожа. – Груба, твърда, упорита сухота на участъци, незасегнати от екзема. Ранен 

стадий на келоид и фиброма. Пъпки и акне. Обриви, отделящи лепкав ексудат. 

Разраняване в сгъвките, слабините, врата, зад ушите. Нездрава кожа; всяко малко 

нараняване нагноява. Язви, отделящи лепкава, тънка течност. Подуване и индурация 

на жлезите. Подагрозни възли. Пукнатини на зърната, устата, между пръстите на 

краката, ануса. Флегмонозен еризипел на лицето – парене и жилене. Подуване на 

краката. Липоми. Хроничен Poison Oak. 

Модалности. – По-лошо: топлина, нощем, по време и след мензис. По-добре: в тъмно, 

от увиване. 

Връзки. – Допълва: Argent nit (добре следва при стомашни разстройства); Caustic; 

Hep; Lycop; Ars; Tuberc. Сравни: Petrol; Sep; Sulph; Fluor ac. Запекът с изпражнения, 

покрити със слуз, и стомашните газове трябва да се имат предвид при диференциация 

от Petrol и Lycop (Raue). Антидот: Nux; Acon; Ars. 



Доза. – Шеста до тридесета потенция. Локално – като церат при разранени зърна. 

 

 

Gratiola officinalis 
Хедж хисоп (Gratiola) 

Действа особено върху гастро-интестиналния тракт. Хронични катарални състояния, 

левкорея и гонорея. Упорити язви. Полезна при умствени разстройства от прекомерна 

гордост. Особено полезна при жени. Симптоми, подобни на Nux, при жени често се 

покриват от Gratiola. 

Глава. – Sick headache. Прииждане на кръв с изчезване на зрението. Усещане, сякаш 

мозъкът се свива и главата става по-малка. Стягане във фронталната област с бръчки 

по кожата. Очите – сухи, парят. Миопия. 

Стомах. – Световъртеж по време и след хранене; глад и чувство за празнота след 

хранене. Диспепсия с голямо подуване на стомаха. Крампи и колики след вечеря и 

през нощта, с подуване на корема и запек. Дисфагия за течности. 

Изпражнения. – Диария; зелена, пенеста вода, последвана от парене в ануса, 

изхвърляна силно, без болка. Запек с подагрозна киселинност. Хемороиди с 

хипохондрия. Ректумът – стегнат. 

Сън. – Безсъние. 

Жени. – Нимфомания. Мензис – твърде обилен, преждевременен и твърде 

продължителен. Левкорея. 

Модалности. – По-лошо: пиене на твърде много вода. 

Връзки. – Сравни: Dig; Euph; Tab; Cham; Ammon pic; Nux vom. 

Доза. – Втора до трета потенция. 

 

 

Grindelia robusta 
Розин-ууд (Grindelia) 



И Grindelia robusta, и Grindelia squarrosa са използвани за описаните тук симптоми. На 

практика няма разлика в действието им, въпреки че G. squarrosa се счита за по-

свързана с симптоми от страна на слезката: тъпи болки и пълнота в левия 

хипохондриум; хронична малария; стомашни болки, свързани със слезкова конгестия. 

Предизвиква парализа, започваща от крайниците. Действието ѝ се проявява върху 

сърцето – първо ускорява, после забавя пулса. 

Действа върху кардио-пулмоналното разклонение на n. vagus при сух катар (Tart 

emetic – при мукопурулентен). Предизвиква пареза на n. vagus, нарушаваща 

дишането. Задушаване след заспиване. Астматични състояния, хроничен бронхит. 

Бронхорея с гъста, трудно отделяща се слуз. Повишава кръвното налягане. Гадене и 

позиви за повръщане при стомашна язва. Захар в урината. Ефективен антидот при 

отравяне с Rhus, външно и вътрешно; също при изгаряния, мехури, вагинален катар и 

херпес зостер. Хиперхлорхидрия, придружена от астматични и други невротични 

симптоми. Хиперемия на стомашната лигавица с трудно дишане. 

Глава. – Усеща се пълна, както при прием на хинин. Болка в очните ябълки, излъчваща 

назад към мозъка; по-лошо при движение на очите. Разширени зеници. Пурулентна 

офталмия и ирити. 

Дихателни. – Ефикасно средство при хрипове и потиснатост при бронхитни пациенти. 

Сибилантни хрипове, смесени с пенеста слуз, много трудна за отделяне. Действа върху 

белодробната циркулация. Астма с обилна, лепкава експекторация, която облекчава. 

Спира дишането при заспиване; събужда се със стрес и се задъхва. Трябва да седи, за 

да диша. Не може да диша в легнало положение. Коклюш с обилна слузна секреция 

(Coccus). Бронхорея с гъста, белезникава слуз. Сибилантни хрипове. Слабо сърце и 

дишане. Невъзможност за дишане в легнало положение. Дишане тип Чейн–Стокс. 

Слезка. – Режеща болка в областта на слезката, излъчваща към хълбоците. Уголемена 

слезка (Ceanoth; Carduus). 

Кожа. – Обрив като розеола, със силно парене и сърбеж. Везикуларни и папуларни 

обриви. Херпес зостер. Сърбеж и парене. Poison oak (локално като разтвор). Язви с 

подута, пурпурна кожа. 

Връзки. – Сравни: Tart-emet; Eriodictyon; Lach; Sanguinar. 

Доза. – Тинктура, 1 до 15 капки; също и ниски потенции. 

 

 



Guaco 
Микания – катерлив конопен плевел (Mikania, Climbing Hemp Weed) 

Действа върху нервната система и женските органи. Антидот при ухапвания от 

скорпиони и змии (Golondrina). Холера. Булбарна парализа. Сифилис. Рак. Глухота – 

езикът тежък и труден за движение. Спинална иритация. Спиналните симптоми са 

най-изразени и потвърдени. Пиячи на бира – заплашени от апоплексия. Диария и 

дизентерия с болки в сакрума и кръста. 

Главоболие, зачервено лице. Тежест и трудност при движение на езика. 

Гърло. – Ларинксът и трахеята – стегнати; трудно преглъщане. Езикът се усеща тежък, 

трудно подвижен. 

Жени. – Левкорея – обилна, разяждаща, гнилостна, изтощаваща. Сърбеж и смартене 

нощем, сякаш огън излиза от частите. 

Урина. – Увеличена, мътна, фосфатна. Болка над областта на пикочния мехур.  

Гръб. – Болка между лопатките, излъчваща към предмишницата. Парене в тила и 

раменете. Болка по гръбнака; по-лошо при навеждане. Умора през хълбоците и 

лумбалната област. 

Крайници. – Болка в делтоида, раменете, лактите, ръцете и пръстите. Болка около 

тазобедрената става. Краката – тежки. Болка в глезените и стъпалата. Парализа на 

долните крайници. 

Модалности. – По-лошо: от движение. 

Връзки. – Сравни: Oxal ac; Lathyr; Caust. 

Доза. – Трета до шеста потенция. 

 

 

Guajacum officinale 
Смола от Lignum Vitae (Guaiacum) 

Основно действие върху фиброзната тъкан; особено подходящо за артритна диатеза, 

ревматизъм и тонзилит. Вторичен сифилис. Много ценно при остър ревматизъм. 

Обилни, зловонни секрети. Нечист мирис от цялото тяло. Подпомага супурацията на 

абсцеси. Чувствителност и влошаване от локална топлина. Контракция на крайниците, 

скованост и неподвижност. Усещане, че трябва да се разтяга. 



Ум. – Забравяне; разсеяност; втренчване. Бавно разбира. 

Глава. – Подагрозна и ревматична болка в главата и лицето, излъчваща към врата. 

Разкъсваща болка в черепа; по-лошо при студено, влажно време. Усеща се подута, с 

разширени кръвоносни съдове. Болка в лявото ухо. Болките често завършват с 

„убождане“, особено в главата. 

Очи. – Разширени зеници. Клепачите изглеждат твърде къси. Пъпки около очите.  

Гърло. – Ревматично възпалено гърло със слаби мускули. Гърлото – сухо, парещо, 

подуто, с „убождания“ към ухото. Остър тонзилит. Сифилитично възпалено гърло. 

Стомах. – Езикът – обложен. Желание за ябълки и други плодове. Отвращение към 

мляко. Парене в стомаха. Стегнат епигастриум. 

Корем. – Чревна ферментация. Много газове. Диария, cholera infantum. 

Урина. – Остри „убождания“ след уриниране. Постоянно желание. 

Дихателни. – Усеща се задушен. Суха, стегната кашлица. Зловонен дъх след кашляне. 

Плевритни „убождания“. Болки в ставните връзки на ребрата, със задух до появата на 

експекторация. 

Жени. – Оофорит при ревматични пациенти, с нередовна менструация, дисменорея и 

раздразнен пикочен мехур. 

Гръб. – Болка от главата към врата. Болка в тила. Скован врат и болезнени рамене. 

„Убождания“ между лопатките към тилната област. Контрактивна болка между 

лопатките. 

Крайници. – Ревматична болка в раменете, ръцете и дланите. „Растежни болки“ (Phos 

ac). Боцкане в седалището. Ишиас и лумбаго. Подагрозни разкъсващи болки с 

контракции. Неподвижна скованост. Болка в глезена, излъчваща нагоре по крака, 

причиняваща куцота. Ставите – подути, болезнени, непонасящи натиск; не понасят 

топлина. Жилещи болки в крайниците. Артритни „ланцинации“, последвани от 

контракция на крайниците. Усещане за топлина в засегнатите крайници. 

Модалности. – По-лошо: движение, топлина, студено влажно време; натиск, допир; от 

18:00 до 4:00. По-добре: външен натиск. 

Връзки. – Guaiacol (при лечение на гонореен епидидимит, локално – 2 части към 30 

вазелин). Антидот: Nux. Следва добре Sepia. Сравни: Merc; Caust; Rhus; Mezer; 

Rhodod. 

Доза. – Тинктура до шеста потенция. 

 



 

Guarana 
Гуарана (Paullinia sorbilis) 

Съдържа голям процент кофеин, което може да обясни употребата ѝ като средство 

при определени форми на sick headache. 

Глава. – Интелектуално възбуждане. Sick headache при хора, които са употребявали 

прекомерно чай и кафе. Пулсиращо главоболие след употреба на алкохол. 

Черва. – Изпражнения – обилни, кървави, яркозелени; смесени с люспи; без миризма. 

Cholera infantum. 

Кожа. – Хлоазми по слепоочията и ръцете. Уртикария (Dulc; Apis; Chloral). 

Сън. – Неудържлива сънливост и тежест в главата, със зачервено лице след хранене.  

Доза. – Трябва да се дава в материални дози – 15 до 60 зърна прах. 

 

 

Guarea trichiloides 
Балуд (Guarea) 

Очните симптоми са потвърдени. Хемоза и птеригиум са били излекувани с него. 

Лупус с охра-червен цвят. 

Очи. – Конюнктивата – възпалена, подута. Разкъсваща болка в очните ябълки; 

напрежение, усещане за изтласкване навън. Предметите изглеждат сиви, обърнати 

надолу. Очните симптоми се редуват с намален слух. Епифора. 

Глава. – Усещане, сякаш мозъкът пада напред; като от удар по главата. 

Дихателни. – Кашлица с изпотяване, болка и стягане в гърдите; раздразнен ларинкс. 

Доза. – Тинктура. 

 

 



Gymnocladus canadensis 
Американско кафе дърво (Gymnocladus) 

Най-изразени са възпаленото гърло, тъмночервеното, ливидно зачервяване на 

фаринкса и еризипелозното подуване на лицето. Кошери. Желание за топлина и 

покой. Главоболие, пулсации във фронталната област, слепоочията и над очите, със 

синкаво-бяло покритие на езика. Парене в очите. 

Лице. – Усещане, сякаш мухи пълзят по лицето. Еризипел. Голямата чувствителност на 

зъбите. 

Гърло. – Възпалено; тъмночервено, ливидно зачервяване на фаринкса и тонзилите. 

„Убождаща“ болка. Слуз в гърлото и „хъмкане“. Гъделичкане с суха кашлица. 

Връзки. – Сравни: Lachnant; Laches; Ailanth; Rhus. 

Доза. – Ниски потенции. 

 

 

Haematoxylon campechianum 
Логуд (Haematoxylon) 

Усещането за стягане е характерно. Усещане, сякаш прът лежи напряко на гърдите. 

Angina pectoris. 

Глава. – Усеща се стегната; тежка, гореща. Клепачите – тежки. 

Стомах. – Болезнено „копаене“ от корема към гърлото, причиняващо болка в областта 

на сърцето с потиснатост. Колики, тимпанит. Борборигми и диария. Подута, болезнена 

област. 

Гърди. – Стягане, разпространяващо се към епигастриума. Усещане за прът напряко на 

гърдите. Конвулсивна болка в сърдечната област с потиснатост. Силна болезненост в 

областта на сърцето. Палпитации. 

Жени. – Болка в хипогастриума, придружена от слузеста, белезникава левкорея. 

Слабост с болезнено „дърпане надолу“ по време на менструация. 

Връзки. – Сравни: Cactus; Colocy; Naja. 

Доза. – Трета потенция. 

 



 

Hamamelis virginiana 
Вещерска леска (Hamamelis virginica) 

Венозна конгестия, кръвоизливи, варици и хемороиди, със синина и болезненост на 

засегнатите части, изглеждат като специалната сфера на това средство. Действа върху 

стените на вените, причинявайки релаксация с последващо препълване. Пасивни 

венозни кръвоизливи от всяка част. Голямо значение при открити, болезнени рани със 

слабост от загуба на кръв. След операции заменя употребата на морфий (Helmuth). 

Глава. – Иска „уважението, което ми се полага“. Усещане като от болт от слепоочие до 

слепоочие. Пълнота, последвана от епистаксис. Вцепененост над челната кост. 

Очи. – Болезнена слабост; болезненост в очите; кръвясал вид; силно инжектирани 

съдове. Ускорява резорбцията на интраокуларни кръвоизливи. Очите се усещат 

изтласкани навън. 

Нос. – Обилно кръвотечение; потокът – пасивен, несъсирващ се, със стягане в носния 

мост. Лоша миризма от носа. 

Гърло. – Лигавицата – разширена и синкава; варици на гърлото. 

Стомах. – Езикът се усеща изгорен. Жажда. Мехури отстрани. Хематемеза на черна 

кръв. Пулсации и болка в стомаха. 

Изпражнения. – Анусът се усеща болезнен и суров. Хемороиди, обилно кървящи, с 

болезненост. Дизентерия. Пулсации в ректума. 

Урина. – Хематурия с повишено желание. 

Жени. – Овариална конгестия и невралгия; много болезнени. Заместваща 

менструация. Маточен кръвоизлив, дърпаща болка в гърба. Мензис – тъмен, обилен, с 

болезненост в корема. Метрорагия, появяваща се по средата между менструалните 

периоди. Интерменструална болка (Jas. W. Ward). Влагалището – много чувствително. 

Обилна левкорея. Сърбеж на вулвата. Milk-leg, хемороиди и болезнени зърна след 

раждане. Метрорагия – пасивен поток. Вагинизъм, оофорит, болезненост по целия 

корем. Phlegmasia alba. 

Мъже. – Болка в семенната връв, излъчваща към тестисите. Варикоцеле. Болка в 

тестисите. Орхит. Тестисите – уголемени, горещи и болезнени. Епидидимит. 

Дихателни. – Хемоптиза; гъделичкаща кашлица. Гърдите се усещат болезнени и 

стегнати. 



Гръб. – Болезненост по цервикалните прешлени. Силна болка в лумбалната и 

хипогастралната област, излъчваща към краката. 

Крайници. – Умора в ръцете и краката. Много болезнени мускули и стави. Варици. 

Студенина в гърба и хълбоците, излъчваща към краката. Невралгия на вътрешния 

сафенозен нерв. 

Кожа. – Синкави измръзвания. Флебит. Пурпура. Варици и язви; много болезнени. 

Изгаряния. Екхимози. Травматични възпаления (Arnica). 

Модалности. – По-лошо: топъл, влажен въздух. 

Връзки. – При хемороиди: Calc fluor; Aloe; Mur ac – при варици. Mangifera indica. 

Сравни: Arnica; Calend; Trillium; Bellis; Sulph ac; Pulsatilla. Антидот: Arnica. Допълва: 

Ferrum. 

Доза. – Тинктура до шеста потенция. Дестилиран екстракт – локално. 

 

 

Hecla lava 
Лава скории от връх Хекла (Hecla lava) 

Изразено действие върху челюстите. Много полезно при екзостози, абсцеси на 

венците, трудно никнене на зъби. Възли, костна кариес и др. Остеит, периостит, 

остеосарком; рахит. Тумори като цяло. Костна некроза. Некроза и синус след 

мастоидна операция. 

Лице. – Улцерация на носните кости. Фациална невралгия от кариозни зъби и след 

екстракция. Зъбобол с подуване около челюстите. Абсцес на венците. Уголемяване на 

максиларната кост. Шийните жлези – уголемени и индуративни. 

Връзки. – Сравни: Silica; Mercur; Phos; Conchiolinum – Mother of pearl (засяга 

диафизата на костта; частите – изключително чувствителни на допир). Amphisbaena – 

охлювоподобен гущер (силен афинитет към челюстните кости, по-лошо от въздух и 

влага). Slag – (силен сърбеж на частите). 

Доза. – Ниски труитурации. 

 

 



Hedeoma pulegioides 
Пенироял (Hedeoma) 

Женските симптоми са най-изразени; обикновено свързани с нервни нарушения. 

Червен пясък в урината. Болка по хода на уретера. Флатулентни колики. Антидот на 

ефектите от Poison-oak (Grindelia). 

Глава. – Тъпо, тежко усещане сутрин. Болезненост, сякаш от порязване. Слабост, 

прималяване; по-добре при лежане. 

Стомах. – Гастрит. Всичко, което се приема, причинява болка. Езикът – тънко бял. 

Гадене. 

Корем. – Подуване, болезненост и чувствителност. 

Урина. – Чести позиви, режещи болки. Болка по левия уретер. Дърпаща болка от 

бъбрека към пикочния мехур. Тъпа, пареща болка над левия бъбрек. Парещо 

дразнене в шийката на пикочния мехур, причиняващо чести, силни позиви и 

невъзможност за задържане повече от няколко минути; по-добре след уриниране. 

Жени. – Дърпащи надолу болки, с много болки в гърба; по-лошо при най-малко 

движение. Левкорея със сърбеж и парене. Яйчниците – конгестирани и болезнени; 

спастични контракции с дърпане надолу. 

Крайници. – Болка в ставата на палеца. Болка, студенина и паретично състояние. 

Трепвания, подскоци, болезненост. Ахилесовото сухожилие – болезнено, сякаш 

навехнато и подуто; ходенето – болезнено. 

Връзки. – Сравни: Mentha; Sepia; Lilium; Ocimum (урикемична диатеза, болка в 

уретерите). Hedera helix – Common Ivy (делириум и хронични конвулсии; хроничен 

хидроцефал; ринорея cerebro-spinalis; катаракта; действие върху кръвоносните 

съдове; менорагия). Glechoma hederacea – Ground Ivy (хемороиди с ректално 

дразнене и кървене; диария; анусът – суров и болезнен; кашлица с ларингеално и 

трахеално дразнене; възпаление на glandula sub-mentalis). 

Доза. – Първа потенция. 

 

 

Helleborus niger 
Снежна роза (Helleborus) 



Предизвиква състояние на сетивна депресия. Вижда, чува и вкусва непълноценно, с 

обща мускулна слабост, която може да премине в пълна парализа, придружена от 

воднянкови изливи. Следователно е средство при ниски жизнени състояния и тежки 

заболявания. Характерно влошаване от 16 до 20 ч. (Lycop). Усещане за пропадане. 

Състояние на излив при хидроцефал. Мания от меланхоличен тип. 

Ум. – Бавно отговаря. Безмислен, втренчен. Неволни въздишки. Пълна 

безсъзнателност. Бърка по устните и дрехите. 

Глава. – Челото – набраздено. Студена пот. Отпаднало, зашеметяващо главоболие. 

Търкаля глава ден и нощ; стене, внезапни писъци. Забива глава в възглавницата; удря 

я с ръце. Тъпа болка в тилната област, с усещане за плискаща се вода вътре. 

Главоболието завършва с повръщане. 

Очи. – Очните ябълки се завъртат нагоре; кривогледство, празен поглед. Разширени 

зеници. Очите – широко отворени, хлътнали. Нощна слепота. 

Нос. – Мръсни, сухи ноздри. Търка носа. Намалено обоняние. Носът – заострен. 

Лице. – Бледо, хлътнало. Студена пот. Набръчкано. Невралгия в лявата страна; частите 

толкова чувствителни, че не може да дъвче. 

Уста. – Ужасна миризма. Устните – сухи, напукани. Езикът – червен и сух. Падане на 

долната челюст. Безсмислено бъркане по устните. Скърцане със зъби. Дъвчащи 

движения. Поглъща студена вода лакомо, макар и в безсъзнание. Детето суче лакомо, 

но с отвращение към храна. Птиализъм с болезнени ъгли на устата. 

Корем. – Къркорене, сякаш червата са пълни с вода. Подуване, болезненост при 

допир. 

Изпражнения. – Желеобразна, бяла слуз; неволни. 

Урина. – Потисната; оскъдна, тъмна; утайка като утайка от кафе. Чести позиви. Детето 

не може да уринира. Пикочният мехур – свръхразтегнат. 

Дихателни. – Чести въздишки. Нередовно дишане. Гърдите – стегнати; задъхване. 

Хидроторакс (Merc sulph). 

Крайници. – Автоматични движения на една ръка и крак. Крайниците – тежки и 

болезнени. Разтягане на крайниците. Палецът – свит в дланта (Cupr). Везикуларен 

обрив между пръстите на ръцете и краката. 

Сън. – Внезапни писъци по време на сън. Сопорозен сън. Cri encephalique. Не може да 

бъде напълно събуден. 



Кожа. – Бледа, оточна, сърбяща. Ливидни петна. Внезапно воднисто подуване. Косата 

и ноктите падат. Ангионевротичен оток. 

Модалности. – По-лошо: от вечер до сутрин, от разкриване. 

Връзки. – Hellebor faetidus (Polymnia – Bear’s foot) – действа особено върху слезката 

(Ceanothus); също върху ректума и седалищния нерв. Болките в слезката излъчват към 

лопатката, врата и главата; по-лошо отляво и вечер; хронична „ague cake“; 

хипертрофирала матка; уголемени жлези; падане на коса и нокти; лющене на кожата. 

Hellebor orientalis – саливация. 

Антидот: Camphor; Cinch. Сравни: заплашващ излив; Tuberc; Apis; Zinc; Opium; Cinch; 

Cicuta; Iodoform. 

Доза. – Тинктура до трета потенция. 

 

 

Heloderma 
Гила чудовище (Gila Monster) 

Резултатът от ухапването е вцепеняваща парализа, подобна на paralysis agitans или 

locomotor ataxia. Няма тетанична фаза — състояние почти противоположно по 

обективни симптоми на Hydrocy acid или Strychnia. Най-необичайното действие на 

лекарството се наблюдава върху окото на мишката: очната ябълка става по-изпъкнала 

и роговицата се замъглява. Екзофталмът се дължи на натиск от кръв зад очната ябълка 

(Boyd). Хомеопатично е показано при много форми на заболявания, характеризиращи 

се с голяма студенина — „арктическа“ студенина. Коликообразни вълни от тилната 

област към стъпалата или възходящи. 

Глава. – Много потиснат. Усещане, сякаш ще падне надясно. Студена лента около 

главата; студен натиск вътре в черепа. Клепачите – тежки. Болка, започваща в дясното 

ухо, обхождаща задната част на главата към лявото ухо. 

Лице. – Студено пълзящо усещане, сякаш лицевите мускули са стегнати. 

Уста. – Езикът – студен, чувствителен и сух. Силна жажда. Трудно преглъщане. Дъхът – 

студен. 

Гърди. – Студено усещане в белите дробове и сърцето. Бавно, тежко, тътнещо биене 

на сърцето. 

Гръб. – Студенина през лопатките. Парене по гръбнака. 



Крайници. – Вцепеняване и треперене. Цианоза на ръцете. Студенина. Усещане, 

сякаш ходи върху гъба и сякаш стъпалата са подути. Несигурна походка. „Петелска“ 

походка. При ходене повдига краката по-високо от обичайното и стъпва силно на 

петата. Краката – ледено студени или парещи. Разтягането облекчава болките в 

мускулите и крайниците. 

Треска. – Вътрешна студенина, сякаш е замръзнал до смърт. Студени пръстени около 

тялото. Студени вълни (Abies c; Acon). Студени петна. Арктическа студенина. 

Температура – субнормална, 96° (Camph). 

Връзки. – Сравни: Lacerta – Green Lizard (кожни обриви; везикули под езика; повишена 

умствена острота; трудно преглъщане; постоянно натрупване на слюнка; гадене; 

силен натиск в стомаха). Camphor; Lachesis. 

Доза. – Тридесета потенция. 

 

 

Helonias dioica 
Юникорн-рут (Helonias – Chamaelirium) 

Усещане за слабост, дърпане и тежест в сакрума и таза, с голяма отпадналост и 

прострация, са отлични показания за това средство. Има чувствителност, изразена 

като осъзнаване на матката. Уморени, с болки в гърба, жени. Слабостта се проявява и 

като склонност към пролапс и други неправилни положения на матката. 

Менструацията често е потисната, а бъбреците – конгестирани. Изглежда, че 

месечната конгестия, вместо да се освободи през маточните съдове, се е прехвърлила 

към бъбреците. Наред с това има дълбока меланхолия. Пациентката трябва да прави 

нещо, за да ангажира ума си. Помнете го при жени с пролапс от атония, изтощени от 

леност и разкош (по-добре, когато вниманието е ангажирано – затова когато лекарят 

дойде), или при такива, изтощени от тежка работа; уморени, пренапрегнати мускули – 

парят и болят; безсъние. Diabetes mellitus и insipidus. Постоянна болка и 

чувствителност над бъбреците. 

Ум. – Дълбока меланхолия. Пациентката е по-добре, когато е заета, когато умът е 

ангажиран, когато прави нещо. Раздразнителност; не понася най-малкото 

противоречие. 

Глава. – Парене на върха. Главоболие, по-добре при умствено усилие. 



Гръб. – Болка и тежест в гърба; умора и слабост. Болка и парене през лумбалната 

област; може да проследи очертанията на бъбреците по постоянната пареща болка. 

Пробивна болка в лумбалната област, излъчваща към краката. Силна отпадналост, по-

добре при движение. 

Жени. – Дърпане в сакралната област, с пролапс, особено след аборт. Pruritus vulvae. 

Болки в гърба след аборт (Kali c). Тежест и болезненост в матката; осъзнаване на 

матката. Мензис – твърде чест, твърде обилен. Левкорея. Гърдите – подути, зърната – 

болезнени и чувствителни. Частите – горещи, червени, подути; парят и сърбят силно. 

Албуминурия по време на бременност. Отпадналост при менопауза. 

Урина. – Албуминозна, фосфатна; обилна и бистра, захарна. Диабет. 

Крайници. – Усещане, сякаш хладен вятър се издига по прасците. Краката изтръпват 

при седене. 

Модалности. – По-добре: когато прави нещо (умствено отвличане). По-лошо: 

движение, допир. 

Връзки. – Сравни: Agrimonia – Cockleburr (болезнени бъбреци, нарушено 

храносмилане и менструални затруднения; бронхорея и катар на пикочния мехур; 

кашлица с обилна експекторация, придружена от изпускане на урина; тинктура 1–10 

капки). Aletris; Lilium; Puls; Senecio; Stannum. 

Доза. – Тинктура до шеста потенция. 

 

 

Hepar sulphur 
Ханеманов калциев сулфид (Hepar sulphuris calcareum) 

Подходящо особено за скрофулозни и лимфатични конституции, склонни към обриви 

и жлезни подувания. Нездрава кожа. Руси, бавни по характер, със слаби мускули. 

Голяма чувствителност към всички впечатления. Потящ се пациент, който се увива в 

одеяло. Локално има специален афинитет към респираторната лигавица, 

предизвиквайки крупозно-катарално възпаление, обилна секреция; също лесно 

изпотяване. След злоупотреба с Mercury. Инфектиран синус с образуване на гной. 

Склонността към супурация е най-изразена и е силен водещ симптом в практиката. 

Лезиите се разпространяват чрез образуване на малки папули около старите лезии. 

Студенина, свръхчувствителност, болки като от трески, желание за кисели и силни 

храни са много характерни. Усещане, сякаш вятър духа върху някоя част. Страната на 



тялото, върху която лежи през нощта, става постепенно непоносимо болезнена; 

трябва да се обърне. Пелагра (необходими материални дози). Сифилис след груба 

антисепцифична медикация. 

Ум. – Тревожност вечер и нощем, с мисли за самоубийство. Най-малката причина го 

раздразнява. Потиснат и тъжен. Свиреп. Припряна реч. 

Глава. – Световъртеж и главоболие при разклащане на главата или при возене. 

Пробивна болка в дясното слепоочие и корена на носа всяка сутрин. Скалпът – 

чувствителен и болезнен. Влажна, сърбяща, пареща краста на главата. Студена пот на 

главата. 

Очи. – Язви на роговицата. Ирит с гной в предната камера; пурулентен конюнктивит с 

изразена хемоза, обилна секреция, голяма чувствителност към допир и въздух. Очите 

и клепачите – зачервени и възпалени. Болка, сякаш очите се издърпват назад в 

главата. Пробивна болка в горните орбитални кости. Очните ябълки – болезнени при 

допир. Предметите изглеждат червени и твърде големи. Зрението се замъглява при 

четене; зрителното поле – наполовина намалено. Светли кръгове пред очите. 

Хипопион. 

Уши. – Корички по и зад ушите. Зловонен гноен секрет. Жужене и пулсации, с намален 

слух. Глухота след скарлатина. Пустули в ушния канал и ушната мида. Мастоидит. 

Нос. – Болезнен, язвен. Болезненост на ноздрите с катарални проблеми. Кихане при 

излизане на студен, сух вятър, с теч от носа, по-късно – гъст, зловонен секрет. Запушен 

всеки път, когато излезе на студен въздух. Миризма като на старо сирене. Сенна хрема 

(Hepar 1x често стартира секрецията и обилното отделяне при запушени настинки). 

Лице. – Жълтеникав тен. Средата на долната устна – напукана. Везикуларен еризипел 

с боцкане. Невралгия вдясно, излъчваща към слепоочието, ухото, крилата на носа и 

устната. Болки в костите на лицето, особено при допир. Язви в ъглите на устата. 

Прострелваща болка в челюстта при отваряне на устата. 

Уста. – Птиализъм. Венците и устата – болезнени при допир и лесно кървят. 

Гърло. – При преглъщане усещане за тапа и треска в гърлото. Квинси с предстояща 

супурация. „Убождания“ в гърлото, излъчващи към ухото при преглъщане. Хъмкане на 

слуз. 

Стомах. – Желание за киселини, вино и силни храни. Отвращение към мазни храни. 

Чести оригвания без вкус и мирис. Подуване на стомаха, принуждаващо да разхлаби 

дрехите. Парене. Тежест и натиск след малко количество храна. 



Корем. – „Убождания“ в областта на черния дроб при ходене, кашляне, дишане или 

допир (Bry; Merc). Хепатит, чернодробен абсцес; коремът – подут, напрегнат; 

хронични коремни заболявания. 

Изпражнения. – Глинени, меки. Кисели, бели, неусвоени, зловонни. Загуба на 

способност да изхвърли дори мек изпражнения. 

Урина. – Бавно отделяне, без сила – капе вертикално; слаб пикочен мехур. Усеща, че 

винаги остава нещо. Мазен филм върху урината. Проблеми с пикочния мехур при 

възрастни мъже (Phos; Sulph; Copaiva). 

Мъже. – Херпес – чувствителен, лесно кърви. Външни язви на препуциума, подобни 

на шанкър (Nitr acid). Възбуда и еякулация без любовни мисли. Сърбеж на гланса, 

френулума и скротума. Супуриращи ингвинални жлези. Фигурни брадавици със 

зловонна миризма. Влажна болезненост на гениталиите и между скротума и бедрото. 

Упорита гонорея „не минава“. 

Жени. – Кръвотечение от матката. Сърбеж на вулвата и зърната, по-лошо по време на 

мензис. Мензис – късен и оскъден. Абсцеси на лабиите с голяма чувствителност. 

Изключително зловонна левкорея. Мирише като старо сирене (Sanicula). Обилно 

изпотяване в климактериума (Tilia; Jaborandi). 

Дихателни. – Губи гласа и кашля при излагане на сух, студен вятър. Дрезгавост с 

афония. Кашлица при ходене. Суха, дрезгава кашлица. Кашлица, предизвикана от 

изстиване на която и да е част или от студена храна. Круп с хлабава, дрънкаща 

кашлица; по-лошо сутрин. Задушаваща кашлица. Дрънкаща, „квакеща“ кашлица; 

пристъпи на задушаване; трябва да се изправи и да отметне глава назад. Тревожно, 

хриптящо, влажно дишане; астма – по-лошо в сух студен въздух; по-добре във влажен. 

Палпитации. 

Крайници. – Подуване на ставите на пръстите; склонност към лесно изкълчване. 

Нокътят на палеца на крака – болезнен при лек натиск. 

Кожа. – Абсцеси; супуриращи жлези – много чувствителни. Папули, склонни към 

супурация и разпространение. Акне в младежка възраст. Супурация с боцкаща болка. 

Лесно кървене. Ангионевротичен оток. Нездрава кожа; всяко малко нараняване 

супурира. Напукана кожа с дълбоки цепнатини по ръцете и краката. Язви с кървава 

супурация, миришещи като старо сирене. Язви – много чувствителни, парещи, 

жилещи, лесно кървящи. Потене ден и нощ без облекчение. „Студени рани“ – много 

чувствителни. Не понася да бъде разкрит; иска да бъде топло увит. Боцкане или 

убождане в засегнатите части. Гнилостни язви, заобиколени от малки пъпчици. Голямо 

чувство за свръхчувствителност. Хронична и повтаряща се уртикария. Едра шарка. 

Herpes circinatus. Постоянна зловонна миризма от тялото. 



Треска. – Студенина на открито или от най-малкия полъх. Суха топлина нощем. 

Обилна пот – кисела, лепкава, зловонна. 

Модалности. – По-лошо: сух студен вятър; хладен въздух; най-малък полъх; от 

Mercury; допир; лежане на болезнената страна. По-добре: влажно време; увиване на 

главата; топлина; след хранене. 

Връзки. – Антидоти: Bellad; Cham; Sil. Сравни: Acon; Spongia; Staphis; Silica; Sulph; Calc 

sulph; Myristica. Hepar антидотира лошите ефекти от Mercury, Iodine, Potash, Cod-liver 

oil. Премахва отслабващите ефекти на етер. 

Доза. – От първа до 200-та. Високите потенции могат да прекратят супурацията, 

ниските – да я ускорят. Ако е необходимо да се ускори – да се даде 2x. 

 

 

Heracleum sphondylium 
Хогуийд (Heracleum – Branca ursina) 

Препоръчва се като спинален стимулант; при епилепсия с флатуленция, подагрозни и 

кожни симптоми. 

Глава. – Болки с сънливост; по-лошо при движение на открит въздух; по-добре при 

пристягане на главата с кърпа. Много мазна пот по главата и силен сърбеж. Себорея 

на скалпа. Sick headache. 

Стомах. – Болка с желание за повръщане. Горчиви оригвания и вкус. Гладен, но 

неспособен да яде. Болки в корема и слезката. 

Доза. – Трета потенция. 

 

 

Hippomanes 
Мекониев депозит от амниотична течност, взета от конче (Hippomanes) 

Старото прочуто Aphrodisiacum на гръцките автори. 

Стомах. – Ледена студенина в стомаха. 

Мъже. – Повишено сексуално желание. Простатит. Дърпаща болка в тестисите. 



Крайници. – Силна болка в китката. Парализа на китките. Усещане като навехване в 

китката. Голямо отслабване на ръцете и пръстите. Слабост в ставите на стъпалата, 

коленете и ходилата. Хорея. Голяма слабост след прекалено бърз растеж. 

Връзки. – Сравни: Caustic. 

Доза. – От шеста до тридесета потенция. 

 

 

Hippozaeninum 
Гладерин – малеин – фарцин (Hippozaenium) 

Този мощен нозод, въведен от д-р J. J. Garth Wilkinson, покрива симптоми, които 

напомнят съставни части на туберкулоза, рак, сифилис и др., и обещава полезно 

приложение при лечение на озена, скрофулозни подувания, пиемия, еризипел. 

Хроничен ринит; кървав, зловонен секрет. 

Нос. – Червен, подут. Катарални състояния, озена, улцерации. Секрет – лют, 

разяждащ, кървав, зловонен. Туберкули по крилата на носа. Папули и улцерации във 

фронталния синус и фаринкса. 

Лице. – Всички жлези – подути, болезнени; образуват абсцеси. 

Дихателни. – Дрезгавост. Бронхиална астма. Шумно дишане; кратко, неправилно. 

Кашлица с диспепсия. Прекомерна секреция. Предстоящо задушаване. Бронхит при 

възрастни, когато задушаването от прекомерна секреция е неизбежно. Туберкулоза. 

Кожа. – Лимфатични подувания. Ставни, нефлуктуиращи подувания. Възли по ръката. 

Злокачествен еризипел. Пустули и абсцеси. Язви. Rupia. Екзема. 

Връзки. – Сравни: Muco-toxin (препарат на Cahis с micrococcus catarrhalis, Friedlander’s 

Bacillus на пневмонията и micrococcus tetragenius – при остри и хронични мукозни 

катари при деца и възрастни); Aur; Kali bich; Psor; Bacill. 

Доза. – Тридесета потенция. 

 

 

Hippuricum acidum 
Проверено от д-р Wm. B. Griggs (Hippuric acid) 



Основното му действие е върху външните тъкани на очите и назофаринкса, ставните 

повърхности, черния дроб и лигавиците. Дясната страна е особено засегната, с обща 

мускулна болезненост. 

Глава. – Болка над дясното око, тъпа, постоянна, по-лошо в топла стая. Клепачите – 

възпалени и подути. 

Гърло. – Болезнено, сурово, сухо; трудно преглъщане; лоша миризма; лепкав ексудат; 

удебеляване и инфилтрация на всички тъкани около гърлото. 

Стомах. – Киселинни издигания. Бучка в ямката на стомаха. Болезненост и натиск над 

черния дроб. 

Жени. – Менструален поток в продължение на три седмици, с пълно облекчение на 

мускулните и ставните болки. 

Крайници. – Болка в гърба, излъчваща към хълбоците. Болка в раменете и крайниците 

и болезнени, подути стави. Болка в средата на задната част на бедрото, стреляща 

надолу по десния крак. Умора, „стържещо“ усещане в ставите. 

Кожа. – Сърбеж, парене. Папули, изглеждащи като „гъша кожа“ по гърдите. 

Връзки. – Benzoic acid изглежда аналог. 

Доза. – Ниски потенции. 

 

 

Homarus 
Стомашен сок от жив омар (Homarus) 

Диспепсия, възпалено гърло и главоболие изглеждат като комбинация, която може да 

бъде контролирана с това средство. Болка във фронталната и темпоралната област, 

главно със болезненост в очите. Гърлото – болезнено, сурово, парещо, с гъста слуз. 

Болка в стомаха и корема, по-добре след хранене. Оригвания. Студенина и болка по 

цялото тяло. Сърбеж на кожата. 

Модалности. – По-лошо: от мляко, след сън. По-добре: от движение, след хранене. 

Връзки. – Сравни: Sepia; Asterias; Astacus; Aethusa. 

Доза. – Шеста потенция. 

 



 

Hydrangea arborescens 
Севън-баркс (Hydrangea) 

Средство за „gravel“, обилен депозит на бели аморфни соли в урината. Камъни, 

бъбречна колика, кървава урина. Действа върху уретера. Болка в лумбалната област. 

Световъртеж. Потиснатост в гърдите. 

Урина. – Парене в уретрата и чести позиви. Урината – трудно започва. Тежък мукозен 

депозит. Остра болка в поясната област, особено вляво. Силна жажда, с коремни 

симптоми и уголемена простата (Ferr pic; Sabal). Песъчливи депозити. Спазматична 

стриктура. Обилен депозит на бели аморфни соли. 

Връзки. – Сравни: Lycopod; Chimaphil; Berberis; Pareira; Uva; Sabal; Oxydendron; Geum 

– Water Avens (силни „дръпващи“ болки от дълбоко в корема към края на уретрата; 

заболявания на пикочния мехур с болки в пениса; по-лошо при хранене; отпуснати 

лигавици с прекомерни и извращени секреции; несъвършено храносмилане и 

асимилация). Polyctrichum – Haircap moss (според д-р A. M. Cushing – в майчина 

тинктура или инфузия при уголемена простата – простатит). 

Доза. – Тинктура. 

 

 

Hydrastis canadensis 
Голдън сийл (Hydrastis) 

Действа особено върху лигавиците, отпускайки ги и предизвиквайки гъста, 

жълтеникава, нишковидна секреция. Катаралният процес може да бъде навсякъде – 

гърло, стомах, матка, уретра – но винаги се характеризира с този особен мукозен 

секрет. Hydrastis е особено активен при възрастни, лесно уморяващи се хора, 

кахектични индивиди с голяма слабост. Изразени церебрални ефекти – усеща ума си 

изострен, главата – избистрена, изразяването – лесно. Слаба мускулна сила, лошо 

храносмилане и упорит запек. Лумбаго. Изтощение и загуба на тегло. Действието му 

върху черния дроб е изразено. Рак и раково състояние преди улцерация, когато 

болката е основният симптом. Гуша в пубертета и бременността. Едра шарка – 

вътрешно и локално. Силата на Hydrastis при едра шарка се вижда в модифициране 

на заболяването, премахване на мъчителните симптоми, скъсяване на хода, 



намаляване на опасността и значително смекчаване на последствията (J. J. Garth 

Wilkinson). 

Ум. – Потиснат; сигурен в смъртта и я желае. 

Глава. – Тъпа, притискаща фронтална болка, особено свързана със запек. Миалгична 

болка в скалпа и мускулите на врата (Cimicif). Екзема на челото по линията на косата. 

Синузит след кориза. 

Уши. – Бучене. Муко-пурулентен секрет. Глухота. Евстахиев катар с висок, писклив 

глас. 

Нос. – Гъста, лепкава секреция от задните носни ходове към гърлото. Воднист, 

разяждащ секрет. Озена с улцерация на септума. Постоянно желание да си духа носа. 

Уста. – Пиперлив вкус. Език – бял, подут, голям, отпуснат, лигав; отпечатъци от зъбите 

(Merc); сякаш опарен; стоматит. Улцерации на езика, фисури към краищата. 

Гърло. – Фоликуларен фарингит. Сурово, парещо, разяждащо усещане. Хъмкане на 

жълта, лепкава слуз (Kali bich). Детето се събужда внезапно от сън от това лепкаво 

постназално стичане. Гуша в пубертета и бременността. 

Стомах. – Болезнено усещане в стомаха, повече или по-малко постоянно. Слабо 

храносмилане. Горчив вкус. Болка като от твърд, ръбест предмет. Усещане за 

празнота. Пулсации в епигастриума. Не може да яде хляб или зеленчуци. Атонична 

диспепсия. Язви и рак. Гастрит. 

Корем. – Гастро-дуоденален катар. Черният дроб – отпуснат, болезнен. Жълтеница. 

Жлъчни камъни. Тъпа дърпаща болка в дясната слабина с режещо усещане към 

десния тестис. 

Гръб. – Тъпа, тежка, дърпаща болка и скованост, особено в лумбалната област; трябва 

да използва ръцете си, за да се изправи от седнало положение. 

Ректум. – Пролапс; фисуриран анус. Запек с усещане за пропадане в стомаха и тъпо 

главоболие. По време на дефекация – пареща болка в ректума. След дефекация – 

продължителна болка (Nit ac). Хемороиди; дори леко кървене изтощава. Контракции 

и спазми. 

Урина. – Гноевиден секрет. Урината мирише на разложено. 

Мъже. – Гонорея, втори стадий; секретът – гъст и жълт. 

Жени. – Ерозия и разяждане на шийката. Левкорея, по-лошо след мензис (Bov; Calc c); 

разяждаща, корозивна, нишковидна, лепкава. Менорагия. Pruritus vulvae с обилна 

левкорея (Calc c; Kreos; Sep). Сексуална възбуда. Тумор на гърдата; прибрано зърно. 



Дихателни. – Гърдите – сурови, болезнени, парещи. Суха, груба кашлица. Бронхиален 

катар, късни стадии. Бронхит при възрастни, изтощени хора, с гъста, жълта, лепкава 

експекторация. Чести припадъчни усещания, със студена пот по цялото тяло. Усеща се 

задушаващо при лежане на лявата страна. Болка от гърдите към лявото рамо. 

Кожа. – Обрив като вариола. Лупус; язви, ракови формации. Обща склонност към 

обилно изпотяване и нездрава кожа (Hepar). 

Връзки. – Антидот: Sulph. Полезно след прекомерна употреба на Chlorate of Potash 

при възпалено гърло. Сравни: Xanthorrhiza apifolia; Kali bich; Conium; Ars iod; Phytol; 

Galium (рак – нодуларен тумор на езика); Asterias; Stann; Puls. Също Manzanita 

(диария, гонорея, глийт, левкорея, катарални състояния). Hydrastinum muriaticum – 

Muriate of Hydrastia (локално при афти, язви, улцерирало гърло, озена; вътрешно – 

трета десетична труитурация; маточен хемостатик и вазоконстриктор; метрорагия, 

особено от фиброидни тумори; хеморагии; при дилатация на стомаха и хронични 

храносмилателни разстройства). Hydrastin sulph 1x – хеморагия на червата при тиф. 

Marrubium – Hoarhound (стимулант на лигавиците, особено ларингеални и 

бронхиални; хроничен бронхит, диспепсия, чернодробни разстройства; настинки и 

кашлици). 

Доза. – Тинктура до тридесета потенция. Локално – безцветна. Hydrastis – майчина 

тинктура или флуиден екстракт. 

 

 

Hydrocotyle asiatica 
Индийска пениуорт (Hydrocotyle) 

Лечебно при разстройства, проявяващи интерстициално възпаление и клетъчна 

пролиферация във всяка част. Хипертрофия и индурация на съединителната тъкан. 

Има значителна репутация при лепра и лупус, когато няма улцерация. Кожните 

симптоми са много важни. Много полезно при улцерации на матката. Трудност в 

поддържането на изправена стойка. Много обилно изпотяване. Болки при рак на 

шийката на матката. 

Лице. – Болка в лявата скулна кост и около орбитите. 

Жени. – Pruritus vaginae. Възпаление на шийката на пикочния мехур. Топлина във 

влагалището. Грануларна улцерация на матката. Обилна левкорея. Тъпа болка в 

овариалната област. Зачервяване на шийката. 



Кожа. – Сухи обриви. Силно удебеляване на епидермалния слой и ексфолиация на 

сквами. Psoriasis gyrata по тялото и крайниците, по дланите и стъпалата. Пустули на 

гърдите. Кръгли петна с люспести ръбове. Непоносим сърбеж, особено на стъпалата. 

Обилно изпотяване. Сифилитични поражения. Акне. Лепра. Елефантиаза (Ars). Lupus 

non-exedens. 

Връзки. – Сравни: Elaeis – South American Palm (склеродермия, елефантиаза, лепра; 

удебелена, сърбяща и втвърдена кожа; анестезия). Hura; Trychnos gaultheriana 

(ухапвания от змии, язви и кожни заболявания като цяло); Hoang-Nan. Chaulmoogra oil 

от семената на Taraktogenos; Hydrast; Arsenic; Aurum; Sepia. 

Доза. – От първа до шеста потенция. 

 

 

Hydrocyanicum acidum 
Пруска киселина (Hydrocyanic acid) 

Един от най-токсичните известни агенти. Конвулсии и парализа изразяват действието 

на това средство. Спазматична констрикция в ларинкса, усещане за задушаване, болка 

и стягане в гърдите, палпитации; пулс слаб, нерегулярен. Усещане за „пеене“ в 

епигастриума. Хистерични и епилептични конвулсии. Цианоза. Колапс, дължащ се на 

белодробно състояние, а не на сърдечен колапс. Каталепсия. Холера. Стадий на 

колапс (Ars; Verat). Студенина. Тетанус. Нарколепсия. 

Ум. – Безсъзнание. Див делириум. Страх от въображаеми неприятности. Бои се от 

всичко – коне, коли, падащи къщи и др. 

Глава. – Силно зашеметяващо главоболие. Мозъкът се усеща като в огън. Зениците – 

неподвижни или разширени. Супраорбитална невралгия с зачервяване на същата 

страна на лицето. 

Лице. – Челюстите – стегнати в ригиден спазъм. Пяна на устата. Бледи, синкави устни. 

Стомах. – Езикът – студен. Напитките клокочат през гърлото и стомаха. Гастралгия; по-

лошо, когато стомахът е празен. Силно пропадащо усещане в епигастриума. 

Пулсираща болка в прекордиалната област. 

Дихателни. – Шумно и възбудено дишане. Суха, спазматична, задушаваща кашлица. 

Астма с констрикция на гърлото. Коклюш. Парализа на белите дробове (Aspidos). 

Изразена цианоза; венозна конгестия на белия дроб. 



Сърце. – Силни палпитации. Пулс слаб, нерегулярен. Студени крайници. Мъчителна 

болка в гърдите. Angina pectoris (Spigel; Oxal ac). 

Сън. – Прозяване с тръпки. Неудържима сънливост. Ярки, несвързани сънища. 

Връзки. – Антидоти: Ammon; Camph; Opium. Сравни: Cicuta; Oenanthe; Camph; Lauroc. 

Доза. – Шеста и по-високи потенции. 

 

 

Hyoscyamus niger 
Хенбейн (Hyoscyamus) 

Дълбоко нарушава нервната система. Сякаш някаква дяволска сила завладява мозъка 

и възпрепятства неговите функции. Създава перфектна картина на мания от свадлив и 

непристоен характер. Склонност към неприлични и неморални действия, жестове и 

изрази. Много разговорлива и упорства да се съблича или да разкрива гениталиите си. 

Ревнива, страхува се, че ще бъде отровена и др. Симптомите сочат също слабост и 

нервна възбуда; следователно – тиф и други инфекции с coma vigil. Треперлива 

слабост и потрепвания на сухожилията. Subsultus tendinum. Мускулни потрепвания, 

спазматични състояния, обикновено с делириум. Не-възпалителна мозъчна активност. 

Токсичен гастрит. 

Ум. – Много подозрителен. Разговорлива, неприлична, похотлива мания; разкрива 

тялото; ревнива, глуповата. Голямо веселие; склонност да се смее на всичко. 

Делириум с опит да избяга. Тихо, мърморещо говорене; постоянно carphologia; 

дълбок ступор. 

Глава. – Усеща се лека и объркана. Световъртеж като при опиянение. Мозъкът се 

усеща хлабав, подвижен. Възпаление на мозъка с безсъзнание; главата се клати 

напред-назад. 

Очи. – Зениците – разширени, блестящи, фиксирани. Очите – отворени, но не обръща 

внимание; наведен, тъжен, фиксиран поглед. Страбизъм. Спазматично затваряне на 

клепачите. Диплопия. Предметите имат цветни контури. 

Уста. – Езикът – сух, червен, напукан, скован и неподвижен, подава се трудно; говорът 

– нарушен. Пяна на устата. Зъбите – покрити със sordes. Долната челюст – отпусната. 

Гърло. – Жилеща сухота. Констрикция. Не може да преглъща течности. Увулата – 

удължена. 



Стомах. – Хълцане, празни, горчиви оригвания. Гадене със световъртеж. Повръщане с 

конвулсии; хематемеза; силни крампи, облекчавани от повръщане; парене в стомаха; 

епигастриумът – болезнен. След дразнеща храна. 

Корем. – Колики, сякаш коремът ще се пръсне. Подуване. Колики с повръщане, 

оригване, хълцане, писъци. Тимпанит. Червени петна по корема.  

Изпражнения. – Диария с коликообразни болки; неволна; влошава се от умствено 

вълнение или по време на сън. Диария в периода на лежане след раждане. Неволна 

дефекация. 

Урина. – Неволно уриниране. Парализиран пикочен мехур. Няма воля да уринира 

(Caust). 

Мъже. – Импотентност. Похотлив; разкрива се; играе с гениталиите по време на 

треска. 

Жени. – Преди мензис – хистерични спазми. Повишено сексуално желание. По време 

на мензис – конвулсивни движения, уринарен поток и потене. Лохиите – потиснати. 

Спазми при бременни. Пуерперална мания. 

Гърди. – Пристъпи на задушаване. Спазъм, принуждаващ към навеждане напред. 

Суха, спазматична кашлица през нощта (по-лошо при лягане; по-добре седнал), от 

сърбеж в гърлото, сякаш увулата е твърде дълга. Хемоптиза. 

Крайници. – Бърка в завивките; играе с ръцете; посяга към предмети. Епилептични 

пристъпи, завършващи с дълбок сън. Спазми и конвулсии. Крампи в прасците и 

пръстите. Детето хлипа и плаче, без да се събужда. 

Сън. – Интензивно безсъние. Сопор с конвулсии. Събужда се уплашен. Coma vigil. 

Нерви. – Голямо безпокойство; всеки мускул потрепва. Не позволява да бъде завит. 

Модалности. – По-лошо: нощем, по време на мензис, след хранене, при лягане. По-

добре: при навеждане. 

Връзки. – Антидоти: Bell; Camph. Сравни: Bellad; Stram; Agaric; Gels. 

Hyosc hydrobrom. – Scopolamine hydrobromide (paralysis agitans); тремори при 

дисеминирана склероза. Безсъние и нервна възбуда. Суха кашлица при фтиза. 

Подобно по действие на алкохол – както в остри, така и в отдалечени ефекти. 

Съответства на ефектите на силни отрови, внесени или генерирани в тялото. Симптоми 

на уремия и остра нервна изтощеност. Средство при шок. Трета и четвърта десетична 

труитурация. В физиологични дози (1–200 gr) – мания и хорея; безсъние. Scopola 

(японска беладона) – химически идентична с Hyoscine (весел делириум, облизване на 



устни, цъкане; безсъние; опитва да излезе от леглото; вижда котки; събира 

въображаеми косми; топли ръце пред въображаем огън и др.). 

Доза. – От шеста до 200-та потенция. 

 

 

Hypericum perforatum 
Жълт кантарион (Hypericum) 

Великото средство за наранявания на нерви, особено на пръсти, пръсти на краката и 

нокти. Смачкани пръсти, особено върховете. Прекомерната болезненост е водещ 

симптом за употребата му. Предотвратява тетанус. Прободни рани. Облекчава болката 

след операции. Напълно измества употребата на Morphia след операции (Helmuth). 

Спазми след всяко нараняване. Има важно действие върху ректума; хемороиди. 

Кокцигодиния. Спазматични астматични пристъпи при промяна на времето или преди 

бури, по-добре при обилна експекторация. Наранени нерви от ухапвания на животни. 

Тетанус. Неврит, мравучкане, парене и изтръпване. Постоянна сънливост. 

Ум. – Усеща се сякаш е вдигнат високо във въздуха, или тревожност да не падне от 

височина. Грешки при писане. Ефекти от шок. Меланхолия. 

Глава. – Тежест; усеща се сякаш е докосната от ледено студена ръка. Пулсации във 

върха на главата; по-лошо в затворена стая. Мозъкът сякаш е притиснат. Болка в 

дясната страна на лицето. Умора на мозъка и неврастения. Фациална невралгия и 

зъбобол от дърпащ, разкъсващ характер, със скръб. Главата се усеща удължена – 

издължена до точка. При фрактура на черепа – костни трески. Мозъкът се усеща 

„жив“. Болки в очите и ушите. Косопад. 

Стомах. – Желание за вино. Жажда. Гадене. Езикът – бял в основата, чист на върха. 

Усещане за буца в стомаха (Abies nig; Bry). 

Ректум. – Позиви, суха, тъпа, притискаща болка. Хемороиди с болка, кървене и 

чувствителност. 

Гръб. – Болка във врата. Натиск над сакрума. Спинална контузия. Увреждане на 

опашната кост от падане, с болка, излъчваща нагоре по гръбнака и надолу по 

крайниците. Потрепвания и подскоци на мускулите. 

Крайници. – Прострелваща болка в раменете. Натиск по улнарната страна на ръката. 

Крампи в прасците. Болка в пръстите на ръцете и краката, особено във върховете. 

Пълзене в ръцете и краката. Пронизваща болка в горни и долни крайници. Неврит с 



мравучкане, пареща болка, изтръпване и „пухкава“ кожа. Ставите се усещат 

натъртени. Хистерични стави. Тетанус (Physost; Kali brom). Травматична невралгия и 

неврит. 

Дихателни. – Астма, по-лошо при мъгливо време и облекчена от обилно изпотяване. 

Кожа. – Хиперхидроза, изпотяване на скалпа, по-лошо сутрин след сън; косопад след 

нараняване; екзема на ръцете и лицето, силен сърбеж, обривът сякаш е под кожата. 

Херпес зостер. Стари язви или рани в устата, когато са много чувствителни. Разкъсани 

рани с голяма прострация от загуба на кръв. 

Модалности. – По-лошо: студ, влага, мъгла, затворена стая, най-малко излагане, 

допир. По-добре: при навеждане на главата назад. 

Връзки. – Сравни: Ledum (прободни рани и ухапвания от животни); Arnica; Staphis; 

Calend; Ruta; Coff. Антидоти: Ars; Cham. 

Доза. – Тинктура до трета потенция. 

 

 

Iberis amara 
Битер кендитъфт (Iberis) 

Състояние на нервна възбуда. Има изразено действие върху сърцето. Притежава 

голяма ефективност при сърдечни заболявания. Контролира съдова възбуда при 

хипертрофия с удебеляване на сърдечните стени. Сърдечна слабост след грип. 

Областта на черния дроб – пълна и болезнена. Бели изпражнения. 

Ум. – Тъжен и въздишащ; изплашен и треперещ. Раздразнителен. 

Глава. – Световъртеж и болки около сърцето. Постоянно хъмкане на гъста, 

нишковидна слуз до хранене. Горещо, зачервено лице. Световъртеж, сякаш тилът се 

върти; очите се усещат като избутвани навън. 

Сърце. – Осъзнава сърдечната дейност. При обръщане на лявата страна – пробождаща 

болка като игли през камерите, усещана при всяка систола. Палпитации със 

световъртеж и задушаване в гърлото. Пронизващи болки в сърдечната област. Пулс – 

пълен, нерегулярен, интермитентен. По-лошо при най-малко движение и в топла стая. 

Усещане за тежест и натиск, с понякога остри, жилещи болки. Воднянка с уголемено 

сърце. Силни палпитации, предизвикани от най-малко усилие, смях или кашляне. 

Прострелващи болки през сърцето. Сърдечна диспнея. Дилатация на сърцето. 



Събужда се с палпитации около 2 ч. сутринта. Гърлото и трахеята се изпълват със слуз. 

Кашлицата причинява зачервяване на лицето. Тахикардия. 

Крайници. – Изтръпване и мравучкане в лявата ръка и предмишница. Цялото тяло – 

болезнено, схванато и треперещо. 

Модалности. – По-лошо: при лягане; на лявата страна; движение; усилие; топла стая. 

Връзки. – Сравни: Cact; Dig; Amyl; Bell. 

Доза. – Тинктура и първа потенция. 

 

 

Ilex aquifolium 
Американски джел (Ilex aquifolium) 

Интермитентна треска. Изразени очни симптоми, болка в слезката. Всички симптоми – 

по-добре през зимата. 

Очи. – Инфилтрация на роговицата; стафилом; нощно парене в орбитите; ревматично 

възпаление на окото; псилоза. 

Връзки. – Ilex Paraguayensis – Yerba Mate (постоянна епигастрална болка; усещане за 

сухота в устата и фаринкса; анорексия; пироза; нервна депресия; неврастения. 

Сомнолентност; неспособност за работа; намалена уринарна секреция; главоболие и 

пруритус. Хемикрания. Бъбречна колика. Смята се за полезно като профилактика 

срещу слънчев удар, тъй като е безопасен стимулант на циркулацията, диафорезата и 

диурезата). Ilex vomitoria – Yaupon (еметични свойства; притежава тонични и 

храносмилателни качества, без да причинява безсъние. Има активен принцип, 

действащ като мощен диуретик – използва се при нефрит и подагра). Ilex Cassine – 

Christmas berry Tea – отличен диуретик и заместител на чай. 

 

 

Indigo tinctoria 
Индиго – багрило (Indigo) 

Изразено действие върху нервната система и безспорна полза при лечение на 

епилепсия с голяма тъга. Възбудено настроение и желание да бъде зает. Неврастения 



и хистерия. Чисто прахообразно индиго, поставено върху рана, лекува змийска и 

паякова отрова (Kali permang; Golondrina; Cedron). Стриктура на хранопровода; син 

цвят (Cupr). 

Глава. – Световъртеж с гадене. Конвулсии. Усещане за лента около челото. 

Вълнообразно усещане през цялата глава. Усещане сякаш мозъкът е замръзнал. 

Мрачен; плаче нощем. Косата се усеща като дърпана от върха. Главата се усеща 

замръзнала. 

Нос. – Прекомерно кихане и кървене от носа. 

Уши. – Натиск и бучене. 

Стомах. – Метален вкус. Оригвания. Подуване. Анорексия. Топли вълни, издигащи се 

от стомаха към главата. 

Ректум. – Пролапс на ректума. Събужда се нощем от ужасен сърбеж в ануса. 

Урина. – Постоянно желание за уриниране. Урината – мътна. Катарално състояние на 

пикочния мехур. 

Крайници. – Ишиас. Болка от средата на бедрото към коляното. Пробивна болка в 

колянната става; по-добре при ходене. Болка в крайниците – по-лошо след всяко 

хранене. 

Нерви. – Хистерични симптоми, при които болката доминира. Прекомерна нервна 

раздразнителност. Епилепсия; топли вълни от корема към главата; пристъпът започва 

със световъртеж. Аура от болезнено място между лопатките. Рефлексни спазми от 

глисти. 

Модалности. – По-лошо: по време на покой и седене. По-добре: натиск, разтриване, 

движение. 

Връзки. – Сравни: Cuprum; Œstrus cameli, индийско средство за епилепсия. 

Доза. – От трета до тридесета потенция. 

 

 

Indium metallicum 
Металът индий (Indium) 

Главоболия и мигрена. Семенни емисии. Болки в гърба. 



Глава. – Болка в главата при напъване за дефекация. Пръскащо усещане в главата по 

време на изхождане. Тъпи болки в слепоочията и челото, с гадене, слабост, сънливост. 

Усещане за празнота в стомаха около 11 ч. сутринта. Силен пристъп на кихане. 

Сексуална психопатия. 

Лице. – Болезнени, супуриращи пъпки. Напукани и болезнени ъгли на устата (Condur). 

Мъже. – Ужасно зловонна миризма на урината след кратък престой. Твърде чести 

емисии. Намалена сила. Тестисите – чувствителни; дърпащи болки по семенната връв. 

Гърло. – Увулата – уголемена, улцерирана; гъста, жилава слуз в задната част на 

фаринкса. По-лошо вечер. 

Крайници. – Скованост във врата и раменете. Болка, особено в лявата ръка. Краката – 

неспокойни и уморени. Сърбеж на пръстите на краката (Agar). 

Доза. – От шеста до 200-та потенция. 

Връзки. – Сравни: Selenium; Titanium (мъжки полови органи). 

 

 

Indolum 
Кристално съединение, получимо от индиго, но също продукт на гниене на протеиди 

(Indol) 

Първичното действие е да увеличи елиминацията на индикан. Автоинтоксикация. 

Сравни: Skatol. 

Постоянно желание за сън, тъпо, недоволно психично състояние, ужасни заблуди и 

нервност, постоянно движение на пръстите и стъпалата. Чревна гниене. 

Глава. – Тъпо тилно и фронтално главоболие следобед. Тъпо усещане над очите. 

Очните ябълки – горещи и болезнени при движение. Зениците – разширени при 

главоболие. 

Стомах. – Усещане за подуване. Усещане за глад след обилно хранене. Силна жажда. 

Запек. 

Крайници. – Много уморени и болезнени долни крайници. Стъпалата – парещи. 

Коленните стави – болезнени. 

Сън. – Сънливост. Непрекъснато сънуване. 

Доза. – Шеста потенция. 



 

 

Insulinum 
Активен принцип от панкреаса, който влияе върху метаболизма на захарта (Insulin) 

Освен употребата на Insulin при лечение на диабет, възстановявайки загубената 

способност за окисляване на въглехидрати и повторно складиране на гликоген в 

черния дроб, д-р Wm. F. Baker е направил и известна хомеопатична употреба на това 

средство, показвайки приложимостта му при акне, карбункули, еритема със сърбяща 

екзема. При подагрозни пациенти – преходна глюкозурия, когато кожните прояви са 

упорити – да се дава три пъти дневно след хранене. При упорити случаи на кожно 

раздразнение, циреи или варикозна улцерация с полиурия е показано. 

Доза. – От 3х до 30х. 

 

 

Inula helenium 
Скабворт (Inula) 

Лекарство за лигавиците. Усещания за „слизане надолу“ в тазовите органи и 

бронхиални симптоми са най-изразени. Болка зад гръдната кост. Диабет. 

Глава. – Световъртеж при навеждане; пулсации след хранене; натиск в слепоочията и 

челото. 

Дихателни. – Суха кашлица; по-лошо нощем и при лягане; болезнен ларинкс. 

Хроничен бронхит; кашлица с много гъста експекторация, с отпадналост и слабо 

храносмилане. Пронизващи болки зад стернума. Дразнеща кашлица с много и 

свободна експекторация. Палиативно при туберкулозен ларингит. 

Жени. – Мензис – твърде ранни и болезнени. Болки като при раждане; позиви за 

дефекация; дърпане в гениталиите с силна болка в гърба. Сърбеж на краката по време 

на мензис; тракане на зъби от студ по време на менструация. Движения в корема; 

пробождания в гениталиите. Хроничен метрит. 

Ректум. – Натиск към ректума, сякаш нещо излиза навън. 

Урина. – Чести позиви за уриниране; отделя само капки. Виолетова миризма (Tereb). 



Крайници. – Болка в дясното рамо и китка; разкъсваща болка в лявата длан, 

невъзможност да свие пръстите; болка в долните крайници, стъпалата и глезените. 

Връзки. – Сравни: Crocus; Ignatia; Arum dracontium (рохкава кашлица, по-лошо нощем 

при лягане). 

Доза. – От първа до трета потенция. 

 

 

Iodium 
Йод (Iodum) 

Бърз метаболизъм: загуба на плът, голям апетит. Гладен с много жажда. По-добре 

след хранене. Голямо изтощение, най-малкото усилие предизвиква изпотяване. 

Индивидът Iod е изключително слаб, с тъмна кожа, уголемени лимфни жлези, има 

ненаситен апетит, но отслабва. Туберкуларен тип. 

Всички жлезисти структури, дихателни органи, кръвоносна система са особено 

засегнати; те атрофират. Iodine активира защитния апарат на организма чрез събиране 

на мононуклеарни левкоцити с изразено фагоцитно действие на дадено място. 

Оловно отравяне. Тремор. Iodine жадува за студен въздух. 

Остро обостряне на хронично възпаление. Arthritis deformans. Действа изразено върху 

съединителната тъкан. Чумата. Гуша. Абнормна вазоконстрикция, капилярна 

конгестия, последвана от оток, екхимози, хеморагии и трофични нарушения – това са 

патологичните основи на неговата симптоматология. Бавна жизнена реакция, 

следователно хроничност в много аспекти. Остър катар на всички лигавици, бързо 

отслабване въпреки добър апетит и жлезиста атрофия – показания за това средство 

при множество изтощителни заболявания и при скрофулозни пациенти. Остри 

заболявания на дихателните органи. Пневмония, бързо разпространяваща се. Iodine е 

топъл и желае хладна среда. Слабост и задух при изкачване на стълби. Аденоидни 

вегетации. Тинктура – вътрешно и локално – при подути жлези и ухапвания от 

гърмяща змия. 

Ум. – Тревожност в покой. Настояща тревожност и депресия, без отношение към 

бъдещето. Внезапен импулс да тича и да извърши насилие. Забравяне. Трябва да бъде 

зает. Страх от хора, избягва всички. Меланхолия. Суицидни тенденции. 



Глава. – Пулсации; прилив на кръв и усещане за стегната лента. Световъртеж; по-лошо 

при навеждане, по-лошо в топла стая. Хронично конгестивно главоболие при 

възрастни хора (Phos). 

Очи. – Силно сълзене. Болка в очите. Зеница – разширена. Постоянно движение на 

очните ябълки. Остър дакриоцистит. 

Нос. – Кихане. Внезапен, силен грип. Сухата кориза става течна на открито; също 

гореща течаща кориза с обща топлина на кожата. Болка в корена на носа и 

фронталния синус. Запушен нос. Склонност към улцерация. Загуба на обоняние. Остър 

назален застой, свързан с високо кръвно налягане. 

Уста. – Венците – разхлабени и лесно кървящи. Зловонни язви и саливация. Обилно, 

зловонно слюноотделяне. Език – силно обложен. Лоша миризма от устата. 

Гърло. – Ларинксът – стегнат. Евстахиева глухота. Щитовидната жлеза – уголемена. 

Гуша със стягащо усещане. Подчелюстни жлези – подути. Увулата – подута. 

Стомах. – Пулсации в епигастриума. Ненаситен глад и много жажда. Празни 

оригвания, сякаш всяка частица храна се превръща в газ. Тревожен и неспокоен, ако 

не яде (Cina; Sulph). Отслабва, но е гладен и се храни добре (Abrot). 

Корем. – Черен дроб и слезка – болезнени и уголемени. Жълтеница. Мезентериални 

жлези – уголемени. Панкреасно заболяване. Режеща болка в корема. 

Изпражнения. – Хеморагия при всяко изхождане. Диария – белезникава, пенеста, 

мазна. Запек с неефективни позиви; по-добре от студено мляко. Запек, редуващ се с 

диария (Ant cr). 

Урина. – Честа и обилна, тъмно жълто-зелена (Bovista), гъста, разяждаща, с ципа на 

повърхността. 

Мъже. – Тестисите – подути и индуративни. Хидроцеле. Загуба на сексуална сила, с 

атрофирали тестиси. 

Жени. – Голямо изтощение по време на мензис (Alum; Carbo an; Coccul; Haematox). 

Менструация – нерегулярна. Маточна хеморагия. Оофорит (Apis; Bell; Lach). 

Клиновидна болка от яйчника към матката. Намаляване на млечните жлези. 

Нодозитети в кожата на гърдите. Разяждаща, гъста, слузеста левкорея, корозираща 

бельото. Клиновидна болка в дясната овариална област. 

Дихателни. – Дрезгавост. Сурово и гъделичкащо усещане, провокиращо суха кашлица. 

Болка в ларинкса. Ларингит с болезнена грапавост; по-лошо при кашляне. Детето 

хваща гърлото при кашлица. Дясностранна пневмония с висока температура. Трудно 

разширяване на гръдния кош, храчки с ивици кръв; вътрешна суха топлина, външна 



студенина. Силна сърдечна дейност. Пневмония. Хепатизацията се разпространява 

бързо с постоянна висока температура; липса на болка въпреки голямото засягане; по-

лошо от топлина; жадува за студен въздух. Круп при скрофулозни деца с тъмна коса и 

очи (Brom – противоположно). Трудно вдишване. Суха сутрешна кашлица от 

гъделичкане в ларинкса. Крупозна кашлица с трудно дишане; свиркаща. Простуда, 

спускаща се от главата към гърлото и бронхите. Голямо изтощение в гърдите. 

Палпитации от най-малко усилие. Плеврален излив. Гъделичкане по целия гръден 

кош. Кашлицата на Iod е по-лоша на закрито, в топло влажно време и при лежане по 

гръб. 

Сърце. – Сърцето се усеща притиснато. Миокардит, болезнена компресия около 

сърцето. Усеща се сякаш е стиснато от желязна ръка (Cactus), последвано от голяма 

слабост и прималяване. Палпитации от най-малко усилие. Тахикардия. 

Крайници. – Ставите – възпалени и болезнени. Болки в костите нощем. Бяло 

подуване. Гонореен ревматизъм. Ревматизъм на врата и горните крайници. Студени 

ръце и крака. Разяждаща пот на краката. Пулсации в големите артериални стволове. 

Ревматични болки, нощни ставни болки; стягащи усещания. 

Кожа. – Гореща, суха, жълта и повехнала. Жлезите – уголемени. Нодозитети. Анасарка 

при сърдечни заболявания. 

Треска. – Топли вълни по цялото тяло. Изразена треска, неспокойствие, червени бузи, 

апатия. Обилно изпотяване. 

Модалности. – По-лошо: в покой, в топла стая, дясна страна. По-добре: при ходене, на 

открито. 

Връзки. – Yatren. Патогенезата на Iod е подобна на тази на Carbol acid. Антидоти: 

Hepar; Sulph; Gratiola. Допълващи: Lycopod; Badiaga. Сравни: Brom; Hepar; Mercur; 

Phosph; Abrot; Nat mur; Sanic; Tuber. 

Доза. – Суровата субстанция в наситен разтвор може да бъде необходима. От трета до 

тридесета потенция. Йодираният разтвор на Potass iod (35 gr Potassa и 4 gr Iodine към 

1 oz вода, 10 капки три пъти дневно) изхвърля тенията мъртва. 

Локално – най-мощният, най-малко вреден и лесен за употреба микробицид. Идеален 

агент за поддържане на рани чисти и дезинфекцирани. Ухапвания от насекоми, 

влечуги и др. Огнестрелни рани и открити фрактури – отлично. Велик кожен 

дезинфектант. 

 

 



Iodoformium 
Йодоформ (Iodoformum) 

Не бива да се забравя при лечение на туберкуларен менингит, както като локално 

приложение върху главата, така и вътрешно (Bacil). Туберкулозни състояния. Подостра 

и хронична диария при деца. 

Глава. – Остра, невралгична болка. Главата се усеща тежка, сякаш не може да бъде 

повдигната от възглавницата. Сърбеж на тила. Менингит. Сънят е прекъсван от 

въздишки и плач. Много сънлив. 

Очи. – Зениците – разширени; свиват се неравномерно, реагират слабо. Диплопия. 

Отслабване на зрението поради ретробулбарен неврит, централен скотом – частична 

атрофия на зрителния нерв. 

Гръден кош. – Болезненост в апекса на десния бял дроб. Усещане за тежест върху 

гърдите, сякаш се задушава. Кашлица и хриптене при лягане. Болка в лявата гърда, 

като ръка, която стиска основата на сърцето. Хемоптиза. Астматично дишане. 

Корем. – Скафоиден корем. Хронична диария със съмнение за туберкулоза. Коремът – 

подут; мезентериалните жлези – уголемени. Cholera infantum. Хронична диария; 

изпражнения – зеленикави, воднисти, неусвоени, с раздразнителност. 

Крайници. – Краката – слаби; не може да стои и да ходи със затворени очи. Слабост в 

коленете при изкачване на стълби. 

 

 

Ipecacuanha 
Корен от ипекакуана (Ipeca) 

Основното действие е върху разклоненията на пневмогастралния нерв, 

предизвиквайки спазматично раздразнение в гърдите и стомаха. Навик към Morphia. 

Основната характеристика на Ipecacuanha е постоянната ѝ гадене и повръщане, които 

са водещи симптоми. Показана след несмилаема храна, стафиди, сладкиши и др. 

Особено показана при пълни деца и възрастни, които са слаби и лесно настиват в 

отпускаща атмосфера; топло, влажно време. Спазматични състояния. Хеморагии – 

яркочервени и обилни. 

Ум. – Раздразнителен; презира всичко. Пълен с желания, но не знае за какво. 



Глава. – Костите на черепа се усещат смачкани или натъртени. Болката се 

разпространява към зъбите и корена на езика. 

Очи. – Възпалени, зачервени. Болка през очните ябълки. Обилно сълзене. Роговицата 

– замътена. Очите се уморяват от близко виждане. Състоянието на зрението 

постоянно се променя. Спазъм на акомодацията от раздразнена слабост на цилиарния 

мускул. Гадене при гледане на движещи се предмети. 

Лице. – Сини кръгове около очите. Периодична орбитална невралгия със сълзене, 

фотофобия и парене на клепачите. 

Нос. – Кориза със запушен нос и гадене. Епистаксис. 

Стомах. – Езикът обикновено чист. Устата – влажна; много слюнка. Постоянно гадене и 

повръщане, с бледо, потрепващо лице. Повръща храна, жлъчка, кръв, слуз. Стомахът 

се усеща отпуснат, сякаш виси надолу. Хълцане. 

Корем. – Амебна дизентерия с тенезми; при напъване болката е толкова силна, че 

предизвиква гадене; малка жажда. Режещи, стискащи болки; по-лошо около пъпа. 

Тялото – ригидно; изпънато. 

Изпражнения. – Катранено зелени като трева, като пенлива меласа, с колики около 

пъпа. Дизентерични, слузести. 

Жени. – Маточна хеморагия – обилна, ярка, изливаща се, с гадене. Повръщане по 

време на бременност. Болка от пъпа към матката. Мензис – твърде ранни и твърде 

обилни. 

Дихателни. – Диспнея; постоянно стягане в гърдите. Астма. Годишни пристъпи на 

затруднено дишане. Постоянно кихане; кориза; свиркаща кашлица. Кашлица – 

непрекъсната и силна, с всяко вдишване. Гърдите сякаш пълни с храчки, но не се 

отделят. Бълбукащи хрипове. Задушаваща кашлица; детето става ригидно и посинява. 

Коклюш с кървене от носа и устата. Кървене от белите дробове с гадене; усещане за 

стягане; дрънчаща кашлица. Круп. Хемоптиза от най-малко усилие (Millef). Дрезгавост, 

особено в края на настинка. Пълна афония. 

Треска. – Интермитентна треска, нерегулярни случаи, след Quinine. Най-малък студ с 

много топлина, гадене, повръщане и диспнея. Рецидиви от неправилна диета. 

Сън. – Със затворени наполовина очи. Тласъци във всички крайници при заспиване 

(Ign). 

Крайници. – Тялото – изпънато ригидно, последвано от спазматично приближаване на 

ръцете една към друга. 

Кожа. – Бледа, отпусната. Сини кръгове около очите. Милиарен обрив. 



Модалности. – По-лошо: периодично; от телешко месо; топъл влажен вятър; при 

лягане. 

Връзки. – Сравни: Emetine – основният алкалоид на Ipecac (силен амебицид, но не 

бактерицид; специфичен при амебиаза; ценен при амебна дизентерия; също при 

пиорея – 1/2 gr дневно за три дни, после по-малко; Emetin 1/2 gr хиподермално при 

псориазис; Emetin hydroch. 2x – диария с коликообразни болки и гадене; Emetin при 

ендамибна дизентерия; във физиологични дози трябва внимателно наблюдение; 

може да предизвика хепатизация на белите дробове, бърза сърдечна дейност, 

склонност главата да пада напред и лобарна пневмония). При хематемеза и други 

хеморагии – сравни: Gelatin (силно влияе върху коагулацията на кръвта). Сравни още: 

Arsenic; Cham; Puls; Tart em; Squill. Convolvulus (колики и диария). Typha latifolia – Cat-

tail flag (дизентерия, диария, летни стомашни разстройства). Euphorbia hypericifolia – 

Garden Spurge (много подобно на Ipecac; раздразнение на дихателните и гастро-

интестиналните пътища и женските органи). Lippia mexicana – (упорита суха, твърда 

бронхиална кашлица – астма и хроничен бронхит). При астма – сравни: Blatta 

orientalis. 

Антидоти: Arsenic; China; Tabac. Допълващи: Cuprum; Arn. 

Доза. – От трета до 200-та потенция. 

 

 

Iridium metallicum 
Металът иридий (Iridium) 

Чревна гниене и септицемия. Анемия, увеличава червените кръвни клетки. Епилепсия; 

лупус. Ревматизъм и подагра. Маточни тумори. Спинална пареза. Изтощение след 

болест. Деца – хилави, със слаби крайници, растат твърде бързо. Нефрит при 

бременност. 

Глава. – Трудна концентрация. Усещане сякаш умът е празен. Объркани мисли. 

„Дървено“ усещане в дясната страна на главата. Дясната страна на скалпа – 

чувствителна. Обилна, водниста кориза, по-добре на закрито. Озена. 

Дихателни. – Дрезгава кашлица, по-лошо при говорене; задните носни ходове – 

сурови, възпалени; обилен, гъст, жълтеникав секрет. Хроничен ларингеален катар. 

Гръб и крайници. – Слабост в областта на бъбреците. Спинална пареза, особено при 

възрастни и след болест. Натиск в слабините и лявото бедро. Напрежение в двата 



бедра, особено в лявото. Усещане за разместен ляв тазобедрен ставен съчлен и тъпа 

болка към лявата глутеална област. 

Връзки. – Сравни: Iridium chloride (предизвиква саливация и скованост на челюстите, 

последвани от главови и нервни симптоми; конгестия на носа и бронхите; дърпаща 

болка в долната част на гърба; главоболие, по-лошо вдясно, тежест като от течен 

оловен метал). Сравни още: Platina; Palladium; Osmium. 

Доза. – Шеста и по-високи потенции. 

 

 

Iris versicolor 
Син ирис (Iris) 

Щитовидна жлеза, панкреас, слюнчени и чревни жлези, както и гастро-интестиналната 

лигавица са особено засегнати. Увеличава секрецията на жлъчка. Мигрени и cholera 

morbus са специална терапевтична област за неговото действие. 

Глава. – Фронтално главоболие с гадене. Скалпът се усеща стегнат. Десният слепоочен 

дял е особено засегнат. Мигрена, по-лошо в покой; започва с замъгляване пред очите 

след отпускане от умствено напрежение. Пустулозен обрив по скалпа. 

Уши. – Бучене, шум, звън в ушите, с глухота. Аурикуларен световъртеж с интензивни 

шумове. 

Лице. – Невралгия след закуска, започваща в инфраорбиталния нерв и обхващаща 

цялото лице. 

Гърло. – Устата и езикът се усещат като попарени. Топлина и парене в гърлото. 

Изгарящо усещане. Обилна, нишковидна слюнка. Гуша. 

Стомах. – Парене по целия храносмилателен тракт. Повръщане – кисело, кърваво, 

жлъчно. Гадене. Обилна слюнка (Merc; Ipec; Kali iod). Липса на апетит. 

Корем. – Черният дроб – болезнен. Режеща болка. Метеоризъм. Диария; воднисти 

изпражнения с парене в ануса и по целия чревен тракт. Периодична нощна диария с 

болка и зелени изхождания. Запек (да се дава 30-та). 

Крайници. – Мигриращи болки. Ишиас, сякаш лявата тазобедрена става е изкълчена. 

Болката се разпространява към подколянната ямка. Гонореен ревматизъм (използвай 

Irisin). 



Кожа. – Herpes zoster, свързан с гастрични разстройства. Пустулозни обриви. 

Псориазис – неправилни петна с блестящи сквами. Екзема с нощен сърбеж. 

Модалности. – По-лошо: вечер и нощем, в покой. По-добре: при продължително 

движение. 

Връзки. – Антидот: Nux. Сравни: Iris florentina – Orris-root (делириум, конвулсии, 

парализа); Iris factissima (главоболие и херния); Iris germanica – Blue Garden Iris 

(воднянка и лунички); Iris tenax – I. minor (суха уста; смъртно усещане в епигастриума; 

болка в илеоцекалната област; апендицит; болка от адхезии). Pancreatinum – 

комбинация от ензими (показано при чревна индегестия; болка час или повече след 

хранене; лентерична диария; 3–5 gr, по-добре да не се дава по време на активното 

стомашно храносмилане). Pepsinum – (несъвършено храносмилане с болка в стомаха; 

маразъм при деца на изкуствени храни; диария от индегестия; 3–4 gr). (Болести на 

панкреаса, подагра, диабет). Ipec; Podoph; Sanguin; Ars; Ant cr. 

Доза. – Тинктура до тридесета потенция. Има благоприятни доклади от най-високите 

потенции. 

 

 

Jaborandi 
Яборанди (Pilocarpus microphyllus) 

Pilocarpus е мощен жлезист стимулант и най-ефективният диафоретик. Най-важните 

му ефекти са диафореза, саливация и миоза. Топли вълни, гадене, саливация и обилно 

изпотяване. Лицето, ушите и шията стават силно зачервени само няколко минути след 

прием на Jaborandi, и капки пот избиват по цялото тяло, докато едновременно устата 

се изпълва със слюнка, която се стича почти непрекъснато. Други секрети – сълзни, 

назални, бронхиални и чревни – също се увеличават, но в по-малка степен. Потта и 

слюнката, произведени от една доза, често са огромни по количество – понякога до 

половин пинта. 

Хомеопатично е показан при абнормни изпотявания и е постигнал голям успех при 

нощни изпотявания на туберкулозни пациенти. Действа върху щитовидната жлеза и 

диафоретичното му действие вероятно се дължи на това. Екзофталмична гуша с 

ускорена сърдечна дейност и пулсации на артериите; тремор и нервност; топлина и 

изпотяване; бронхиално раздразнение. Ценно средство за ограничаване 

продължителността на паротит. 



Очи. – Пренапрежение на очите от всякаква причина. Раздразнителност на цилиарния 

мускул. Очите се уморяват от най-малка употреба. Топлина и парене при използване. 

Главоболие; парене и болка в очната ябълка при употреба. Всичко в далечината 

изглежда замъглено; зрението става неясно на моменти. Ретинални образи се 

задържат дълго след употреба на очите. Раздразнение от електрическа или друга 

изкуствена светлина. Зениците – стеснени; не реагират на светлина. Изпъкнали очи. 

Късогледство. Световъртеж и гадене след използване на очите. Бели петна пред 

очите. Пареща болка. Треперене на клепачите. Атрофичен хориоидит. Спазъм на 

акомодацията при четене. 

Уши. – Серозен ексудат в тъпаничните кухини. Тинитус (Pilocarpin 2x). 

Уста. – Слюнката – вискозна, като белтък на яйце. Сухота. Свободна саливация с 

обилно изпотяване. 

Стомах. – Гадене при гледане на движещи се предмети; повръщане; натиск и болка в 

стомаха. 

Корем. – Диария, безболезнена; през деня, със зачервено лице и обилно изпотяване. 

Урина. – Оскъдна; болка над пубиса с чести позиви. 

Сърце. – Пулс – нерегулярен, дикротичен. Потискане в гърдите. Цианоза; колапс. 

Нервни сърдечни състояния. 

Дихателни. – Бронхиалната лигавица – възпалена. Силна склонност към кашлица и 

затруднено дишане. Белодробен оток. Пенести храчки. Обилна, тънка, серозна 

експекторация. Бавно, въздишащо дишане. 

Кожа. – Прекомерно изпотяване от всички части на тялото. Упорита сухота на кожата. 

Суха екзема. Полустранни изпотявания. Студени тръпки с пот. 

Връзки. – Сравни: Amyl nit; Atrop; Physos; Lycop; Ruta. Pilocarpin mur – (болест на 

Мениер, бързо прогресираща фтиза с обилни хеморагии и изпотяване, 2x trit). 

Atropine е антагонист на Pilocarpin (1/100 grain за 1/6 от Pilocarpin). 

Доза. – Трета потенция. 

Нехомеопатична употреба. – Главно като мощен и бърз диафоретик. Най-полезен при 

бъбречни заболявания, особено с уремия, елиминирайки вода и урея. Скарлатинозен 

оток. Противопоказан при сърдечна недостатъчност, постпартална уремия и при 

възрастни пациенти. 

Доза. – 1/8 до 1/4 grain хиподермално. 

 



 

Jacaranda caroba 
Бразилско кароба-дърво (Jacaranda) 

Има репутация като средство при венерически заболявания и ревматизъм. Сутрешно 

гадене. Уринарните и сексуалните симптоми са важни. Ревматични симптоми. 

Глава. – Световъртеж при изправяне, с тежест във фронталната област. Болка в очите; 

възпалени и сълзящи. Кориза с тежест в главата. 

Гърло. – Болезнено, сухо, стегнато. Везикули във фаринкса. 

Урина. – Уретрата – възпалена; отделяне на жълт секрет. 

Мъже. – Топлина и болка в пениса; болезнени ерекции; фимоза. Препуциумът – 

болезнен и подут. Шанкроид. Кордее. Сърбящи пъпки по гланса и препуциума. 

Крайници. – Ревматична болка в дясното коляно. Слабост в лумбалната област. 

Сутрешна болезненост и скованост на мускулите. Гонореен ревматизъм. Сърбящи 

пъпки по ръцете. Гонореен и сифилитичен артрит. 

Връзки. – Сравни: Thuja; Corallium; Jacaranda Gualandai (при сифилитични симптоми, 

особено на очите и гърлото; шанкроиди; атонични язви; тъмна, безболезнена диария). 

Доза. – Тинктура до трета потенция. 

 

 

Jalapa 
Ялапа (Exogonium purga) 

Причинява и лекува колики и диария. Детето е спокойно през деня, но нощем крещи, 

неспокойно е и създава проблеми. 

Гастро-интестинални. – Езикът – гладък, лъскав, сух, парещ. Болка в дясното 

подребрие. Метеоризъм и гадене. Щипещи и стискащи болки. Водниста диария; 

тънки, кални изпражнения. Коремът – подут. Лицето – студено и синкаво. Анусът – 

болезнен. 

Крайници. – Болки в ръцете и краката. Болка в голямата става на палеца на крака. 

Парене в основата на нокътя. Парене на стъпалата. 



Връзки. – Антидоти: Elater; Cann sat. Сравни: Camph; Colocy. 

Доза. – От трета до дванадесета потенция. 

 

 

Jatropha curcas 
Пургиращ орех (Jatropha) 

Ценно средство при холера и диария. Коремните симптоми са най-важни. Потисната 

морбили (H. Farrington). 

Стомах. – Хълцане, последвано от обилно повръщане. Гадене и повръщане, 

предизвикани от пиене, с разяждащо усещане от гърлото. Силна жажда. Много лесно 

повръщане. Топлина и парене в стомаха, с крампи и стягаща болка в епигастриума. 

Корем. – Подут, с къркорещи шумове. Болка в подребрията. Болка в областта на 

черния дроб и под дясната лопатка към рамото. Силен позив за уриниране. 

Изпражнения. – Внезапни, обилни, воднисти, като оризова вода. Диария; 

принудително изхождане; силен шум в корема, като гъргорене на вода, изтичаща от 

бъчва, съпроводено със студенина, крампи, гадене и повръщане. 

Крайници. – Крампи в мускулите, особено в прасците, краката и стъпалата. Студенина 

на цялото тяло. Болка в глезените, стъпалата и пръстите. Пети – чувствителни. 

Модалности. – По-добре при поставяне на ръцете в студена вода. 

Връзки. – Сравни: Camph; Verat; Gambog; Croton; Jatropha urens – Sponge-nettle (оток 

и сърдечна пареза). 

Доза. – От трета до тридесета потенция. 

 

 

Joanesia asoca 
Кора от индийско дърво, въведено от д-р N. D. Ray, Калкута (Jonosia asoca) 

Има широко действие върху женските органи. Аменорея и метроррагия. 



Глава. – Едностранно главоболие; рефлексно маточно, конгестивно главоболие, по-

добре на открито и при свободно течение. Болка в очните ябълки; супраорбитални 

болки, фотофобия. Назален катар, обилен, воднист секрет. Загуба на обоняние. 

Гастрични. – Желание за сладко, също и за кисели неща. Жажда; силно гадене; упорит 

запек, хемороиди. 

Жени. – Закъсняващи и нерегулярни мензис; менструални колики; аменорея; болка в 

яйчниците преди менструация; менорагия; раздразнен пикочен мехур; левкорея. 

Сън. – Нарушен. Сънища за пътуване. 

Гръб. – Болка по гръбначния стълб, излъчваща към корема и бедрата. 

Доза. – Тинктура. 

 

 

Juglans cinerea 
Бътърнат (Juglans cinerea) 

Неправилна елиминация, която води до жълтеница и различни кожни обриви, е 

характерна за това средство. Острото тилно главоболие, обикновено свързано с 

чернодробни нарушения, е много характерно. Болка в гърдите, аксилата и лопатката, 

със задушаващо усещане. Усещане, сякаш всички вътрешни органи са твърде големи, 

особено тези от лявата страна. Холелитиаза. 

Глава. – Тъпа, пълна глава. Обрив по скалпа. Остро тилно главоболие. Главата се 

усеща уголемена. Пустули по клепачите и около очите. 

Нос. – Изтръпване в носа; кихане. Кориза, предшествана от болка под стернума, със 

заплашващо задушаване. По-късно – обилен, бленд, гъст мукозен секрет. 

Уста. – Разяждащо усещане в устата и гърлото. Болезненост външно в областта на 

тонзилите. Сухота в корена на езика и фаринкса. 

Стомах. – Атонична диспепсия с много оригвания и газово подуване. Болезненост в 

областта на черния дроб. 

Гръб. – Мускулите на врата – ригидни, болезнени. Болка между лопатките и под 

дясната. Болка в лумбалните прешлени. 



Кожа. – Червена, като при скарлатина. Жълтеница, с болка около черния дроб и 

дясната лопатка. Сърбеж и бодеж при затопляне. Пустули. Екзема, особено по 

долните крайници, сакрума и ръцете. Еритема и еризипелоидно зачервяване. 

Изпражнения. – Жълтеникаво-зелени, с тенезми и парене в ануса. Диария при 

лагерни условия (camp diarrhoea). 

Модалности. – По-добре: при затопляне, упражнения, чесане, при ставане сутрин. По-

лошо: при ходене. 

Връзки. – Сравни: Juglandin (дуоденален катар; жлъчна диария); Chelidon; Bryon; Iris. 

Доза. – Тинктура до трета потенция. 

 

 

Juglans regia 
Орех (Juglans regia) 

Кожните обриви са изразени. 

Глава. – Объркване; усещане, сякаш главата плава във въздуха. Остра тилна болка. 

Ечемици. 

Жени. – Мензис – ранни, черни, като катран, с коагулуми. Коремът – подут. 

Кожа. – Комедони и акне по лицето. Crusta lactea със болезненост около ушите. 

Сърбеж и обрив от малки червени пустули. Скалпът – зачервен и силно сърбящ 

нощем. Язва, подобна на шанкър. Аксиларните жлези – супурират. 

Връзки. – Сравни: Juglans cinerea. 

Доза. – Тинктура и ниски потенции. 

 

 

Juniperus communis 
Плодове от хвойна (Juniperus communis) 

Катарално възпаление на бъбреците. Отоци със задържане на урина. Възрастни хора с 

лошо храносмилане и оскъдна урина. Хроничен пиелит. 



Урина. – Странгурия; кървава, оскъдна урина, с виолетова миризма (Tereb). Тежест в 

областта на бъбреците. Простатореен секрет. Бъбречна хиперемия (Eucalyptol). 

Дихателни. – Кашлица с оскъдна, наситена урина. 

Връзки. – Сравни: Sabina; Juniperus Virginianus – Red Cedar (силен везикален тенезъм; 

постоянна дърпаща болка в гърба; хиперемия на бъбреците; пиелит и цистит; отоци 

при възрастни със задържане на урина; дизурия, парене, режеща болка в уретрата при 

уриниране; постоянни позиви; апоплексия, конвулсии, странгурия, маточна 

хеморагия). Terebinthina. 

Доза. – Най-добрата форма е запарката. Една унция към една пинта вряща вода. Доза: 

половин до две унции; или тинктура – 1 до 10 капки. 

 

 

Justicia adhatoda 
Индийски храст, Singhee (Justicia adhatoda basaka) 

Много ефикасно средство при остри катарални състояния на дихателните пътища 

(използва се в началото). 

Глава. – Раздразнителност, чувствителност към външни впечатления; гореща, пълна и 

тежка глава; сълзене, с кориза, обилна, течаща, с постоянно кихане; загуба на 

обоняние и вкус; кориза с кашлица. 

Гърло. – Сухо; болка при празно преглъщане; лепкава слуз. Устата – суха. 

Дихателни. – Суха кашлица от стерналната област по целия гръден кош. Дрезгавост, 

болезнен ларинкс. Пристъпна кашлица със задушаващо затруднение на дишането. 

Кашлица с кихане. Силна диспнея с кашлица. Стягане през гърдите. Астматични 

пристъпи; не понася затворена, топла стая. Коклюш. 

Връзки. – Изглежда стои между Cepa и Euphrasia, с които да се сравни. 

Доза. – Трета потенция и по-високи. Наблюдавани са силни влошавания от по-ниските 

потенции. 

 

 



Kalium arsenicosum 
Разтвор на Фаулър (Kali arsenicum) 

Пациентът Kali ars има склонност към малигненост и упорити кожни заболявания. Той 

е неспокоен, нервен и анемичен. 

Кожа. – Непоносим сърбеж, по-лош при събличане. Суха, лющеща се, повяхнала. 

Акне; пустули, по-лоши по време на мензис. Хронична екзема; сърбеж, по-лош от 

топлина, ходене, събличане. Псориазис, лишеи. Фагеденични язви. Фисури в сгъвките 

на ръцете и коленете. Подагрозни нодозитети; по-лошо при промяна на времето. Рак 

на кожата, при който внезапно се развива тревожна малигненост без външни 

признаци. Многобройни малки възелчета под кожата. 

Жени. – Карфиолоподобни израстъци на маточната шийка, с пронизващи болки, 

зловонен секрет и тежест под пубиса. 

Връзки. – Radium. 

Доза. – От трета до тридесета потенция. 

 

 

Kalium bichromicum 
Бихромат на калия (Kali bichromicum) 

Специалните афинитети на това средство са към лигавиците на стомаха, червата и 

дихателните пътища; към костите и фиброзните тъкани. Засегнати са също бъбреци, 

сърце и черен дроб. Начална паренхиматозна нефрит. Нефрит с гастрични 

разстройства. Цироза на черния дроб. Анемия и липса на треска са характерни. Обща 

слабост, граничеща с парализа. Особено показано при пълни, светлокожи хора, 

склонни към катари или със сифилитична или скрофулозна анамнеза. Симптомите са 

по-лоши сутрин; болките мигрират бързо; редуват се ревматични и гастрични 

симптоми. По-подходящо за подостри, отколкото за остри стадии. Лигавиците 

навсякъде са засегнати. Катар на фаринкс, ларинкс, бронхи и нос, с гъст, нишковиден, 

лепкав секрет — много силен водещ симптом. Перфорация на септума. Хроничен 

атоничен катар. Полипи. Дилатация на стомаха и сърцето. 

Глава. – Световъртеж с гадене при изправяне от седнало положение. Главоболие над 

веждите, предшествано от замъглено зрение. Болка и пълнота в глабелата. 



Половинчато главоболие в малки точки, от потиснат катар. Фронтална болка, 

обикновено над едното око. Костите и скалпът – болезнени. 

Очи. – Супраорбитална невралгия, вдясно. Клепачите – парещи, подути, оточни. 

Секрет – нишковиден, жълт. Язви на роговицата; без болка или фотофобия. 

Десцеметит с умерено дразнене. Крупозна конюнктивит; гранулирани клепачи с 

панус. Ирит с точковидни отлагания по вътрешната повърхност на роговицата. Лека 

болка при тежка язва или възпаление (Conium – противоположно). 

Уши. – Подути, с разкъсващи болки. Гъст, жълт, нишковиден, зловонен секрет. Остри 

пробождания в лявото ухо. 

Нос. – Хъркане при кърмачета, особено пълни, закръглени бебета. Натиск и болка в 

корена на носа; пробождаща болка. Улцерация на септума; кръгла язва. Зловонна 

миризма. Секрет – гъст, нишковиден, зеленикаво-жълт. Твърди, еластични тапи, 

оставящи сурова повърхност. Възпалението се разпространява към фронталните 

синуси, с напрежение и пълнота в корена на носа. Стичащ секрет от задните носни 

ходове (Hydr). Загуба на обоняние. Много хъркане. Невъзможност за дишане през 

носа. Сухота. Кориза със запушване. Силно кихане. Обилен воднист секрет. Хронично 

възпаление на фронталния синус със запушване. 

Лице. – Румен тен. Петнисто, зачервено лице. Акне (Juglans; Kal ars). Костите – 

чувствителни, особено под орбитите. 

Уста. – Суха; вискозна слюнка. Език – картографски, червен, лъскав, гладък и сух при 

дизентерия; широк, плосък, с отпечатъци, силно обложен. Усещане за косъм на езика. 

Гърло. – Фаринкс – червен и възпален. Сух и грапав. Пародитни жлези – подути. 

Увулата – отпусната, оточна, като мехур. Псевдомембранозни налепи по тонзилите и 

мекото небце. Парене, разпространяващо се към стомаха. Афти. Дифтерия с дълбоко 

изтощение и мек пулс. Секрет от уста и гърло – гъст и нишковиден. 

Стомах. – Гадене и повръщане след бира. Тежест веднага след хранене. Усещане, 

сякаш храносмилането е спряло. Дилатация на стомаха. Гастрит. Кръгла язва на 

стомаха. Пробождания в областта на черния дроб и далака, към гръбнака. Не понася 

вода. Не може да смила месо. Желание за бира и киселини. Гастричните симптоми се 

подобряват след хранене, а ревматичните се връщат. Повръщане на ярко жълта вода. 

Корем. – Режеща болка скоро след хранене. Хронична чревна улцерация. Болезненост 

в дясното подребрие; мастна инфилтрация на черния дроб и увеличена мека 

фиброзна тъкан. Болезнено прибиране, чувствителност и парене. 



Изпражнения. – Желеобразни, желатинови; по-лошо сутрин. Дизентерия; тенезми; 

кафяви, пенести изпражнения. Усещане за тапа в ануса. Периодичен запек, с болка в 

кръста и кафява урина. 

Урина. – Парене в уретрата. След уриниране остава капка, която не може да се 

изхвърли. Нишковидна слуз в урината. Уретрата се запушва. Бъбречна конгестия; 

нефрит с оскъдна, албуминозна урина и цилиндри. Пиелит; урина с епителни клетки, 

слуз, гной или кръв. Хематохилурия. 

Мъже. – Сърбеж и болка на пениса, с пустули. Язви с пристъпни пробождания; по-

лошо нощем. Стягане в корена на пениса при събуждане. Сифилитични язви с 

кашкаво, лепкаво отделяне. Ереции (Picric ac). 

Жени. – Жълта, лепкава левкорея. Пруритус вулве, с силно парене и възбуда. Пролапс 

на матката; по-лошо в горещо време. 

Дихателни. – Дрезгав глас; по-лошо вечер. Метален, дрезгав кашлица. Обилна, жълта 

експекторация, много лепкава, излизаща на дълги, нишковидни маси. Гъделичкане в 

ларинкса. Катарален ларингит; кашлица с метален звук. Истински мембранозен круп, 

разпространяващ се към ларинкса и носа. Кашлица с болка в стернума, излъчваща към 

раменете; по-лошо при събличане. Болка в бифуркацията на трахеята при кашляне; от 

средата на стернума към гърба. 

Сърце. – Дилатация, особено при съпътстващо бъбречно увреждане. Студено усещане 

около сърцето (Kali nit). 

Гръб. – Режеща болка през кръста; не може да ходи; излъчва към слабините. Болка в 

опашната кост и сакрума, нагоре и надолу. 

Крайници. – Болките мигрират бързо (Kali sulph; Puls). Скитащи болки по костите; по-

лошо от студ. Лявостранна ишиас; по-добре при движение. Костите – болезнени, 

натъртени. Много слабост. Разкъсващи болки в тибията; сифилитичен ревматизъм 

(Mez). Болка, подуване, скованост и пукане във всички стави. Болезненост на петите 

при ходене. Ахилесовото сухожилие – подуто и болезнено. Болки в малки точки 

(Oxalic ac). 

Кожа. – Акне. Папулозни обриви. Язви с изрязани ръбове, склонни към проникване, с 

лепкав ексудат. Пустулозен обрив, подобен на едра шарка, с парещи болки. Сърбеж с 

везикуларен обрив. 

Модалности. – По-добре: от топлина. По-лошо: бира, сутрин, горещо време, 

събличане. 



Връзки. – Сравни: Tart emet; Brom; Hepar; Ind; Calc; Ant cr. При образуване на 

фалшиви мембрани: Brom; Ammon caust; Sulph ac; Ipecac. 

Антидоти: Ars; Lach. 

Доза. – Трета тритурация, също тридесета и по-високи. 

Ниските препарати на тази сол не трябва да се съхраняват дълго. 

 

 

Kalium bromatum 
Бромид на калия (Kali bromatum) 

Както всички калиеви соли, това средство отслабва сърцето и понижава 

температурата. Причинява бромизъм. Общ упадък на умствените способности, загуба 

на памет, меланхолия, анестезия на лигавиците, особено на очите, гърлото и кожата; 

акне; загуба на сексуално желание; парализа. Водещо средство при псориазис. 

Нодуларна форма на хронична подагра. Симптоми на апоплектични пристъпи, 

уремични или други; сомнолентност и стертор, конвулсии, афазия, албуминурия. 

Епилепсия (при диета без сол). 

Ум. – Дълбока меланхолична заблуда; чувство за морална недостатъчност; религиозна 

депресия; заблуди за заговори срещу него. Представя си, че е избран за обект на 

божествен гняв. Загуба на памет. Трябва да прави нещо – да се движи; става 

неспокоен (Tarant). Страх от отравяне (Hyos). Амнестична афазия – може да произнесе 

всяка дума, която му се каже, но не може да говори самостоятелно. Нощни ужаси. 

Ужасни илюзии. Активен делириум. 

Глава. – Суицидна мания с треперене. Лицето – зачервено. Изтръпване в главата. 

Умствено изтощение. Кориза с тенденция да се спуска към гърлото. 

Гърло. – Конгестия на увулата и фаринкса. Анестезия на фаринкса и ларинкса. 

Дисфагия, особено за течности (Hyos). 

Стомах. – Повръщане с интензивна жажда след всяко хранене. Упорито хълцане 

(Sulph ac). 

Корем. – Усещане, сякаш червата ще изпаднат. Cholera infantum с рефлексно мозъчно 

дразнене, потрепвания и тикова активност. Зелени, воднисти изпражнения с силна 

жажда, повръщане, хлътнали очи. Изтощение. Вътрешна студенина на корема. Диария 

с много кръв. Зелени воднисти изпражнения. Прибиране на корема. 



Урина. – Намалена чувствителност на уретрата. Обилна урина с жажда. Диабет (Phos 

ac). 

Мъже. – Слабост и импотентност. Ефекти от сексуални излишества, особено загуба на 

памет, нарушена координация, изтръпване и мравучкане в крайниците. Сексуална 

възбуда по време на полусън. 

Жени. – Пруритус. Овариална невралгия с голямо нервно безпокойство. Прекомерно 

сексуално желание. Кистични тумори на яйчниците. 

Дихателни. – Спазматичен круп. Рефлексна кашлица по време на бременност. Суха, 

уморителна, дрезгава кашлица нощем. 

Крайници. – Неспокойни ръце; постоянно движение на пръстите. Потрепвания и 

тикова активност на мускулите. 

Кожа. – Акне по лицето, пустули. Сърбеж, по-лош на гърдите, раменете и лицето. 

Анестезия на кожата. Псориазис. 

Сън. – Неспокоен сън. Крайна сънливост. Безсъние от тревога, скръб и сексуални 

излишества. Нощни ужаси. Скърцане със зъби. Ужасни сънища. Сомнамбулизъм. 

Модалности. – По-добре при умствена или физическа заетост. 

Доза. – Няколко зърна от суровата сол до трета тритурация. Да се помни нестабилният 

характер на тази сол. Казва се, че е много по-активна, ако солта се елиминира от 

диетата. 

 

 

Kalium carbonicum 
Карбонат на калия (Kali carbonicum) 

Слабостта, характерна за всички калиеви соли, е особено изразена тук — с мек пулс, 

студенина, обща депресия и много характерни пробождащи болки, които могат да се 

появят във всяка част на тялото или във връзка с всяко заболяване. Всички болки на 

Kali са остри и режещи; почти всички се подобряват от движение. Никога не използвай 

калиеви соли при наличие на треска (T. F. Allen). Чувствителност към всяка атмосферна 

промяна и непоносимост към студено време. Едно от най-добрите средства след 

раждане. Аборт — за последващи състояния на изтощение. Ранното сутрешно 

влошаване е много характерно. Пълни, възрастни хора с тенденция към отоци и 

парези. Потене, болки в гърба и слабост. Пулсиращи болки. Склонност към отоци. 



Туберкулозна диатеза. Болки отвътре навън, с жилещ характер. Усещане за 

„изключване“. Мастни дегенерации. Жилещи болки в мускули и вътрешни части. 

Мускулни потрепвания. Болка в малка точка вляво. Хипотиреоидизъм. Коксит. 

Ум. – Потиснатост. Променливи настроения. Много раздразнителен. Пълен със 

страхове и въображения. Тревожност, усещана в стомаха. Усещане, сякаш леглото 

потъва. Не иска да остава сам. Никога спокоен или доволен. Упорит и 

свръхчувствителен към болка, шум, допир. 

Глава. – Световъртеж при завъртане. Главоболие от пътуване в студен вятър. 

Главоболие, появяващо се при прозяване. Пробождания в слепоочията; болка в 

тилната област, едностранна, с гадене, при пътуване с карета. Усещане за разхлабване 

в главата. Силна сухота на косата; пада (Fluor ac). 

Очи. – Пробождания в очите. Петна, воал, черни точки пред очите. Клепачите се 

слепват сутрин. Подуване над горния клепач като малки торбички. Подуване на 

глабелата. Астенопия. Слабо зрение от прекомерни сексуални излишества. При 

затваряне на очите — болезнено усещане, сякаш светлина прониква в мозъка. 

Уши. – Пробождания. Сърбеж, пукане, звън и бучене. 

Нос. – Запушване в топла стая. Гъст, течащ, жълт секрет. Постназално стичане (Spigel). 

Болезнени, корички по ноздрите; кървава слуз. Корички по входа на носа. Епистаксис 

при миене на лицето сутрин. Улцерации. 

Уста. – Венците се отделят от зъбите; изтича гной. Пиорея. Афти. Език – бял. Много 

слюнка постоянно. Лош, слузест вкус. 

Гърло. – Сухо, напукано, грапаво. Пробождаща болка като от рибена кост. Трудно 

преглъщане; храната слиза бавно. Сутрешно натрупване на слуз. 

Стомах. – Метеоризъм. Желание за сладко. Усещане за буца в епигастриума. Гадене. 

Диспепсия при възрастни; киселинност, подуване. Гастрични разстройства от ледена 

вода. Кисели оригвания. Гадене — по-добре легнал. Постоянно усещане, сякаш 

стомахът е пълен с вода. Кисело повръщане; пулсиращи и режещи болки. Отвращение 

към храна. Тревожност в стомаха. Епигастриумът — чувствителен външно. Лесно 

задавяне при хранене. Болка от епигастриума към гърба. 

Корем. – Пробождания в областта на черния дроб. Стари хронични чернодробни 

проблеми с болезненост. Жълтеница и отоци. Подуване и студенина на корема. Болка 

от лявото подребрие през корема; трябва да се обърне на дясната страна, за да стане. 

Право черво. – Големи, трудни изпражнения, с пробождаща болка час преди 

дефекация. Хемороиди — големи, подути, болезнени. Сърбящи, улцерирани пъпки 



около ануса. Много кръв при нормално изхождане. Болка в хемороидите при 

кашляне. Парене в ректума и ануса. Лесен пролапс (Graph; Pod). Сърбеж (Ignat). 

Урина. – Трябва да става няколко пъти нощем. Натиск върху пикочния мехур дълго 

преди да потече урината. Инконтиненция при кашляне, кихане и др.  

Мъже. – Оплаквания след коитус. Намален сексуален инстинкт. Прекомерни емисии, 

последвани от слабост. 

Жени. – Мензис — ранни, обилни (Calc c) или закъснели, бледи и оскъдни, с 

болезненост около гениталиите; болки от гърба надолу през глутеалните мускули, с 

режещи болки в корема. Болка през лявата лабия, излъчваща към корема и гърдите. 

Закъсняващи мензис при млади момичета с гръдни симптоми или асцит. Трудни 

първи мензис. Оплаквания след раждане. Маточна хеморагия; постоянно изтичане 

след обилен кръвоизлив, с силна болка в гърба, по-добре при седене и натиск. 

Дихателни. – Режеща болка в гърдите; по-лошо легнал на дясната страна. Дрезгавост 

и загуба на глас. Суха, упорита кашлица около 3 ч. сутринта, с пробождания и сухота в 

фаринкса. Бронхит — целият гръден кош е много чувствителен. Оскъдна, лепкава 

експекторация, увеличаваща се сутрин и след хранене; по-лошо в дясната долна част 

на гърдите и при лежане на болезнената страна. Хидроторакс. Навеждането напред 

облекчава. Експекторацията трябва да се гълта; кашкава, обилна, зловонна. Студенина 

в гърдите. Хрипове. Кашлица с отпусната увула. Склонност към туберкулоза; 

постоянно настиване; по-добре в топъл климат. 

Сърце. – Усещане, сякаш сърцето е окачено. Палпитации и парене. Слаб, бърз пулс; 

прекъсва, поради храносмилателни нарушения. Заплашваща сърдечна 

недостатъчност. 

Гръб. – Силно изтощение. Пробождания в областта на бъбреците и дясната лопатка. 

Кръстът — слаб. Скованост и паралитично усещане. Парене в гръбнака (Guaco). Силни 

болки в гърба по време на бременност и след аборт. Болест на тазобедрената става. 

Болки в седалището, бедрата и тазобедрената става. Лумбаго с внезапни остри болки 

нагоре и надолу по гърба и към бедрата. 

Крайници. – Гърбът и краката „се предават“. Неспокойство, тежест, разкъсващи болки 

и потрепвания. Разкъсващи болки със подуване. Чувствителност към натиск. Бяло 

подуване на коляното. Разкъсващи болки от рамото към китката. Разкъсване в 

китковата става. Парализа при възрастни и оточни състояния. Крайниците лесно 

изтръпват. Върховете на пръстите — болезнени. Стъпалата — много чувствителни. 

Сърбеж на палеца на крака, с болка. Болка от тазобедрената става към коляното. 

Болки в коленете. 



Кожа. – Парене като от синапена лапа. 

Сън. – Сънливост след хранене. Събужда се около 2 ч. и не може да заспи отново. 

Модалности. – По-лошо: след коитус; в студено време; от супа и кафе; около 3 ч. 

сутринта; лежане на лявата и болезнената страна. По-добре: в топло време, макар и 

влажно; през деня; при движение. 

Връзки. – Допълващо: Carbo (ниската жизненост може да изисква предварителен курс 

с Carbo, за да се възстанови организмът до степен, в която Kali carb да помогне). 

Следва Nux при стомашни и пикочни проблеми. 

Сравни: Kali salicylicum; Kali silicicum; Kali aceticum; Kali citricum; Kali ferrocyanatum – 

Prussian blue; Kali oxalicum; Kali picro-nitricum; Kali picricum; Kali tartaricum; Kali 

telluricum. Също: Calc; Ammon phos; Phos; Lycop; Bry; Natrum; Stann; Sepia. 

Антидоти: Camph; Coffea. 

Доза. – Тридесета и по-високи. Шеста тритурация. Да не се повтаря често. Да се 

използва внимателно при стари подагрозни случаи, напреднал Брайт и туберкулоза. 

 

 

Kalium chloricum 
Хлорат на калия – KClO₃ (Kali chloricum) 

Действа силно разрушително върху бъбреците, предизвиквайки крупозна нефрит, 

хемоглобинурия и др. Паренхиматозна нефрит със стоматит. Причинява най-остър 

улцерозен и фоликуларен стоматит. Нома. Токсемични състояния при бременност 

(уринарни симптоми). Хроничен нефрит; хепатит. Септицемия. Анемия. 

Уста. – Обилна секреция на кисела слюнка. Цялата лигавица – зачервена, подута, с 

язви сивкава основа. Езикът – подут. Стоматит – афтичен и гангренозен. Зловонен дъх. 

Меркуриален стоматит (като вода за уста). 

Стомах. – Усещане за тежест в епигастриума и около пъпа. Метеоризъм. Повръщане 

на зеленикаво-черна материя. 

Изпражнения. – Диария; обилна, зеленикава слуз. 

Урина. – Албуминозна, оскъдна, потисната. Хематурия; диуреза. Нуклео-албумин и 

жлъчка; висока фосфорна киселина, с ниско общо съдържание на твърди вещества. 



Кожа. – Жълтеница. Сърбящи милиарни или папулозни обриви. Обезцветена; 

шоколадов оттенък. 

Доза. – От втора до шеста потенция. Да се използва внимателно локално, тъй като е 

отровно. 

 

 

Kalium cyanatum 
Цианид на калия (Kali cyanatum) 

Внезапно усещане за пропадане. Рак на езика и мъчителна невралгия са били 

повлияни от това средство. Мигрена; ишиас; епилепсия. 

Език. – Язва на езика с втвърдени ръбове. Трудно говорене. Загуба на способност за 

говор, но интелектът остава запазен. 

Лице. – Силна невралгия в темпоралната област, появяваща се ежедневно по едно и 

също време. Болка в орбиталната и супрамаксилярната област, със силни викове и 

загуба на съзнание. 

Дихателни. – Кашлицата пречи на съня; дишането – слабо; не може да поеме дълбок 

дъх. 

Модалности. – По-лошо от 4 ч. сутринта до 4 ч. следобед. 

Връзки. – Сравни: Platin; Stann; Cedron; Mezer; Mur ac. 

Доза. – Шеста потенция и 200-та. 

 

 

Kalium iodatum 
Йодид на калия (Kali hydriodicum) 

Обилната, водниста, разяждаща кориза, която това средство предизвиква, служи като 

сигурен водещ симптом, особено когато е свързана с болка във фронталния синус. 

Действа силно върху фиброзните и съединителните тъкани, причинявайки 

инфилтрация, отоци и др. Жлезни подувания. Пурпура и хеморагична диатеза. 

Сифилис — може да бъде показан във всички стадии: 



1. Остър, с вечерна ремитираща треска, преминаваща в нощно изпотяване. 

2. Втори стадий — улцерации на лигавици и кожа. 

3. Третични симптоми — възли. Да се дава в материални дози. Дифузна 

чувствителност (жлези, скалп и др.). Ревматизъм в шията, гърба, краката, 

особено петите и стъпалата; по-лошо от студено и влажно. Йодидът на калия в 

материални дози действа при различни форми на фунгоидни заболявания 

(млечница, трихофития и др.), често имитиращи сифилис и бактериални болести 

като туберкулоза. Симптоми като загуба на тегло, хемоптиза и др. „Кашлица на 

дегустаторите на чай“ от вдишване на гъбични спори; често предизвиква 

благоприятна реакция при много хронични заболявания, дори когато не е ясно 

показан симптоматично. 

Ум. – Тъжен, тревожен; груб характер. Раздразнителен; конгестия към главата, 

топлина и пулсации. 

Глава. – Болка през страните на главата. Силно главоболие. Черепът се подува на 

твърда бучка. Интензивна болка над очите и корена на носа. Мозъкът се усеща 

уголемен. Твърди възли с тежка болка. Фациална невралгия. Пробождаща болка в 

горната челюст. 

Нос. – Червен, подут. Върхът на носа — червен; обилен, разяждащ, горещ, воднист, 

тънък секрет. Озаена с перфорация на септума. Кихане. Назален катар, засягащ 

фронталния синус. Запушване и сухота без секрет. Обилен, хладен, зеленикав, 

нераздразващ секрет. 

Очи. – Конюнктивата — зачервена, инжектирана; обилно сълзене. Сифилитичен ирит. 

Пустулозен кератит и хемоза. Костни тумори на орбитата. 

Уши. – Шумове в ушите. Пробивна болка. 

Стомах. – Повишена слюнка. Прималяване в епигастриума. Студена храна и напитки, 

особено мляко, влошават. Силна жажда. Пулсиращо, болезнено парене. Метеоризъм. 

Жени. – Мензис — закъснели, обилни. По време на мензис матката се усеща сякаш 

притискана. Корозивна левкорея при подостри възпалителни състояния на матката 

при млади омъжени жени. Фиброидни тумори, метрит, субинволуция, хипертрофия — 

1х или 1 гран сурово, 3 пъти дневно. 

Дихателни. – Силна кашлица; по-лошо сутрин. Белодробен оток. Ларинксът — суров. 

Ларингеален оток. Събужда се задушен. Експекторация като сапунена пяна, 

зеленикава. Пневмония при започваща хепатизация. Пневмококов менингит. 

Пробождащи болки през белите дробове към гърба. Астма. Диспнея при изкачване, с 



болка в сърцето. Хидроторакс (Merc sulph). Плеврален излив. Простуда, която слиза 

надолу към гърдите. 

Крайници. – Силни костни болки. Удебелен периост, особено на тибията; 

чувствителен (Kali b; Asaf). Ревматизъм; болки нощем и при влажно време. 

Контракции на ставите. Ревматизъм на коленете с излив. Болка в кръста и опашната 

кост. Болка в тазобедрената става, причиняваща накуцване. Ишиас; не може да стои в 

леглото; по-лошо нощем и при лежане на засегнатата страна. Мравучкане в долните 

крайници при седене, по-добре легнал. 

Кожа. – Лилави петна; по-лошо по краката. Акне, хидроа. Малки циреи. Жлезите — 

увеличени, втвърдени. Копривна треска. Груби възли по цялото тяло, по-лошо от 

всякакво покриване; силна вътрешна топлина. Напукан анус при кърмачета. Склонност 

към оточни подувания — клепачи, уста, увула и др. Акне розацея. 

Модалности. – По-лошо: топли дрехи, топла стая, нощем, влажно време. По-добре: 

движение, открит въздух. 

Връзки. – Антидот: Hepar. Сравни: Iod; Mercur; Sulph; Mezer. Chopheenee — индийско 

средство за сифилитични обриви, улцерации и костни болки; използва се като 

тинктура. 

Доза. – Суровата дрога в материални официални дози, но да се помни изказването на 

д-р Meyhoffer за хроничните заболявания на дихателните органи: „От момента, в 

който лекарството започне да предизвиква патогенетични симптоми, то преувеличава 

функцията на тъканта, изчерпва вече намалената жизненост и вместо да стимулира 

клетката към живот, отслабва или унищожава нейната способност за контракция. 

Обикновено използваме първо разреждане — 6 до 20 капки дневно; ако след 

седмица няма напредък, добавяме една капка тинктура Iodine към всяка стотна част 

от първото разреждане. Така мукозните туберкули, гумозните депозити и улцерациите 

в ларинкса завършват благоприятно при ларингеален сифилис.“ Когато е строго 

хомеопатично показан — при остри респираторни състояния — до трета потенция. 

 

 

Kalium muriaticum 
Хлорид на калия – KCl (Kali muriaticum) 

Въпреки че не е доказано чрез провинг, това средство има широко клинично 

приложение, въведено от Шюслер. Несъмнено е много ценно при катарални 



състояния, подостри възпалителни процеси, фибринозни ексудации и жлезни 

подувания. Бяло или сиво покритие в основата на езика и експекторация на гъста, 

бяла храчка изглеждат като особено водещи симптоми. Bursitis praepatellaris. 

Глава. – Представя си, че трябва да гладува. Главоболие с повръщане. Crusta lactea. 

Пърхот. 

Очи. – Бяла слуз, гнойни корички. Повърхностна язва. Трахома. Помътняване на 

роговицата. 

Уши. – Хронични катарални състояния на средното ухо. Жлезите около ухото — 

подути. Пращене и шумове в ухото. Заплашващ мастоидит. Голям излив около ушната 

мида. 

Нос. – Катарално състояние; храчки — бели, гъсти. Сводът на фаринкса покрит с 

плътни корички. Запушена хрема. Епистаксис (Arn; Bry). 

Лице. – Бузата — подута и болезнена. 

Уста. – Афти; млечница; бели язви в устата. Подути жлези около челюстта и шията. 

Покритие на езика — сиво-бяло, суховато или слузесто. 

Гърло. – Фоликуларен тонзилит. Тонзилите — възпалени, толкова увеличени, че едва 

може да диша. Сивкави налепи или петна по гърлото и тонзилите. Плътни корички в 

свода на фаринкса. „Болнично“ възпалено гърло. Евстахиев катар. 

Стомах. – Мазна или богата храна причинява лошо храносмилане. Повръщане на 

бяла, непрозрачна слуз; вода се събира в устата. Болка в стомаха със запек. Булимия; 

гладът изчезва при пиене на вода. 

Корем. – Болезненост и подуване. Метеоризъм. Острици, причиняващи сърбеж в 

ануса. 

Изпражнения. – Запек; светли изпражнения. Диария след мазна храна; глинени, бели 

или слузести изпражнения. Дизентерия; изхождания със слуз. Хемороиди; кървящи; 

кръвта — тъмна и гъста; фибринозна, съсирена. 

Жени. – Мензис — закъснели или потиснати, прекъснати или твърде ранни; обилни; 

тъмни, съсирени или гъсти, черни като катран (Plat). Левкорея — млечно-бяла, гъста, 

нераздразваща, бленда. Сутрешно гадене с повръщане на бяла храчка. Бучки в 

гърдите — много меки и чувствителни. 

Дихателни органи. – Загуба на глас; дрезгавост. Астма с гастрични разстройства; 

храчки — бели и трудно отхрачващи се. Силна, шумна „стомашна“ кашлица; кашлица 

— кратка, остра, спазматична, като коклюш; експекторация — гъста и бяла. Хъркащи 

звуци от въздух, преминаващ през гъста, лепкава слуз в бронхите; трудно отхрачване. 



Гръб и крайници. – Ревматична треска; ексудация и подуване около ставите. 

Ревматични болки, усещани само при движение или усилващи се от него. Нощни 

ревматични болки; по-лошо от топлината на леглото; светкавични болки от кръста към 

стъпалата; трябва да стане от леглото и да седне. Ръцете се схващат при писане. 

Кожа. – Акне, еритема и екзема с везикули, съдържащи гъсто, бяло съдържимо. Сухи, 

брашнести люспи по кожата (Arsenic). Бурсит. 

Модалности. – По-лошо: богата храна, мазнини, движение. 

Връзки. – Сравни: Bellad, която Kali mur следва добре при катарални и хипертрофични 

състояния. Kino (оторея с пробождания в дясното ухо); Bry; Mercur; Puls; Sulph. 

Доза. – От трета до дванадесета потенция. 

Външна употреба при кожни заболявания с парене. 

 

 

Kalium nitricum 
Нитрат на калия – селитра (Kali nitricum – Nitrum) 

Често показано при астма, също ценно при сърдечна астма; много полезно при 

внезапни оточни подувания по цялото тяло. Гастро-интестинално възпаление с голяма 

слабост и рецидиви при фтиза изискват това средство. Гнойна нефрит. 

Глава. – Скалпът — много чувствителен. Главоболие със световъртеж, сякаш пада 

надясно и назад; по-лошо при навеждане. Отегчение. 

Очи. – Зрението се замъглява. Мътно стъкловидно тяло (Arn; Ham; Solan n; Phos). 

Многоцветни кръгове пред очите. Парене и сълзене. 

Нос. – Кихане. Усещане за подуване; по-лошо в дясната ноздра. Върхът — червен и 

сърбящ. Полип (Sang nit). 

Уста. – Езикът — червен, с парещи пъпки; парене на върха. Гърлото — стегнато и 

болезнено. 

Изпражнения. – Течни, воднисти, кървави. Мембранозни късове с тенезми. Диария от 

телешко месо. 

Жени. – Мензис — твърде ранни, обилни, черни; предшествани и придружени от 

силна болка в гърба. Левкорея. Парещи болки в овариалната област само по време на 

мензис (Zinc след). 



Дихателни. – Дрезгавост. Суха сутрешна кашлица с болка в гърдите и кървава 

експекторация. Бронхит с остра, кратка, суха, дрезгава кашлица. Астма с силна 

диспнея, гадене, тъпи пробождания и парене в гърдите. Диспнеята е толкова силна, че 

не може да задържи дъха достатъчно дълго, за да пие, въпреки жаждата. Гърдите — 

стегнати. Потиснатост — по-лошо сутрин. Кисела миризма на експекторацията. 

Експекторация на съсирена кръв след изкашляне на слуз. Остри обостряния при фтиза; 

белодробна конгестия. Спазматичен круп; пристъпи с „крякане“. Ларингеална 

дифтерия. 

Сърце. – Пулс — слаб, малък, нишковиден. Силно пробождане в прекордиума и силно 

биене на сърцето. 

Крайници. – Пробождания между лопатките. Разкъсващи и пробождащи болки в 

раменете и ставите. Ръцете и пръстите изглеждат подути. 

Модалности. – По-лошо: от телешко месо; към сутринта и следобед. По-добре: от 

отпиване на вода. 

Връзки. – Антидоти: Opium; Nitr sp dulc. Антидот при отравяне с опиум и морфин — 8–

10 зърна в чаша вода. 

Сравни: Gun-powder (селитра със сяра и въглен — 2х трит.; „отравяне на кръвта“, 

септична супурация, защита срещу инфекция на рани, антидот при обриви от бръшлян 

и Primula; herpes facialis; циреи; карбункули). Остеомиелит. Cannab sat (съдържа 

голямо количество Kali nit). Lycop; Sanguin; Allium sat; Antimon iod. 

Доза. – От трета до тридесета потенция. 

 

 

Kalium permanganatum 
Перманганат на калия (Kali permanganicum) 

Силно дразнене на носа, гърлото и ларинкса. Дифтерия. Дисменорея. Ухапвания от 

змии и други животински отрови. Септични състояния; тъканите — инфилтрирани, с 

тенденция към некроза. 

Дихателни. – Кървене от носа. Назален секрет. Парене и дразнене. Стягащо, парещо 

усещане в гърлото. Ларинксът — суров. Къса, дрезгава кашлица. 



Гърло. – Подуто и болезнено. Всичко, което се изхрачва, е прошарено с кръв. 

Болезнени задни носни ходове. Мускулите на шията — болезнени. Подута увула. 

Зловонен дъх. 

Доза. – Локално: 1 драхма към 1 кварта вода за премахване на зловоние при рак, 

язви, озаена и други неприятни миризми. Също като инжекция при левкорея и 

гонорея. Вътрешно: разреждане 2х във вода. Наситен разтвор локално при обриви от 

едра шарка. 

Перманганат на калия при отравяне с морфин. – Перманганатът на калия е признат 

като най-ефективния химичен антидот при отравяне с морфин или опиум, действайки 

директно върху морфина и окислявайки го до по-малко токсични вещества. За да бъде 

ефективен, перманганатът трябва да влезе в директен контакт с опиума или морфина 

в стомаха; подкожни или венозни инжекции са напълно безполезни, тъй като солта би 

се разложила веднага от серума. Одобреният метод е прием на 2–5 зърна 

перманганат на калия в разреден воден разтвор възможно най-скоро след прием на 

отровата; количеството се увеличава при много големи дози отрова. Препоръчва се и 

промивка на стомаха с разтвор 1:500, използвайки поне една пинта от разтвора чрез 

стомашна помпа или предизвикано повръщане. Перманганатът на калия 

противодейства на алкалоидите на много отровни растения, благодарение на 

окислителните си свойства, ако се даде преди абсорбцията (д-р Chestnut, 

Министерство на земеделието). 

 

 

Kalium phosphoricum 
Фосфат на калия (Kali phosphoricum) 

Едно от най-великите нервни средства. Изтощение. Слабост и умора. Особено 

подходящо за млади хора. Изразено нарушение на симпатиковата нервна система. 

Състояния, произтичащи от липса на нервна сила — неврастения, умствена и 

физическа депресия — се подобряват забележително от това средство. Причините 

обикновено са превъзбуда, преумора и тревоги. Освен това съответства на състояния 

на адинамия и разпад, гангренозни процеси. В тези две направления е спечелило 

много клинични успехи. Помни го при лечение на подозрителни малигнени тумори. 

След отстраняване на рак, когато в процеса на заздравяване кожата се опъва силно 

над раната. Забавено раждане. 



Ум. – Тревожност, нервен страх, летаргия. Нежелание да среща хора. Крайна 

отпадналост и депресия. Много нервен, лесно се стряска, раздразнителен. Умствено 

изтощение; истерия; нощни ужаси. Сомнамбулизъм. Загуба на памет. Най-малкото 

усилие изглежда като тежка задача. Дълбока потиснатост относно работа. 

Срамежливост; нежелание за разговор. 

Глава. – Тилно главоболие; по-добре след ставане. Световъртеж при лежане, при 

изправяне, при ставане от седнало положение и при гледане нагоре (Granat). Мозъчна 

анемия. Главоболие на студенти и на изтощени от работа. Главоболията се облекчават 

от леко движение. Главоболие с уморено, празно, „изчезнало“ усещане в стомаха (Ign; 

Sep). 

Очи. – Слабост на зрението; загуба на възприемателна способност; след дифтерия; от 

изтощение. Падане на клепачите (Caust). 

Уши. – Бучене и шумове. 

Нос. – Назално заболяване със зловонна миризма; зловонен секрет. 

Лице. – Ливидно и хлътнало, с хлътнали очи. Дясностранна невралгия, облекчена от 

студени апликации. 

Уста. – Лош, зловонен дъх. Езикът — покрит кафеникаво, като горчица. Изключително 

сух сутрин. Зъбобол с лесно кървящи венци; имат яркочервен кант. Венците — гъбести 

и отдръпнати (Caps; Hamam; Lach). 

Гърло. – Гангренозно възпалено гърло. Парализа на гласните връзки. 

Стомах. – Нервно „изчезнало“ усещане в епигастриума (Ign; Sep; Sulph). Усеща се като 

морска болест без гадене. 

Корем. – Диария с гнилостна, отвратителна миризма; причинена от уплаха, с депресия 

и изтощение. Диария по време на хранене. Дизентерия; изпражнения от чиста кръв; 

пациентът става делириозен; коремът се подува. Холера; изпражнения като оризова 

вода (Verat; Ars; Jatrop). Пролапс на ректума (Ign; Pod). 

Жени. – Мензис — закъснели или оскъдни при бледи, раздразнителни, чувствителни, 

плачливи жени. Твърде обилно течение — тъмночервено или червено-черно, тънко и 

несъсирващо се; понякога със зловонна миризма. Слаби и неефективни родилни 

болки. 

Мъже. – Нощни емисии; намалена сексуална сила; пълно изтощение след коитус (Kali 

carb). 

Урина. – Енуреза. Инконтиненция. Кървене от уретрата. Много жълта урина. 



Дихателни. – Астма; най-малката храна влошава. Задух при изкачване. Кашлица; 

жълта експекторация. 

Крайници. – Паралитична слабост в гърба и крайниците. Усилието влошава. Болки с 

депресия и последващо изтощение. 

Треска. – Поднормална температура. 

Модалности. – По-лошо: вълнение, тревога, умствено и физическо усилие; хранене; 

студ; рано сутрин. По-добре: топлина, покой, подхранване. 

Връзки. – Сравни: Kali hypophosph (слабост с загуба на мускулна тъкан; фосфатурия с 

анемия или левкоцитемия; ефекти от прекомерна употреба на чай; хроничен бронхит 

с гъста, зловонна експекторация). Genista – Dyer’s Weed (съдържа скополамин; 

фронтално главоболие и световъртеж — по-лошо при движение, по-добре на открито 

и при хранене; сухо гърло; събуждане с киселини; сърбящ обрив по лактите, коленете 

и глезените; диуретично действие при отоци). Macrozamia spiralis (крайна слабост 

след тежко заболяване; колапс; умора без причина; без болки; пробивна болка във 

върха на главата; повръщане и гадене цяла нощ; невъзможност за отваряне на очите; 

световъртеж и студ). Zinc; Gels; Cimicif; Laches; Mur ac. 

Доза. – От трета до дванадесета тритурация. Най-високите потенции изглежда са 

показани в някои случаи. 

 

 

Kalium silicicum 
Силикат на калия (Kali silicatum) 

Дълбоко действащо средство. Отпадналостта е силно изразена. Желание да лежи през 

цялото време. Изтощение. 

Глава. – Разсеян, тревожен, ленив, плах. Слаба воля. Главата — конгестирана, кръвта 

нахлува от тялото към главата. Световъртеж, студенина на главата; фотофобия. 

Назален катар; секрет — кървав, разяждащ; неприятна миризма; носът — подут, 

улцериран. 

Стомах. – Тежест в стомаха след хранене, гадене, болка, метеоризъм. Болка в 

областта на черния дроб. Запек. Стягане на ануса по време на дефекация. 

Крайници. – Скованост на тялото и крайниците. Пълзящо усещане по крайниците. 

Мускулни потрепвания. Слаб и уморен. 



Модалности. – По-лошо: открит въздух, течение, студ, усилие, движение, разкриване, 

къпане. 

Доза. – Високи потенции. 

 

 

Kalium sulphuricum 
Сулфат на калия (Kali sulphuricum) 

Заболявания, придружени от обилна десквамация. Приложимо в по-късните стадии 

на възпаление. Жълти, мукозни и серозни секрети — обилни и интермитентни. 

Оказало се много полезно при оксалурия. 

Глава. – Ревматично главоболие, започващо вечер. Оплешивяващи петна. Пърхот и 

scaldhead. 

Уши. – Евстахиева глухота. Жълт секрет (Hydr). 

Нос. – Хрема с жълта, слузеста експекторация. Запушен нос. Загуба на обоняние (Nat 

mur). Задръстване на назофарингеалната лигавица, дишане през устата, хъркане и др., 

оставащи след премахване на аденоиди. 

Лице. – Болки в затоплена стая. Епителиом. 

Стомах. – Езикът — покрит жълто и слузесто. Безвкусен, кашав вкус. Болезнени венци. 

Пареща жажда, гадене и повръщане. Усещане за тежест. Отвращение към топли 

напитки. 

Корем. – Коликообразни болки; коремът е студен на допир; тимпаничен, напрегнат. 

Жълта, слузеста диария. Запек с хемороиди (Sulph). 

Мъже. – Гонорея; секрет — слузест, жълтеникаво-зелен. Орхит. Gleet. 

Жени. – Мензис — закъснели, оскъдни, с усещане за тежест в корема. Метрорагия. 

Дихателни. – Груби хрипове. Хъркане на слуз в гърдите (Tart em). Постгрипозна 

кашлица, особено при деца. Бронхиална астма с жълта експекторация. Кашлица — по-

лошо вечер и в гореща атмосфера. Крупозна дрезгавост (Hep; Spong). 

Крайници. – Болка във врата, гърба и крайниците — по-лошо в топла стая. Скитащи, 

променливи болки. 

Треска. – Повишаване на температурата нощем. Интермитентна треска с жълт, слузест 

език. 



Кожа. – Псориазис (Ars; Thyroid). Екзема; парене, сърбеж, папулозен обрив. 

Уртикария. Полипи. Епителиом. Себорея. Favus. Трихофития на скалпа или брадата с 

обилни люспи. 

Модалности. – По-лошо: вечер, в затоплена стая. По-добре: прохладен, открит въздух. 

Връзки. – Сравни: Kali sulph chromico – Alum of chrome 3х (образува много фини нишки 

в носните проходи; заболявания на носните ямки; сенна хрема; хронични настинки; 

кихане; зачервени, воднисти очи; дразнене на лигавиците). Pulsat; Kali bich; Nat m. 

Доза. – От трета до дванадесета потенция. 

 

 

Kalmia latifolia 
Планински лавър (Kalmia latifolia) 

Ревматично средство. Болките се местят бързо. Гадене и бавен пулс често съпътстват. 

Има изразено действие върху сърцето. В малки дози ускорява сърдечната дейност; в 

по-големи я забавя значително. Невралгия; болките стрелят надолу, с изтръпване. 

Фулгуриращи болки при табес дорзалис. Продължителни и непрекъснати трески с 

тимпанит. Паралитични усещания; болки и тежест в крайниците съпътстват почти 

всяка група симптоми. Албуминурия. 

Глава. – Световъртеж; по-лошо при навеждане. Обърканост. Болка отпред и в 

слепоочията, от главата към тила и към зъбите; от сърдечен произход.  

Очи. – Зрението — отслабено. Скованост и дърпане при движение на очите. 

Ревматичен ирит. Склерит; болката се усилва при движение на окото. 

Лице. – Невралгия; по-лошо вдясно. Пробождания в езика. Пробождания и 

разкъсващи болки в костите на челюстта и лицето. 

Стомах. – Топло, светещо усещане в епигастриума. Гадене; повръщане. Болка в 

епигастриума; по-лошо при навеждане напред; по-добре при изправено седене. 

Жлъчни пристъпи с гадене, световъртеж и главоболие. Усещане, сякаш нещо е 

притиснато под епигастриума. 

Урина. – Често уриниране, с остри болки в лумбалната област. Постскарлатинозна 

нефрит. 

Сърце. – Слаб, бавен пулс (Dig; Apoc can). Пърхане на сърцето с тревожност. 

Палпитации; по-лошо при навеждане напред. Подагрозна и ревматична метастаза към 



сърцето. Тахикардия с болка (Thyroid). „Тютюнево сърце“. Диспнея и натиск от 

епигастриума към сърцето. Остри болки, които спират дъха. Стрелящи болки през 

гърдите над сърцето към лопатките. Чест пулс. Сърдечната дейност — бурна, бърза и 

видима. Пристъпи на тревога около сърцето. 

Жени. – Мензис — твърде ранни или потиснати, с болки в крайниците, гърба и 

вътрешната част на бедрата. Левкорея след мензис. 

Гръб. – Болка от шията надолу по ръката; в горните три гръдни прешлена, излъчваща 

към лопатката. Болка надолу по гърба, сякаш ще се счупи; в локализирани области на 

гръбнака; през раменете. Лумбални болки от нервен произход. 

Крайници. – Делтоиден ревматизъм, особено вдясно. Болки от бедрата към коленете 

и стъпалата. Болките засягат голяма част от крайник или няколко стави и преминават 

бързо. Слабост, изтръпване, мравучкане и усещане за студ в крайниците. Болки по 

улнарния нерв, показалеца. Ставите — червени, горещи, подути. Мравучкане и 

изтръпване на лявата ръка. 

Сън. – Безсъние; събужда се много рано сутрин. 

Модалности. – По-лошо: навеждане напред (обратно на Kali carb); гледане надолу; 

движение; открит въздух. 

Връзки. – Сравни: Kalmia съдържа Arbutin g v. Derris pinuta (много полезно при 

невралгични главоболия от ревматичен произход). Сравни още: Spigelia; Pulsat. 

Допълващо: Benz acid. 

Доза. – Тинктура до шеста потенция. 

 

 

Kaolinum 
Бяла глина (China Clay), алуминиев силикат (Kaolin) 

Средство за круп и бронхит. 

Нос. – Сърбеж и парене. Жълт секрет. Болезнен, с корички, запушен. 

Дихателни. – Болезненост на гърдите по хода на трахеята; не понася перкусия. Сиви 

храчки. Капилярен бронхит. Ларинксът и гърдите — болезнени. Мембранозен круп — 

спуска се надолу по трахеята. 

Доза. – Ниски тритурации. 



 

 

Kola 
Кола-ядка (Sterculia) 

Неврастения. Регулира кръвообращението, тонизира и е антидиарично средство; 

регулира сърдечния ритъм и действа диуретично. Слабо сърце. 

Средство при навика към алкохол. Подобрява апетита и храносмилането и намалява 

желанието за алкохол. Астма. Дава сила да се издържа продължително физическо 

усилие без храна и без чувство на умора. 

Връзки. – Coca. 

Доза. – Три до десет капки, дори дози от една драхма, три пъти дневно. 

 

 

Kousso 
Hagenia abyssinica (Kousso – Brayera) 

Вермируг — средство срещу глисти. Гадене и повръщане, световъртеж, прекордиална 

тревожност, забавен и нерегулярен пулс, субделириум и колапс. Бързо и силно 

изтощение. За изхвърляне на тения. 

Доза. – 1/2 унция. Смесва се с топла вода и се оставя да престои 15 минути; разбърква 

се добре и се дава. Може да бъде предшествано от малко лимонов сок (Merrell). 

Връзки. – Сравни: Mallotus – Kamala — ефективно средство срещу тения в дози 30–60 

минимa тинктура, взети в канелена вода. 

 

 

Kreosotum 
Буков креозот (Kreosotum) 

Креозотът е смес от феноли, получени чрез тази дестилация. 



Пулсации по цялото тяло и обилно кървене от малки рани. Много тежки, стари 

невралгични състояния; болките се влошават по-скоро от покой. Разяждащи, парещи и 

зловонни секрети. Хеморагии, улцерации, ракови заболявания. Бързо разлагане на 

течности и секрети и парещи болки. Прераснали, слабо развити деца. 

Постклимактерични заболявания. Тумефакция, подпухналост, гангрена. Оплаквания 

при никнене на зъби. 

Ум. – Музиката причинява плач и палпитации. Изчезване на мисълта; глупав, 

забравящ, раздразнителен, кисел. Детето иска всичко, но го хвърля, когато му се даде.  

Глава. – Тъпа болка, сякаш дъска притиска челото. Менструално главоболие. Тилна 

болка (Gels; Zinc pic). 

Очи. – Солени сълзи. Клепачите — червени и подути. 

Уши. – Обрив около ушите и пъпки вътре. Трудно чуване и бучене. 

Лице. – Болезнен, страдащ вид; горещо лице, зачервени бузи. 

Уста. – Устните — червени, кървящи. Много болезнено никнене на зъби; детето не 

спи. Много бързо разрушаване на зъбите, с гъбести, кървящи венци; зъбите — тъмни 

и ронливи (Staph; Ant c). Гнилостна миризма и горчив вкус. 

Нос. – Зловонна миризма и секрет. Хроничен катар при възрастни хора. Разяждаща 

суровост. Лупус (Ars). 

Гърло. – Парене, задушаващо усещане. Гнилостна миризма. 

Стомах. – Гадене; повръщане на храна няколко часа след ядене; на сладникава вода 

сутрин. Усещане за студ, като ледена вода в стомаха. Болезненост; по-добре след 

хранене. Болезнено твърдо място. Хематемеза. Горчив вкус след глътка вода. 

Корем. – Подуване. Парещи хемороиди. Диария — много зловонна; тъмнокафява. 

Кървави, зловонни изпражнения. Cholera infantum при болезнено никнене на зъби, 

зелени изпражнения, гадене, суха кожа, изтощение и др. 

Урина. – Зловонна. Силен сърбеж на вулвата и вагината, по-лошо при уриниране. 

Може да уринира само легнала; не може да стане достатъчно бързо по време на 

първия сън. Сънува, че уринира. Енуреза в първата част на нощта. Трябва да бърза, 

когато се появи позив. 

Жени. – Корозивен сърбеж във вулвата, парене и подуване на лабиите; силен сърбеж 

между лабиите и бедрата. По време на мензис — трудно чуване; бучене и шум; след 

това — обрив. Парене и болезненост във външните и вътрешните части. Левкорея — 

жълта, разяждаща; миризма на зелена царевица; по-лошо между периодите. 

Хеморагия след коитус. Мензис — твърде ранни, продължителни. Повръщане при 



бременност, със саливация. Менструалният поток прекъсва (Puls); спира при седене 

или ходене; появява се отново при лягане. Болката — по-лоша след мензис. Лохиите 

— зловонни; прекъсващи. 

Дихателни. – Дрезгавост, с болка в ларинкса. Кашлица — по-лошо вечер, с позиви за 

повръщане, с болка в гърдите. Сурово парене в гърдите; болки и тежест. Кашлица 

след грип (Eriodyction). Зимни кашлици при възрастни хора, с тежък натиск върху 

стернума. Гангрена на белите дробове. След всяка кашлица — обилна, гнойна 

експекторация. Хемоптиза; периодични пристъпи. Стернумът — сякаш притиснат. 

Гръб. – Дърпаща болка в гърба, излъчваща към гениталиите и надолу по бедрата. 

Силна слабост. 

Крайници. – Болка в ставите, тазобедрената и колянната. Пробивна болка в 

тазобедрените стави. Лопатките — болезнени. 

Кожа. – Сърбеж, по-лошо към вечерта. Парене в стъпалата. Сенилна гангрена. Малки 

рани кървят силно (Crot; Lach; Phos). Пустули и херпес. Екхимози; екзема на 

дорзалната повърхност на пръстите и ръцете. 

Сън. – Неспокоен, с въртене. Паралитично усещане в крайниците при събуждане. 

Тревожни сънища за преследване, огън, ерекции и др. 

Модалности. – По-лошо: на открит въздух, студ, покой, при лежане; след мензис. По-

добре: от топлина, движение, топла храна. 

Връзки. – Антидот: Nux. Несъвместимо: Carbo. Допълващо при малигнени 

заболявания: Ars; Phos; Sulph. 

Guaiacol (главната съставка на креозота, подобно действие; използва се при 

белодробна туберкулоза; доза 1–5 m). Matico – Artanthe / Piper augustifolia (гонорея, 

белодробни хеморагии; катарални състояния на генито-уринарния и гастро-

интестиналния тракт; локално — хемостатик; трудна, суха, дълбока зимна кашлица; 

използва се тинктура). Сравни още: Fuligo ligni; Carbol ac; Iod; Laches. 

Доза. – От трета до тридесета потенция. 200-та при чувствителни пациенти. 

 


