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Lyssinum 
Циемсен предложи Lyssin като заместител на Hydrophobinum, Encyclopaedia, том iii, 

стр. 472. 

Видът или звукът на течаща вода или наливане на вода влошава всички оплаквания. 

Лисофобия; страх от полудяване. 

Синкаво обезцветяване на рани (Lach.). 

Оплаквания, произтичащи от ненормално сексуално желание (от въздържание — 

Con.). 

Психическо вълнение или унизителни новини винаги го влошават. 

Не може да понася топлината на слънцето (Gels., Glon., Lach., Nat.). 

Конвулсии: от заслепяваща или отразена светлина от вода или огледало (Stram.); дори 

от мисълта за течности от всякакъв вид; от най-лекия допир или въздушно течение. 

Главоболие: от ухапвания от кучета, независимо дали са бясни или не; хронично — от 

психическо вълнение или усилие; < от шум на течаща вода или ярка светлина. 

Слюнка: гъста, нишковидна, вискозна, пенеста в устата и гърлото, с постоянно плюене 

(Hydr.). 

Болки в гърлото, постоянно желание за преглъщане (Lac. c., Mer.). 

Затруднено преглъщане, дори спазъм на хранопровода при преглъщане на течности; 

давене при преглъщане на вода. 

Постоянно желание за уриниране при виждане на течаща вода (Canth., Sulph.); 

урината — оскъдна, мътна, съдържа захар. 

Пролапс на матката; много случаи от години са излекувани. 



Чувствителност на влагалището, правеща коитуса болезнен. 

< Вид или звук на вода; ярка заслепяваща светлина (Stram.); возене в карета (Coc. — 

по-добре от това — Nit. ac.). 

 

 

Magnesia carbonica 
За хора, особено деца, с раздразнителен характер, нервен темперамент (Cham.); 

отпусната тъкан; кисела миризма на цялото тяло (Rheum). 

Цялото тяло се чувства уморено и болезнено, особено краката и стъпалата; тъпа 

болка, неспокойствие. 

Спазматични заболявания на стомаха и червата (Col., Mag. p.), увеличена секреция от 

лигавиците. 

Неосвежаващ сън, по-уморен при ставане, отколкото при лягане (Bry., Con., Hep., Op., 

Sulph.). 

Прекомерно желание за месо при деца от туберкулозна наследственост. 

Киселини; кисели оригвания, вкус и повръщане; при бременност. 

Болки: невралгични, светкавични, < лява страна (Col.); непоносими по време на покой, 

трябва да стане и да ходи (Rhus); зъбобол по време на бременност, < нощем. 

Болка на върха на главата, сякаш косата е дърпана (Kali n., Phos.). 

Мензис: предшестван от болки в гърлото (Lac c.), родилни болки, режеща колика, 

болки в гърба, слабост, втрисане; тече само нощем или когато лежи, спира когато ходи 

(Am. m., Kreos. — обратното при Lil.); разяждащ, тъмен, като катран; трудно се измива 

(Med.). 

Диария: предшествана от режеща, прегъваща колика; появява се редовно на всеки 

три седмици; изпражнения — зелени, пенести, като пяна от жабешко блато; бели, 

лойоподобни маси плуват в изпражненията; млякото преминава несмляно при 

кърмачета. 

Когато е приемана сурова магнезия за „подслаждане на стомаха“; ако симптомите 

съответстват, потенцираният препарат често облекчава. 

< Промяна на температурата; на всеки три седмици; покой; мляко; по време на 

мензис. 



> Топъл въздух, но по-лошо в топлината на леглото (Led., Mer. — по-добре в 

топлината на леглото — Ars.). 

 

 

Magnesia muriatica 
Особено подходящо за заболявания на жени; спазматични и хистерични оплаквания, 

усложнени с маточни заболявания; които са страдали години наред от пристъпи на 

лошо храносмилане или жлъчни разстройства. 

Деца: по време на трудно никнене на зъби не могат да смилат мляко; то причинява 

болка в стомаха и преминава несмляно; дребни, рахитични, които жадуват за сладко. 

Голяма чувствителност към шум (Ign., Nux, Ther.). 

Главоболие: на всеки шест седмици, във фронталната област и около очите; сякаш ще 

се пръсне; < от движение и на открит въздух; > от лежане, силен натиск (Puls.) и топло 

завиване (Sil., Stron.). 

Голяма склонност главата да се поти (Cal., Sanic., Sil.). 

Постоянно повдигане на бяла пяна в устата. 

Оригвания с вкус на развалени яйца, на лук (дъхът мирише на лук — Sinap.). 

Зъбобол; непоносим, когато храната докосва зъбите. 

Притискаща болка в черния дроб при ходене и при допир; черният дроб — твърд, 

увеличен, < при лежане на дясната страна (Mer., Kali c.). 

Запек: изпражнения — твърди, оскъдни, големи, на бучки, като овчи изпражнения; 

трудно преминаващи; разпадащи се на ръба на ануса (Am. m., Nat. m.); при кърмачета 

по време на никнене на зъби. 

Урина: бледа, жълта, може да бъде отделена само чрез силно напъване с коремните 

мускули; слабост на пикочния мехур. 

Мензис: с голямо вълнение при всяко ускоряване; потокът — черен, със съсиреци; 

спазми и болки < в гърба при ходене, разпространяващи се към бедрата; метророгия, 

< нощем в леглото, причиняваща хистерия (Act., Caul.). 

Левкорея: след физическо усилие; при всяко изхождане; с маточен спазъм; 

последвана от метророгия; две седмици след мензиса за три или четири дни (Bar., 

Bov., Con.). 



Палпитация и сърдечни болки при седене. 

< при движение (сравни Gels.). 

 

 

Magnesia phosphorica 
Най-добре е пригодена за слаби, изпити лица с високо нервна организация; тъмна 

кожа. 

Афекции на дясната страна на тялото; глава, ухо, лице, гръден кош, яйчник, седалищен 

нерв (Bell., Bry., Chel., Kali c., Lyc., Pod.). 

Болки: остри, режещи, пробождащи; стрелкащи, бодящи; като светкавица в идването 

и отминаването (Bell.); интермитентни, пароксизмални, ставащи почти непоносими, 

довеждащи пациента до безумие; бързо сменящи мястото (Lac c., Puls.), с пристягащо 

усещане (Cac., Iod., Sulph.); схващащи, при невралгични афекции на стомах, корем и 

таз (Caul., Col.). 

Голям страх: от студен въздух; от разкриване; от докосване на засегнатата част; от 

студено къпане или миене; от движение. 

Вял, уморен, изтощен; неспособен да се изправи. 

Оплаквания от стоене в студена вода или работа в студена глина (Cal.). 

Заболявания на деца при никнене на зъби; спазми по време на никнене, без треска (с 

треска, гореща глава и кожа, Bell.). 

Главоболие: започва в тилната област и се разпространява над главата (Sang., Sil.); при 

ученички; лицето червено, зачервено; от умствена емоция, усилие или усилено учене; 

< 10 до 11 ч. сутрин или 4 до 5 ч. следобед; > от натиск и външна топлина. 

Невралгия; на лицето, супраорбитална или инфраорбитална; дясна страна; 

интермитентна, стрелкаща, режеща < от допир, студен въздух, натиск > от външна 

топлина. 

Зъбобол: през нощта; бързо сменящ се; < ядене, пиене, особено студени неща; > от 

топлина (> от студено, Bry., Coff., Fer. p.). 

Спазми или крампи на стомаха, с чист език, като че ли ръка е стегната силно около 

тялото. 



Колики: газови, принуждаващи пациента да се превие на две; > от топлина, 

разтриване и силен натиск (Col., Plumb.); при коне и крави, когато Colocynth не успява 

да >. 

Менструация: ранна; поток тъмен, нишковиден; болките < преди, > когато потокът 

започне (Lach., Zinc.); болки стрелкащи, като светкавица, прострелващи, < дясна 

страна, > от топлина и превиване на две; вагинизъм. 

Енуреза: нощна; от нервно раздразнение; урината бледа, обилна; след катетеризация. 

Крампи: на крайниците; по време на бременност; при писатели, пианисти или 

цигулари. 

< Студен въздух; течение от студен въздух или студен вятър; студено къпане или 

миене; движение; допир. 

Превиване на две; топлина; топлота; натиск (пареща болка > от топлина, Ars.). 

 

 

Medorrhinum 
За конституционните ефекти на зле лекувана и потисната гонорея, когато най-добре 

подбраното лекарство не успява да облекчи или да доведе до трайно подобрение. За 

хора, страдащи от подагра, ревматизъм, невралгия и заболявания на гръбначния 

мозък и неговите обвивки – дори органични увреждания, завършващи с парализа – 

които могат да бъдат проследени до сикотичен произход. За жени с хроничен 

оофорит, салпингит, тазов целулит, фиброиди, кисти и други патологични образувания 

на матката и яйчниците, особено ако симптомите насочват към малигненост, със или 

без сикотичен произход. За скир, карцином или рак, с остро или хронично развитие, 

когато симптомите съответстват и може да се проследи анамнеза за сикоза. Има 

същото отношение към дълбоко разположени сикотични хронични заболявания на 

гръбначната и симпатиковата нервна система, каквото Psorinum има към дълбоко 

разположени заболявания на кожата и лигавиците. Деца, бледи, рахитични; 

изостанали и спрени в растежа (Bar. c.); умствено бавни и слаби. Голямо затопляне и 

болезненост, с увеличени лимфни жлези по цялото тяло. Консумативна отпадналост; 

умора; голяма обща депресия на жизнеността. Болки: артритни, ревматични, като 

последица от потисната гонорея (Daph. od., Clem.); стягащи, сякаш стягат цялото тяло 

(Cac.); болезненост навсякъде, сякаш пребит (Arn., Eup.). Треперене по цялото тяло 

(субективно), силна нервност и дълбоко изтощение. Състояние на колапс, иска да 



бъде ветрян през цялото време (Carbo v.); жадува свеж въздух; кожата студена, но 

отхвърля завивките (Camph., Sec.); смел и облян в студена пот (Ver.). 

Ум. – Слабост на паметта; не може да помни имена, думи или начални букви; трябва 

да пита за името на най-близкия си приятел; дори забравя собственото си име. Не 

може да спелува правилно; чуди се как се изписва добре познато име. Постоянно губи 

нишката на разговора. Големи трудности да излага симптомите си, въпросът трябва да 

се повтаря, защото се обърква. Не може да говори без да плаче. Предвижда смъртта; 

винаги предвижда, усеща нещата най-чувствително преди да се случат и обикновено 

правилно. Раздразнителен от дреболии; сприхав през деня, превъзбуден през нощта. 

Много нетърпелив; капризен. Тревожен, нервен, изключително чувствителен; стряска 

се от най-малкия звук. Времето минава твърде бавно (Alum., Arg. n., Can. I.). Бърза 

много; когато прави нещо, е в такава бързина, че се изморява. Много симптоми са < 

когато мисли за тях (болките се връщат веднага щом помисли за тях, Ox. ac.). 

Глава. – Интензивна пареща болка в мозъка, < в малкия мозък; спуска се надолу по 

гръбнака. Главата се чувства тежка и е дърпана назад. Усещане за стягане и свиване; 

спуска се по цялата дължина на гръбнака. Главоболие и диария от разтърсване на 

ушите. 

Гърло. – Усещане сякаш е настинала тежко, с мъчителни болки в костите; гърлото е 

болно и подуто, преглъщането на течности или твърда храна е невъзможно (Mer.). 

Гърлото постоянно е изпълнено с гъста, сива или кървава слуз от задните носни 

ходове (Hyd.). 

Апетит. – Вълчи глад веднага след хранене (Cina, Lyc., Psor.). Постоянна жажда, дори 

сънува, че пие. Ненаситно желание: за алкохол, който преди е мразела (Asar.); за сол 

(Cal., Nat.); сладко (Sulph.); за ейл, лед, киселини, портокали, зелени плодове. 

Черва. – Изпражнения: лепкави, глинени, мудни, не може да напъва от усещане за 

пролапс на ректума (Alum.). Стягане и инертност на червата с топковидни 

изпражнения (Lach.). Може да изхвърли изпражнение само като се наведе много 

назад; много болезнено, сякаш има бучка на задната повърхност на сфинктера; 

толкова болезнено, че предизвиква сълзи. Остри, игловидни болки в ректума. 

Изтичане на влага от ануса, зловонна миризма на рибена саламура (Caust., Hep.). 

Пикочни органи. – Силна болка (болки в кръста) в бъбречната област, > при обилно 

уриниране (Lyc.). Бъбречна колика; интензивна болка в уретерите, с усещане за 

преминаване на камък (Berb., Lyc., Ocim. c.); желание за лед. Нощна енуреза: изпуска 

огромно количество амонячна, тъмна урина в леглото всяка нощ; < от преумора или 

прекалена игра, крайности на топло или студено, когато най-добре подбраното 



лекарство не действа; с анамнеза за сикоза. Болезнен тенезъм на пикочния мехур и 

червата при уриниране. 

Полови органи. – Менструация; обилна, много тъмна, със съсиреци; петната се 

изпират трудно (Mag. c.). Метрорагия: в климактериума; обилна в продължение на 

седмици, течението тъмно, съсирено, зловонно; на тласъци при движение; при 

злокачествено заболяване на матката. Интензивни менструални колики, с 

придърпване на коленете нагоре и ужасни, наподобяващи родилни, напъващи болки; 

трябва да притиска краката си към опора, както при раждане. Интензивен пруритус на 

лабиите и влагалището, < при мисъл за него. Гърдите и зърната болезнени и 

чувствителни на допир. Гърдите студени като лед на допир, особено зърната, 

останалата част от тялото топла (по време на менструация). 

Дихателни органи. – Астма: задушаване, причинено от слабост или спазъм на 

епиглотиса; ларинксът е запушен така, че не може да влезе въздух, само > при лежане 

по лице и изплезен език. Болезненост на ларинкса, сякаш е язвен. Диспнея и чувство 

за стягане; може да вдишва лесно, но няма сила да издишва (Samb.). Кашлица: суха, 

непрекъсната, силна; болезнена, сякаш лигавицата е разкъсана от ларинкса; дълбока, 

куха, като кашляне в бъчва; < през нощта, от сладко, при лягане; > при лежане по 

корем. Храчки: албуминозни, пенести; малки, зелени, горчиви топчета; вискозни, 

трудно се изкашлят. Начална туберкулоза; силни болки в средните дялове. 

Гръб и крайници. – Болка в гърба между лопатките; цялата дължина на гръбнака 

болезнена при допир (Chin. s.). Интензивна пареща топлина, започваща във врата и 

спускаща се надолу по гръбнака, със стягаща скованост, < при разтягане. Ревматизъм 

на горната част на рамото и ръката; болките се разпространяват към пръстите, < при 

движение (дясно, Sang. – ляво, Fer.). Лумбалните прешлени болезнени и чувствителни 

на допир. Болка в сакрума, опашната кост и задната част на хълбоците, обхващаща и 

спускаща се по крайниците. Болки в краката, от хълбоците до коленете; само при 

ходене. Тежест в краката, усещат се като олово; ходенето много трудно, краката са 

толкова тежки, че поддават. Долните крайници болят цяла нощ, пречейки на съня. 

Интензивно неспокойни и нервни крака и стъпала (Zinc.). Ужасни страдания в краката 

и ръцете по време на електрическа буря. Болки в краката, с невъзможност да ги 

държи неподвижни в леглото, < когато се отпуска, когато се предава, при опит да 

заспи. Студенина в краката и стъпалата; в ръцете и предмишниците. Дърпащо, 

свиващо усещане в сухожилията на задколянната ямка и глезените; крампи в прасците 

и стъпалата (Cup.). Глезените лесно се извиват при ходене (Carbo an., Led.). Парене в 

ръцете и краката, иска да бъдат открити и ветрени (Lach., Sulph.). Почти пълна загуба 

на нервна сила в краката и ръцете; изтощение от най-малкото усилие. Болезнена 

скованост във всяка става на тялото. Деформация на ставите на пръстите; големи, 



подпухнали кокалчета; подуване и болезнена скованост на глезените; голяма 

чувствителност на петите и възглавничките на стъпалата; подуванията на всички стави 

са подпухнали, като водни мехури. 

> На морския бряг (обратно на Nat.); при лежане по корем; влажно време (Caust., 

Nux). 

 

 

Melilotus alba 
Застойни състояния, облекчавани от кръвоизлив. Препълване на кръвоносните съдове 

във всяка част на орган. Силни конгестивни или нервни главоболия; епистаксис носи 

облекчение (Bufo, Ferr. p., Magn. s.). Конвулсии: при нервни деца по време на никнене 

на зъби (Bell.); инфантилни спазми, еклампсия, епилепсия. Религиозна меланхолия с 

интензивно зачервено лице; лудост, в ранни стадии, за облекчаване на мозъка от 

натиск и раздразнение. Кръвотечение от носа, предшествано от силно зачервяване, 

прилив към лицето и пулсация на каротидите (Bell.); с общо облекчение. Много 

зачервено лице предшества кръвоизлив от всеки орган. Запек: труден, болезнен, със 

стягане в ануса; пулсация, пълнота; липса на желание, докато не се натрупа голямо 

количество (Alum.). 

< При наближаване на буря; дъждовно, променливо време. 

 

 

Menyanthes trifoliata 
Оплаквания от злоупотреба с Cinchona и Quinine. Трески, при които студеният стадий 

преобладава; студът се усеща най-силно в корема и краката. Главоболие: притискащо 

във върха на главата отгоре надолу, > при силен натиск с ръка (Ver.); сякаш тежест 

притиска главата при всяка стъпка (Cac., Glon., Lach.); < при изкачване (Cal.); често с 

ледено студени ръце и крака (Cal., Sep.). Тревожност около сърцето, сякаш предстои 

нещо лошо. Напрежение: в корена на носа; в ръцете, дланите, пръстите; в кожата, 

сякаш е няколко размера по-малка и е натъпкана насила. 

< По време на покой; при лягане. 

> Натиск върху засегнатата част. 



 

 

Mercurius 
Най-подходящ за светлокоси хора; кожа и мускули отпуснати. При костни 

заболявания, болките са по-лоши през нощта; жлезни подувания със или без 

супурация, но особено ако супурацията е твърде обилна (Hep., Sil.). Студени 

подувания; абсцеси, бавно нагнояващи. Обилно изпотяване съпровожда почти всяко 

оплакване, но не облекчава; може дори да увеличи страданието (обилното 

изпотяване облекчава, Nat. m., Psor., Ver.). Голямо отслабване и треперене от най-

малкото усилие. Дъхът и тялото миришат лошо (Psor.). Забързана и бърза реч (Hep.). 

Катарално състояние: с много кихане; течно, разяждащо, корозивно; ноздрите сурови, 

язвени; жълто-зелено, зловонно, подобно на гной; носните кости подути; < през нощта 

и при влажно време. Зъбобол: пулсиращ, разкъсващ, стрелкащ към лицето или ушите; 

< при влажно време или вечерен въздух, топлината на леглото, от студени или топли 

неща; > от разтриване на бузата. Коронките на зъбите се развалят, корените остават 

(коронките здрави, корените се развалят, Mez.). Птиализъм; лепкава, сапунена, 

нишковидна, обилна, зловонна, медно-метална на вкус слюнка. Език: голям, отпуснат, 

показва отпечатъци от зъбите (Chel., Pod., Rhus); болезнен, с язви; червен или бял. 

Силна жажда, въпреки че езикът изглежда влажен и слюнката е обилна (суха уста, но 

без жажда, Puls.). Паротит, дифтерия, тонзилит с обилна зловонна слюнка; език голям, 

отпуснат, с отпечатъци от зъбите; географски език (Lach., Nat., Tarax.). Дифтерия: 

сливиците възпалени, увулата подута, удължена, постоянно желание за преглъщане; 

мембраната дебела, сива, с разръфани краища, прилепнали или свободни. 

Дизентерия: изпражнения слузести, кървави, с колики и прималяване, силен тенезъм 

по време и след, не > след изхождане, последвано от втрисане и усещане „не мога да 

приключа“. Колкото повече кръв, толкова по-показано. Количеството урина е по-

голямо от изпитата вода; чести позиви за уриниране. Нощни емисии, оцветени с кръв 

(Led., Sars.). Леукорея: разяждаща, пареща, сърбяща със суровост; винаги по-лоша 

през нощта; пруритус, < от контакт с урината, която трябва да се измие (Sulph.). 

Сутрешно гадене; обилно слюноотделяне, намокря възглавницата по време на сън 

(Lac. ac.). Гърдите болезнени, сякаш ще се разязвят при всеки менструален период 

(Con., Lac. c.); мляко в гърдите вместо менструация. Кашлица: суха, изтощителна, 

разтърсваща; на два пристъпа, по-лоша през нощта и от топлината на леглото; с пълна 

невъзможност да лежи на дясната страна. Засяга долния дял на десния бял дроб; 

бодежи към гърба (Chel., Kali c.). Нагнояване на белите дробове след кръвоизливи при 

пневмония (Kali c.). Язви по венците, езика, гърлото, вътрешната страна на бузите, с 



обилна слюнка; неправилни по форма, с неясни ръбове; изглеждат мръсни, нездрави; 

лардозен базис, заобиколен от тъмен ореол; склонни да се сливат (сифилитичните 

язви са кръгли, засягат задните части на устата и гърлото, имат добре очертани 

ръбове, заобиколени от медночервен оттенък и не се разпространяват от първичното 

си място). Треперене на крайниците, особено ръцете; paralysis agitans. Заболявания от 

захар, ухапвания от насекоми, изпарения на арсен или мед. Заболявания, появяващи 

се през зимата. 

< През нощта; влажно, мокро време (Rhus); през есента, топли дни и студени, 

влажни нощи; лежане на дясната страна; изпотяване. 

 

 

Mercurius biniodide 
Дифтеритични и жлезни заболявания на лявата страна; фаринкс тъмночервен; твърди 

или течни храни болезнени при преглъщане; ексудацията лека, лесно отделяща се; 

случаи, съпътстващи епидемичната скарлатина, язви по фаринкса или сливиците; 

жлезите увеличени; зеленикави, жилави късове от фаринкса или задните носни 

ходове. Туберкуларен фарингит. Mercurius Solubilis. Разтворимият живак на Ханеман. 

Нервни заболявания след потиснати секрети, особено при псорични пациенти (Asaf.). 

Жлезни и скрофулозни заболявания при деца. Оторея: кърваво, зловонно течение, със 

пробождаща, разкъсваща болка; < дясната страна, през нощта и при лежане на 

засегнатата страна. Фурункули и циреи във външния слухов проход (Pic. ac.). Полипи и 

гъбести израстъци във външния слухов проход (Mar. v., Thuja). Разяждащо носно 

течение, с миризма на старо сирене; ноздрите червени, сурови, язвени. Епистаксис: 

при кашляне; през нощта по време на сън; виси като тъмен, съсирен конец от носа, 

като кръг. Гонорея: с фимоза или шанкра; зелено течение, < през нощта; позиви за 

уриниране; нетърпимо парене в предната част на уретрата при преминаване на 

последните капки; препуциум горещ, подут, оточен и чувствителен на допир; от 

торпиден характер, със заплашващ или нагнояващ бубон. Шанкър: първичен; редовен, 

индуративен, ханерманов, с лардозен базис; с кашкавалоподобно дъно и обърнати 

червени ръбове; с фимоза или парафимоза; дълбок, кръгъл, проникващ, прояждащ 

френулума и препуциума; кървящ, болезнен, жълтеникаво-зловонен секрет. 

Лекарството на Ханеман за сифилис и заболявания на генито-уринарния тракт. Рядко е 

показано, ако езикът е сух. Заболявания на кожата; нетърпимо хапещ, сърбящ обрив 

по тялото, като от ухапвания от насекоми, < вечер и от топлината на леглото; става 

приятно при разчесване. Слабост и умора на крайниците; болезнени, като пребити. 



< през нощта; при влажно време; при топлина на леглото. 

 

 

Mezereum 

За светлокоси, нерешителни хора с флегматичен темперамент. Екзема и сърбящи 

обриви след ваксинации. Хипохондричен и унил; безразличен към всичко и всички; 

ядосва се от дреболии и напълно безобидни неща, но скоро съжалява. Зъбобол: в 

кариозни зъби (Kreos.); усещат се удължени, тъпа болка при захапване и при допир с 

езика, < през нощта; > с отворена уста и вдишване на въздух; корените се развалят 

(обратно на Mer.). Главоболие, силно след леко раздразнение; болезнено при най-

лекия допир; дясностранно. Главата е покрита с дебела, кожеста коричка, под която 

тук-там се събира гъста и бяла гной; косата е слепена и сплъстена; гнойта след време 

става ихорозна, става зловонна и развъжда паразити. Язви с дебели, жълтеникаво-

бели крусти, под които се събира гъста, жълта гной. Везикули се появяват около 

язвите, сърбят силно, горят като огън (Hep.); блестящ, огнено-червен ореол около тях. 

Лен или марля полепват по язвите, те кървят, когато се откъсват. Екзема: нетърпим 

сърбеж, < в леглото и от допир; обилна серозна ексудация. Невралгични парещи 

болки след херпес зостер. Костите, особено дългите кости, възпалени, подути; нощни 

болки, спускащи се отгоре надолу; след злоупотреба с Merc., след венерически 

болести; кариес, екзостози, тумори, омекващи отвътре навън. Болка в периоста на 

дългите кости < през нощта в леглото, при най-лекия допир, при влажно време (Mer., 

Phyt.). Детето драска лицето непрекъснато, което е покрито с кръв; обривите влажни; 

сърбежът по-лош през нощта; възпалително зачервяване на лицето. 

< студен въздух; студено измиване; през нощта; допир или движение; лоши ефекти 

от живак или алкохол. 

 

 

Millefolium 
Оплаквания: от пренатоварване, прекомерно усилие или падане. Световъртеж; при 

бавно движение, но не и при силно физическо усилие. Кръвоизливи: безболезнени, 

без треска; яркочервена, течна кръв (Acon., Ipec., Sab.); от белите дробове, бронхите, 

ларинкса, устата, носа, стомаха, пикочния мехур, ректума, матката; от механичен 

произход (Arn.); от рани (Ham.). Рани, които кървят обилно, особено след падане 

(Arn., Ham.). Хемоптиза: след нараняване; при начална туберкулоза; при 



хемороидални пациенти; от спукан кръвоносен съд. Безболезнено изтичане от носа, 

белите дробове, матката; след раждане или аборт; след голямо усилие; след 

спонтанен аборт. Профилактично при следродилен кръвоизлив. Менструация: ранна, 

обилна, продължителна; потисната, с коликообразна болка в корема. Леукорея при 

деца от атония (Cal.). Кашлица: с изкашляне на ярка кръв; при потисната менструация 

или хемороиди; с тежест и сърцебиене; след падане от височина (Arn.); след силно 

усилие; с кръв, всеки ден в 4 следобед (Lyc.). 

 

 

Muriatic acid 
Подходящ за хора с черна коса, тъмни очи, тъмна кожа. Раздразнителен, капризен, 

склонен към гняв и огорчение (Nux); неспокойство и световъртеж. Заболявания от 

астеничен тип, с стенания, безсъзнание, раздразнителност. Язви с гъбести израстъци и 

псевдомембранозни налепи в чревния тракт. Голямо изтощение: щом седне, очите му 

се затварят; долната челюст увисва; хлъзга се надолу в леглото. Устата и анусът са 

главно засегнати; езикът и сфинктерът на ануса са парализирани. Злокачествени 

заболявания на устата; осеяна с язви, дълбоки, пробивни; с черна или тъмна основа; 

зловонен, неприятен дъх; силно изтощение; дифтерия, скарлатина, рак. Не може да 

понася мисълта или вида на месо (Nit. ac.). Ако анусът е много чувствителен, със или 

без хемороиди; анусът е болезнен по време на менструация. Хемороиди: подути, 

сини, чувствителни и болезнени при допир; появяват се внезапно при деца; твърде 

болезнени, за да понесат и най-лекия допир, дори чаршафът е неприятен. Пролапс 

при уриниране. Диария: изпражненията излизат неволно при уриниране; при 

изпускане на газове (Aloe); не може да уринира, без червата да се изпразнят 

едновременно. Урината излиза бавно; пикочният мехур е слаб, трябва да чака дълго; 

трябва да напъва толкова, че анусът се издува. Не може да понесе и най-лекия допир, 

дори чаршафа върху гениталиите (Murex). Тиф или тифус; дълбок, тъп сън; 

безсъзнателен, докато е буден; силно стенание или мърморене; езикът обложен по 

краищата, свит, сух, кожест, парализиран; неволни зловонни изпражнения при 

уриниране; хлъзга се надолу в леглото; пулсът прекъсва на всеки трети удар. 

Палпитациите на сърцето се усещат в лицето. Лунички; слънчева екзема. 

 

 

Natrum carbonicum 



Конституции с отвращение към открит въздух и нежелание за умствено или физическо 

усилие; имбецилност. Голямо изтощение: причинено от летните горещини (Ant. c.); 

изтощение от най-малкото усилие, умствено или физическо; готов да се срине след 

разходка; хронични последици от слънчев удар. Хронични последици от слънчев удар; 

сега, с връщането на горещото време, страда от главоболия. Изтощение с бледо лице 

и сини кръгове около очите, разширени зеници; тъмна урина; анемичен; млечна, 

водниста кожа и голяма слабост. Неспособност да мисли или да извършва какъвто и 

да е умствен труд, причинява главоболие; чувства се зашеметен, ако се опита да се 

напрегне; възприемането бавно, трудно. Нетерпима меланхолия и безпокойство; 

напълно погълнат от тъжни мисли. Пристъпи на тревожност и неспокойство по време 

на гръмотевична буря (Phos.); < от музика (Sab.). Главоболие: от най-малкото умствено 

усилие; от слънце или работа под газова светлина (Glon., Lach.); с напрежение във 

врата или тилната област преди менструация; главата се чувства твърде голяма, сякаш 

ще се пръсне. Лице бледо, със сини кръгове около очите; клепачите подути; катар; 

слуз в гърлото и задните носни ходове; постоянно прочистване на гърлото; стичане в 

гърлото от задните носни ходове. Катарално състояние: обхваща задните носни 

ходове и гърлото; изкашля много гъста слуз от гърлото; обилно течение през деня, 

спиращо през нощта (Nux). Гъсто, жълто, зелено, зловонно, мухлясало, твърдо течение 

от носа; често спира след хранене. Отвращение към мляко; диария от него. Напъване 

надолу, сякаш всичко ще излезе (Agar., Lil., Mur., Sep.); тежест, < при седене, > при 

движение. Изтичане на слуз от влагалището след полов акт, причиняващо стерилитет. 

Лесно изкълчване и навяхване на глезена (Led.); толкова слаб, че поддава; стъпалото 

се подвива (Carbo an., Nat. m.). 

< от музика; на слънце; прекомерна лятна жега; умствено усилие; гръмотевична 

буря. 

 

 

Natrum muriaticum 

За анемични и кахектични; независимо дали от загуба на жизнени течности – обилна 

менструация, семенни загуби – или от душевни страдания. Голямо отслабване; губи 

плът, докато се храни добре (Abrot., Iod.); гърлото и шията на детето отслабват бързо 

по време на летни разстройства (Sanic.). Голямо предразположение към настинки 

(Cal., Kali c.). Раздразнителност: детето е сприхаво, когато му се говори; плаче от най-

малката причина; изпада в ярост за дреболии, особено когато го утешават. Несръчен, 

прибързан, изпуска предмети от нервна слабост (Apis, Bov.). Изразена склонност към 

плач; тъжно, плачливо настроение без причина (Puls.), но утешаването < 

оплакванията. Главоболие: анемично, при ученички (Cal. p.); от изгрев до залез; 



лявостранен клавус; сякаш ще се пръсне; с червено лице, гадене и повръщане преди, 

по време и след менструация; сякаш хиляди малки чукове удрят в мозъка по време на 

треска; > от изпотяване. Главоболие, започващо с ослепяване (Iris, Kali bi.); със 

зигзагообразни проблясъци като светкавици в очите, предвестник на пулсиращо 

главоболие; от напрягане на очите. Лакримация; сълзите се стичат по лицето при 

кашляне (Euphr.). Сенна хрема: усещане за гърчене в ноздрата, като от малък червей; 

предизвикана от излагане на горещо слънце или силна лятна жега. Усещане като от 

косъм на езика (Sil.). Език: географски, с червени островни петна; като трихофития по 

краищата (Ars., Lach., Mer., Nit. ac., Tarax.); тежък, трудна реч, децата бавно се учат да 

ходят. Запек: усещане за свиване на ануса; разкъсващо, кървящо, парещо след това; 

изпражнения сухи, твърди, трудни, ронливи (Am. c., Mag. m.); бодежи в ректума (Nit. 

ac.); неволни, не знае дали излиза газ или фекалии (Aloe, Iod., Mur. ac., Olean., Pod.). 

Урина: неволна при ходене, кашляне, смях (Caust., Puls., Scilla); трябва да чака дълго, 

за да потече, ако има други хора (Hep., Mur. ac.); режеща болка в уретрата след 

уриниране (Sars.). Семенна емисия: скоро след коитус, с увеличено желание; слабост 

на органите със забавена емисия по време на полов акт; импотентност, спинална 

раздразнителност, парализа след сексуални излишества. Натиск, тласкане към 

гениталиите всяка сутрин; трябва да седне, за да предотврати пролапс (Lil., Mur., Sep.). 

Пърхане на сърцето; със слабост, прималяване < при лягане (Lach.). Пулсациите на 

сърцето разтърсват тялото (Spig.). Косата пада при допир, при кърмачки (Sep.); лицето 

мазно, лъскаво, сякаш намазано (Plb., Thuja). За лошите ефекти: от гняв (предизвикан 

от обида); кисела храна, хляб, хинин, прекомерна употреба на сол; от всякакви 

каутеризации със сребърен нитрат; от скръб, уплаха, раздразнение, унижение или 

потиснато недоволство (Staph.). Заусеници: кожата около ноктите суха и напукана 

(Graph., Pet.); херпес около ануса и по границата на косата на тила (в сгъвката на 

коленете, Hep., Graph.). Брадавици по дланите (болезнени при допир, Nat. c.). 

Сънища: за крадци в къщата, и при събуждане не вярва в противното, докато не се 

направи проверка (Psor.); за изгаряща жажда. Херпес на устните, като перли; устните 

сухи, болезнени, напукани, язвени (Nit. ac.). Болезнени контракции на задколянните 

сухожилия (Am. m., Caust., Guaiac.). Желание за сол (Cal., Caust.); силно отвращение 

към хляб. Екзема; сурова, червена, възпалена, особено по линията на косата; < от 

прекалено много сол, на морския бряг или при морско пътуване. Уртикария, остра или 

хронична; по цялото тяло; особено след силно физическо усилие (Apis, Cal., Hep., 

Sanic., Urt.). Интермитентни трески: пристъп в 10 или 11 ч. сутрин; стари, хронични, 

зле лекувани случаи, особено след потискане с хинин; главоболие с безсъзнание по 

време на студ и топлина; потта > болките. 

< в 10 или 11 ч. сутрин; на морския бряг или от морски въздух; от слънчева или печна 

топлина; умствено усилие, говорене, писане, четене; при лягане. 



> на открит въздух (Apis, Puls.); студено къпане; нередовно хранене; лежане на 

дясната страна (на болезнената страна, Bry., Ign., Puls.). 

 

 

Natrum sulphuricum 
Оплаквания, които са < от влажно време, влажни къщи или мазета (Aran.). Пациентът 

усеща всяка промяна от сухо към влажно; не понася морски въздух, нито растения, 

които растат край вода; конституция, при която гонорейната отрова е особено 

пагубна; възстановява се бавно от всяка болест. Всяка пролет кожните заболявания се 

появяват отново (Psor.). Неспособност да мисли (Nat. c.). Тъжен, мрачен, 

раздразнителен; по-лош сутрин; не обича да говори или да му се говори (Iod., Sil.). 

Потиснат; весела музика го натъжава; преситен от живота; трябва да проявява голямо 

самообладание, за да не се застреля. Психични травми; психични последици от 

наранявания на главата; хронични мозъчни последици от удари, падания. 

Гранулирани клепачи: като малки мехурчета (Thuja); зелена гной и ужасна фотофобия; 

гонорейни или сикотични. Кръвотечение от носа по време на менструация (вместо 

менструация, Bry., Puls.). Зъбобол > от студена вода, хладен въздух (Coff., Puls.). 

Мръсно, зеленикаво-сиво или кафяво покритие на езика. Диария: внезапна, с позиви, 

изливаща се, с много газове; при първо ставане и изправяне; след период на влажно 

време; при живот или работа в мазета. Гонорея: зеленикаво-жълто, безболезнено, 

гъсто течение (Puls.); хронична или потисната (гъсто, зелено, Kali iod.). Диспнея; 

желание да поеме дълбоко въздух при влажно, облачно време. Влажна астма при 

деца; при всяка промяна към влажно време; при всяка нова настинка; винаги по-лошо 

при влажно, дъждовно време; храчки зелени, зеленикави, обилни (зеленикаво-сиви, 

Cop.). Сикотична пневмония; долен лоб на левия бял дроб; голяма болезненост в 

гърдите, при кашлица трябва да седи в леглото и да държи гърдите с двете ръце (Nic. 

– десен бял дроб, Bry.). Спинален менингит: силни, смазващи, гризещи болки в 

основата на мозъка; главата е дръпната назад; спазми с психична раздразнителност и 

делир; силна конгестия на кръв към главата; делир; опистотонус. 

< влажни мазета или жилища; влажно време (Aran., Ars. i., Dul.); покой; лежане. 

> сухо време; натиск, сядане (кашлица); смяна на положението (но > при влажно 

време, Caust.); открит въздух. Трябва често да сменя положението, но това е 

болезнено и дава малко облекчение (Caust.). 

 



 

Nitric acid 
Особено подходящ за слаби хора с твърди влакна, тъмна кожа, черна коса и очи – 

брюнети, а не блондини – с нервен темперамент. Хора, страдащи от хронични 

заболявания, които лесно настиват; склонни към диария; рядко към запек. Възрастни 

хора с голяма слабост и диария. Прекомерна физическа раздразнителност. Болки: 

пробождащи, бодящи като от трески; появяват се и изчезват внезапно; при промяна 

на температурата или времето; по време на сън; гризещи тук и там, сякаш се 

образуват язви. Усещане: за лента около главата, около костите (Carb. ac., Sulph.); за 

треска в засегнатите части, язви, хемороиди, гърло, врастнал нокът, < при най-лек 

допир. Оплаквания: зависещи от някаква вирулентна отрова; от живак, сифилис, 

скрофула; при разпаднати, кахектични конституции. След продължителна липса на 

сън, дълга тревога, преумора на ум и тяло при гледане на болни (Coc.); мъка от 

загубата на най-скъп приятел; безразличие; преситен от живота; тъга преди 

менструация. Голямо безпокойство за болестта си; постоянно мисли за миналите си 

страдания; болезнен страх от холера (Ars.); потиснат и тревожен вечер. 

Раздразнителен, упорит; злобен и отмъстителен; закоравял, недоброжелателен, 

неподатлив на извинения. Намален слух > при возене в карета или влак (Graph.). 

Много чувствителен към тропота на кола по павирани улици; главоболие от натиска на 

шапка (Cal. p., Carbo., Nat.). Озена: зелени корички от носа всяка сутрин. Диария: 

силно напъване, но излиза малко, сякаш фекалиите остават и не могат да се изхвърлят 

(Alum.); болка сякаш ректумът или анусът са разкъсани или фисурирани (Nat. m.); 

силни режещи болки след изхождане, продължаващи часове (Rat., Sulph. – по време и 

след, Mer.). Фисури на ректума; разкъсващи, спазматични болки при изхождане; 

пронизващи, дори след меки изпражнения (Alumen., Nat., Rat.). Урина: оскъдна, 

тъмнокафява, силно миришеща, „като конска урина“; студена при отделяне; мътна, 

като утайка от бъчва за сайдер. Язви: лесно кървящи; в ъглите на устата (Nat.); болки 

като от треска, особено при допир (Hep.); назъбени, неправилни ръбове; основата 

изглежда като сурово месо; буйни гранулации; след живак или сифилис или и двете, 

върху скрофулозна основа. Течения: тънки, зловонни, разяждащи; кафяви или 

мръсножълто-зелени; рядко доброкачествен гной. Кръвоизлив: от червата при тиф 

или тифус (Crot., Mur. ac.); след аборт или след раждане; от преумора; ярък, обилен 

или тъмен. Пукания: в ушите при дъвчене; в ставите при движение (Coc., Graph.). 

Брадавиците, кондиломите: сикотични или сифилитични; големи, назъбени, на 

дръжка; лесно кървят при миене; влажни, отделящи, с бодяща болка (Staph., Thuja). 

Засяга особено лигавиците: уста, нос, ректум, анус, уретра, влагалище (Mur. ac.). 



< вечер и нощем; след полунощ; при допир; при промяна на температурата или 

времето; по време на потене; при събуждане; при ходене. 

> при возене в карета (обратно на Coc.). 

 

 

Nux vomica 
Подходящ за слаби, раздразнителни, внимателни, ревностни хора с тъмна коса и 

жлъчен или сангвиничен темперамент. Склонни към кавги, злоба, злонамереност; 

нервни и меланхолични. Развратници с тънка, раздразнителна, нервна конституция; 

склонни към лошо храносмилане и хемороиди (хора със светла коса, сини очи, Lob.). 

„Nux е най-успешен при хора с пламенен характер; с раздразнителен, нетърпелив 

темперамент, склонни към гняв, злоба или измама.“ – Ханеман. Тревожност с 

раздразнителност и склонност към самоубийство, но се страхува да умре. 

Хипохондрик: литературни, ученолюбиви хора, които стоят твърде много у дома, 

страдат от липса на движение, с гастрични и абдоминални оплаквания и запек; 

особено при пияници. Свръхчувствителен; към външни впечатления; към шум, 

миризми, светлина или музика (Nux m.); дребни оплаквания са непоносими (Cham.); 

всяка безобидна дума го обижда (Ign.). Хора, които са много педантични, внимателни, 

но склонни лесно да се възбуждат или ядосват; избухливи и упорити. Лоши ефекти от: 

кафе, тютюн, алкохолни стимуланти; силно подправена храна; преяждане (Ant. c.); 

продължително умствено напрежение; заседнал живот; липса на сън (Coc., Colch., Nit. 

ac.); ароматни или патентовани лекарства; седене на студени камъни; особено в топло 

време. Едно от най-добрите лекарства за започване на лечение при случаи, натровени 

от смеси, горчивки, растителни хапчета, шарлатански средства, особено ароматни или 

„горещи лекарства“, но само ако симптомите съответстват. Конвулсии, със запазено 

съзнание (Strych.); < гняв, емоции, допир, движение. Болките са бодящи, 

пробождащи, твърди, болезнени, по-лоши от движение и допир. Склонност към 

припадък (Nux m., Sulph.); от миризми; сутрин; след хранене; след всяка родилна 

болка. Не може да се въздържи да не заспи вечер, докато седи или чете, часове преди 

лягане, и се буди в 3 или 4 сутринта; заспива в съновиден сън на разсъмване, от който 

трудно се събужда, и след това се чувства уморен и слаб (обратно на Puls.). Катарално 

състояние: запушен нос при кърмачета (Am. c., Samb.); кориза, суха през нощта, течна 

през деня; < в топла стая, > на студен въздух; от седене на студени места, на каменни 

стъпала. Оригвания: кисели, горчиви, гадене и повръщане всяка сутрин с потиснато 

настроение; след хранене. Гадене: постоянно; след хранене; сутрин; от пушене; и 



усеща „Ако можех само да повърна, щеше да ми стане по-добре.“. Стомах: тежест час 

или два след хранене, сякаш от камък (веднага след хранене, Kali bi., Nux m.); парене, 

стягане, трябва да разхлаби дрехите; не може да използва ума си два-три часа след 

хранене; сънлив след обяд; от тревога, безпокойство, бренди, кафе, лекарства, нощно 

бдение, разкошен живот и др. Запек; с чести, неуспешни позиви, отделя малки 

количества фекалии (в горната част на корема, Ign., Ver.); усещане сякаш не е 

приключил. Чести позиви за изхождане; тревожни, безрезултатни, > за кратко след 

изхождане; сутрин след ставане; след умствено усилие (липса на желание, Bry., Op., 

Sulph.). Редуване на запек и диария (Sulph., Ver.), при хора, които са вземали 

слабителни цял живот. Менструация: твърде ранна, обилна, продължителна; или 

продължава няколко дни повече, с оплаквания в началото и след това; на всеки две 

седмици; нередовна, никога в правилното време; спира и започва отново (Sulph.); по 

време и след нея, < на старите симптоми. Родилни болки: силни, спазматични; 

причиняват позиви за изхождане или уриниране; < в гърба; предпочита топла стая. 

Странгулирана херния, особено пъпна. Болки в гърба: трябва да се надигне, за да се 

обърне в леглото; лумбаго; от сексуална слабост, от мастурбация. Отвращение към 

студ или студен въздух; втрисане при най-малко движение; от разкриване; трябва да 

бъде завит във всеки стадий на треската – студ, топлина или пот. Треска: голяма 

топлина, цялото тяло гори (Acon.), лицето червено и горещо (Bell.), но пациентът не 

може да се движи или разкрие без да му стане студено. 

< сутрин; събуждане в 4 ч.; умствено усилие; след хранене или преяждане; допир, 

шум, гняв, подправки, наркотични вещества, сухо време; на студен въздух. 

> вечер, в покой; при лягане; при влажно, мокро време (Caust.). 

 

 

Opium 
Особено подходящ за деца и възрастни хора; заболявания на първото и второто 

детство (Bar. c., Mill.), хора със светла коса, отпусната мускулатура и липса на телесна 

раздразнителност. Липса на чувствителност към лекарства; липса на жизнена реакция, 

добре подбраното лекарство не оказва никакво въздействие (Carbo v., Laur., Val.).  

Оплаквания: с безчувственост и частична или пълна парализа; произхождащи от 

уплаха, лоши последици от нея, страхът все още остава (Acon., Hyos.); от въгленови 

изпарения; от вдишване на газ; при пияници. Всички оплаквания: с дълбок сън; 

безболезнени, не се оплаква от нищо; нищо не желае.  



Спазми: при деца, от приближаване на непознати; от кърмене след уплаха на майката 

(Hyos. – след гняв на майката, Cham., Nux); от плач; очите полуотворени и обърнати 

нагоре. Писък преди или по време на спазъм (Apis, Hell.). Дълбоко стридорно дишане 

както при вдишване, така и при издишване. Делириум, постоянно говорене; очите 

широко отворени, лицето зачервено, подпухнало; или безсъзнание, стъклени, 

полуотворени очи, бледо лице, дълбока кома; предшествано от ступор. Мисли, че не е 

у дома (Bry.); това непрекъснато е в ума ѝ. Бъркане в завивките по време на сън 

(докато е буден – Bell., Hyos.).  

Делириум тременс: при стари, изтощени хора; подпухнало лице, ступор, очи горящи, 

горещи, сухи; със силно хъркане. Сън: тежък, тъп; със стридорно дишане, зачервено 

лице, очи полуотворени, кръвясали; кожата покрита с гореща пот; след конвулсии. 

Сънлив, но не може да заспи (Bell., Cham.), безсъние с изострен слух, часовникът и 

петлите на голямо разстояние я държат будна. Загуба на дъх при заспиване (Grind., 

Lach.). Леглото се усеща толкова горещо, че не може да лежи на него (леглото се 

усеща твърдо – Arn., Bry., Pyr.); движи се често, търсейки хладно място; трябва да 

бъде разкрита. Храносмилателните органи неактивни; перисталтиката обърната или 

парализирана; червата изглеждат затворени.  

Запек: при деца; при пълни, добродушни жени (Graph.); от бездействие или пареза, 

без желание; от оловно отравяне; изпражнения твърди, кръгли, черни топчета (Chel., 

Plumb., Thuja); фекалиите се подават и се връщат обратно (Sil., Thuja).  

Изпражнения: неволни, особено след уплаха (Gels.); черни и зловонни; от парализа на 

сфинктера.  

Урина: задържана, с пълен мехур; задържане след раждане или от прекомерна 

употреба на тютюн; при кърмачета, след гняв на кърмачката; при треска или остро 

заболяване; парализа на мехура или сфинктера. (При Stramonium имаме потискане; 

при Opium секрецията не е намалена, мехурът е пълен, но пълнотата не се осъзнава.) 

Opium прави червата толкова лениви, че най-силните слабителни губят силата си. – 

Херинг. Упорита диария при тези, лекувани с големи дози от лекарството. – Липе. 

Внезапно обратно развитие на остри екзантеми води до парализа на мозъка или 

конвулсии (Zinc.).  

Маразъм; дете с набръчкана кожа, изглежда като малко изсъхнало старче (Abrot.). 

< по време и след сън (Apis, Lach.); при изпотяване; от топлина; стимуланти. 

> от студ; постоянно ходене. 

 

 



Opium 
Особено подходящ: за деца и възрастни хора; заболявания на първото и второто 

детство (Bar. c., Mill.), хора със светла коса, отпусната мускулатура и липса на телесна 

раздразнителност. Липса на чувствителност към лекарства; липса на жизнена реакция, 

добре подбраното лекарство не оказва никакво въздействие (Carbo v., Laur., Val.). 

Оплаквания: с безчувственост и частична или пълна парализа; произхождащи от 

уплаха, лоши последици от нея, страхът все още остава (Acon., Hyos.); от въгленови 

изпарения; от вдишване на газ; при пияници. 

Общо състояние: всички оплаквания с дълбок сън; безболезнени, не се оплаква от 

нищо; нищо не желае. 

Спазми: при деца, от приближаване на непознати; от кърмене след уплаха на майката 

(Hyos. – след гняв на майката, Cham., Nux); от плач; очите полуотворени и обърнати 

нагоре. Писък преди или по време на спазъм (Apis, Hell.). 

Дишане: дълбоко стридорно дишане както при вдишване, така и при издишване. 

Делириум: постоянно говорене; очите широко отворени, лицето зачервено, 

подпухнало; или безсъзнание, стъклени, полуотворени очи, бледо лице, дълбока 

кома; предшествано от ступор. Мисли, че не е у дома (Bry.). 

Поведение по време на сън: бъркане в завивките (докато е буден – Bell., Hyos.). 

Делириум тременс: при стари, изтощени хора; подпухнало лице, ступор, очи горящи, 

горещи, сухи; със силно хъркане. 

Сън: тежък, тъп; със стридорно дишане, зачервено лице, очи полуотворени, 

кръвясали; кожата покрита с гореща пот; след конвулсии. Сънлив, но не може да заспи 

(Bell., Cham.); безсъние с изострен слух. Загуба на дъх при заспиване (Grind., Lach.). 

Терморегулация: леглото се усеща горещо; търси хладно място; трябва да бъде 

разкрита. 

Храносмилателни органи: неактивни; перисталтиката обърната или парализирана; 

червата изглеждат затворени. 

Запек: при деца; при пълни, добродушни жени (Graph.); от бездействие или пареза; от 

оловно отравяне; изпражнения твърди, кръгли, черни топчета (Chel., Plumb., Thuja); 

фекалиите се подават и се връщат (Sil., Thuja). 

Изпражнения: неволни, особено след уплаха (Gels.); черни, зловонни; от парализа на 

сфинктера. 



Урина: задържана, с пълен мехур; след раждане; от тютюн; при кърмачета след гняв 

на кърмачката; при треска; парализа на мехура или сфинктера. (При Stramonium – 

потискане; при Opium – мехурът е пълен, но не се усеща.) 

Ефекти върху червата: Opium прави червата толкова лениви, че най-силните 

слабителни губят силата си. – Херинг. Упорита диария при лекувани с големи дози. – 

Липе. 

Остри обриви: внезапното им обратно развитие → парализа на мозъка или конвулсии 

(Zinc.). 

Маразъм: дете с набръчкана кожа, като малко изсъхнало старче (Abrot.). 

< по време и след сън (Apis, Lach.); при изпотяване; от топлина; стимуланти. > от студ; 

постоянно ходене. 

 

 

Petroleum 
Подходящ за: хора със светла коса и кожа; раздразнителни, свадливи по характер 

(Nux); лесно обидчиви от дреболии (Ign., Med.); раздразнени от всичко. 

Оплаквания: от возене в карета, железница или кораб (Coc., Sanic.). Оплаквания, 

които са по-лоши преди и по време на гръмотевична буря (Nat. c., Phos., Psor.). 

Симптомите се появяват и изчезват бързо (Bell., Mag. p. – обратно на Plat., Stan.). 

Психични и сънни явления: по време на сън или делириум: въобразява си, че единият 

крак е двоен; че друг човек лежи до него в същото легло; че в леглото има две бебета 

(Val.). 

Световъртеж: при изправяне (Bry.); в тилната област; сякаш е пиян; като морска 

болест (Coc.). 

Главоболие: в тилната област, която е тежка като олово; притискаща, пулсираща 

болка; сякаш всичко в главата е живо; изтръпнала, натъртена, сякаш е от дърво. 

Гастралгия: при бременност; с притискащи, дърпащи болки; когато стомахът е празен; 

облекчава се от постоянно ядене (Anac., Chel., Sep.). 

Диария: жълта, водниста, изливаща се; след зеле, кисело зеле; по време на 

бременност, бурно време; винаги през деня. 



Кожа: болезнена чувствителност на кожата на цялото тяло; дрехите причиняват болка; 

леки наранявания нагнояват (Hep.). Кожата на ръцете груба, напукана; върховете на 

пръстите груби, напукани, с фисури, всяка зима; болезненост на стъпалата, които са 

обляни в зловонна пот (Graph., Sanic., Sil.). 

Херпес: на гениталиите, разпространяващ се към перинеума и бедрата; сърбеж, 

зачервяване; кожата напукана, груба, кървяща; сух или влажен. 

Топлина и парене: на ходилата и дланите (Sang., Sulph.). 

Пот: пот и влага на външните гениталии, и при двата пола. 

Измръзвания и напуквания: болезнени, сърбящи измръзвания и напукани ръце < в 

студено време; декубитус. 

Сърдечни усещания: усещане за студ около сърцето (Carbo an., Kali m., Nat. m.). 

< при возене в карета (Coc., Sanic.); по време на гръмотевична буря; през зимата 

(Alum.). 

> — (в оригинала не е посочено; структурата е запазена). 

 

 

Petroselinum 
Интермитентна треска: усложняваща травматичен или хроничен уретрит или 

стриктура; с абдоминални оплаквания и изкривено или дефектно усвояване. 

Жажда и апетит: жадни и гладни, но щом започнат да ядат или пият, губят всякакво 

желание (обратно на Cal.). 

Уриниране: внезапен позив за уриниране (Canth.). Детето внезапно е обзето от 

желание да уринира; ако не може веднага, подскача нагоре-надолу от болка. Парене, 

мравучкане от перинеума по цялата уретра. Често волуптуозно гъделичкане във fossa 

navicularis. 

Гонорея: внезапно, непреодолимо желание за уриниране; силно хапещо, сърбящо 

усещане дълбоко в уретрата; трябва да я трие с нещо грубо вътре в уретрата за 

облекчение; болка в корена на пениса или шийката на пикочния мехур. 

Gleet. 

 

 



Phosphoric acid 
Подходящ за: хора с първоначално силна конституция, които са станали изтощени от 

загуба на жизнени течности, сексуални излишества (Cinch.); тежки остри заболявания; 

огорчение или дълга поредица от морални емоции като скръб, грижи, разочарована 

обич. 

Оплаквания: от грижи, огорчение, скръб, тъга, носталгия (Ign.); сънлив, склонен към 

плач; нощни изпотявания към сутринта. 

Външен вид: блед, болнав тен; хлътнали очи със сини кръгове. 

Характер: мек, отстъпчив (Puls.). 

Психическо състояние: безразличен, апатичен; равнодушен към делата на живота; 

съкрушен и замаян от скръб; без интерес към неща, които преди са били най-важни — 

особено ако има слабост и отслабване. 

Делириум: мърморещ, неразбираем; лежи в ступор или тъп сън, без съзнание за 

случващото се; когато бъде събуден, е напълно съзнателен, отговаря бавно и 

правилно, след което отново изпада в ступор. 

При деца и млади хора: които растат твърде бързо (Cal., Cal. p.); болки в гърба и 

крайниците като пребити. 

Главоболие: смачкваща тежест на върха на главата, от продължителна скръб или 

изтощени нерви; в тилната област и врата; обикновено отзад напред; < от най-малко 

движение, шум, особено музика; > при лежане (Bry., Gels., Sil.). Главоболие при 

ученички от напрягане на очите (Cal. p., Nat. m.); при студенти, които растат твърде 

бързо. 

Обща слабост: пациентът трепери, краката са слаби, лесно се спъва или прави 

погрешни стъпки; слаб и безразличен към живота. 

Кости и периост: междинно възпаление на кости — скрофулозно, сикотично, 

сифилитично, меркуриално; периостът възпален, болки парещи, разкъсващи, сякаш 

остъргвани с нож (Rhus); кариес, рахит, но не некроза; растежни болки. 

Нервни болки: пробивни, дърпащи, копаещи болки в нервите на крайниците; невроза 

в пън след ампутации (Cepa.). 

Диария: безболезнена; не изтощава; бяла или жълта; водниста; от киселини; неволна, 

с газове (Aloe, Nat. m.); холерична, от страх. 



Урина: изглежда като мляко, смесено с желеподобни, кървави парчета; бързо се 

разлага; обилно уриниране нощем — бистра, водниста урина, която веднага образува 

бял облак (излишък на фосфати, нервен разпад). 

Онанизъм: когато пациентът е силно измъчван от виновност (сравни Dios., Staph.). 

Емисии: чести, обилни, изтощителни; след коитус; най-голямо желание след това; 

няколко в една нощ; засрамен, тъжен, отчаян от възстановяване (с непреодолима 

склонност към мастурбация — Ust.). 

Гръден кош: слабост от говорене или кашляне (Stan.); при фтиза; нервна слабост от 

загуба на жизнени течности, твърде бърз растеж, потискащи емоции. 

Церебрален тиф или тифус: пълна апатия и ступор; не забелязва нищо, „лежи като 

пън“, напълно безразличен към околното; чревен кръвоизлив, тъмна кръв. 

< от психични афекции; загуба на жизнени течности, особено семенни; 

самозадоволяване; сексуални излишества; говоренето причинява слабост в гърдите 

(Stan.). 

 

 

Phosphorus 
Подходящ за: високи, слаби хора със сангвиничен темперамент, светла кожа, фини 

мигли, светла руса или червена коса, бързи възприятия и много чувствителна 

природа. Млади хора, които растат твърде бързо, склонни да се прегърбват (да ходят 

прегърбени, Sulph.); хлорозни или анемични; възрастни хора с сутрешна диария. 

Обща нервност: нервен, слаб; желае да бъде магнетизиран (Sil.). Свръхчувствителност 

на всички сетива към външни впечатления — светлина, шум, миризми, допир. 

Поведение: неспокоен, върти се; движи се непрекъснато, не може да стои или седи 

неподвижно дори миг (неспокойни, въртящи се крака — Zinc.). 

Парене: на петна по гръбначния стълб; между лопатките (като от парче лед, Lachn.); 

или силна топлина, изкачваща се по гърба; в дланите (Lach.); в гърдите и белите 

дробове; във всеки орган или тъкан (Ars., Sulph.); обикновено при заболявания на 

нервната система. 

Кървене: хеморагична диатеза; малки рани кървят обилно (Kreos., Lach.); от всяко 

лигавично отвърстие. 



Слабост: голяма слабост и изтощение; с нервна слабост и треперене; на цялото тяло; 

слабост и умора от загуба на жизнени течности (Cinch., Phos. ac.). 

Болки: остри, особено в гърдите; < от натиск, дори лек, в междуребрията, и при 

лежане на лявата страна; провокирани от най-малкия студ; откритият въздух е 

непоносим. 

Празно усещане: слабост, празнота, усещане „като изчезнало“ в главата, гърдите, 

стомаха и целия корем. 

Психическо състояние: апатичен; не желае да говори; отговаря бавно; движи се 

лениво (Phos. ac.). Уморен от живота, пълен с мрачни предчувствия. 

Коса и скалп: пърхот, пада на облаци (Lyc.); косата пада на кичури, оплешивяване на 

отделни места. 

Очи: хлътнали, със сини кръгове; клепачите подпухнали, оточни (горни — Kali c.; 

долни — Apis). 

Желания: за студена храна и напитки; сочни, освежаващи неща; сладолед > стомашни 

болки. Щом водата се стопли в стомаха — се повръща. 

Стомах: регургитация на храна на уста (Alum.). Гадене от топла вода върху ръцете; 

кихане и кориза от поставяне на ръцете във вода (Lac d.). 

Запек: изпражнения тънки, дълги, сухи, жилави и твърди (Stap.); изхвърляни с голямо 

напъване (Caust.). 

Диария: веднага щом нещо влезе в ректума; обилна, изливаща се като от хидрант; 

водниста, със зрънца като саго; усещане, сякаш анусът остава отворен (Apis); неволна; 

по време на холера (предшества холерата — Phos. ac.); сутрин, при възрастни хора. 

Кървене: често и обилно, излива се свободно и после спира за време; метророгия при 

рак; хемоптиза, заместителна — от нос, стомах, анус, уретра — при аменорея. 

Гърди: тежест, сякаш тежест лежи върху тях. 

Бременност: не може да пие вода; видът ѝ причинява повръщане; трябва да затваря 

очи при къпане (Lys.). 

Ларинкс: не може да говори, толкова е болезнен; сух, суров, грапав, болезнен. 

Кашлица: при преминаване от топло към студено (обратно на Bry.); < от смях, 

говорене, четене, пиене, ядене, лежане на лявата страна (Dros., Stan.). 

Пот: мирише на сяра. 

Кости: некроза на (лявата) долна челюст. 



< вечер, преди полунощ (Puls., Rhus); при лежане на лявата или болезнената страна; 

по време на гръмотевична буря; при промяна на времето — топло или студено. 

Студеният въздух облекчава симптомите на главата и лицето, но влошава тези на 

гърдите, гърлото и шията. 

> в тъмното; при лежане на дясната страна; от разтриване или магнетизиране; от 

студена храна, студена вода — докато се стопли. 

 

 

Physostigma 
Психика: необичайна умствена активност; не може да спре да мисли. 

Зрение: замъглено; от воал или мъгла; предметите се смесват. Болка след използване 

на очите; плаващи черни петна, светкавици, потрепване на клепачите и очните 

мускули (Agar.); нистагъм. 

Мускулна система: голямо изтощение на мускулната система; нарушена походка 

(Gels.). 

Тремор: тремори или треперене при млади хора от умствени или физически 

смущения. 

Тетанус: идиопатичен или травматичен; предизвикан или < от най-лекия полъх въздух 

от преминаващ човек (Hyper., Lys., Nux, Strych.). 

 

 

Phytolacca 
Подходящ за: пациенти с ревматична диатеза; ревматизъм на фиброзни и 

периостални тъкани; меркуриални или сифилитични. 

Общо състояние: отслабване, хлороза; загуба на мазнини. Голямо изтощение и 

дълбока прострация. Заема място между Bryonia и Rhus; лекува, когато те се провалят, 

макар да изглеждат добре показани. 

След инфекции и интоксикации: ревматизъм и невралгия след дифтерия, гонорея, 

живак или сифилис. 



Болки: летящи като електрически удари; стрелкащи, пронизващи; бързо променящи 

мястото си (Lac c., Puls.); по-лоши от движение и през нощта. 

Психика: пълно безразличие към живота; сигурна е, че ще умре. 

Световъртеж: при ставане от леглото се чувства отпаднал (Bry.). 

Главоболие и болки в гърба: силно главоболие и болки в гърба; схванато, болезнено, 

натъртено усещане по цялото тяло; постоянно желание за движение, но движението < 

болките (Lac c., Mer. – движение > Rhus). 

Зъби: неудържимо желание да стиска зъбите или венците (Pod.); по време на никнене 

на зъби. 

Гърло: болно гърло; тъмно на цвят; увулата голяма, оточна, почти прозрачна (Kali bi., 

Rhus). 

Дифтерия: болките стрелят от гърлото към ушите при преглъщане; силна болка в 

корена на езика при преглъщане; парене като от въглен или нагорещено желязо; 

сухота; трудно преглъщане с треперене на ръцете; усещане за бучка в гърлото с 

непрекъснато желание за преглъщане; сливици, увула и задна част на гърлото покрити 

с пепеливо-сив налеп; не може да пие топли течности (Lach.). 

Жлези: каротидни и субмаксиларни жлези втвърдени след дифтерия, скарлатина. 

Гърди и млечни жлези: млечните жлези пълни с твърди, болезнени възли. Гърдата 

показва ранна склонност към втвърдяване; пълна, каменна, твърда и болезнена, 

особено когато нагнояването е неизбежно. Когато детето суче, болката от зърното се 

разпространява по цялото тяло (към гърба — Crot. t.; към матката — Puls., Sil.). 

Абсцеси и язви: мамарни абсцеси; фистули, зейнали, гневни язви; гной саньозен, 

ихорозен, зловонен; нездрави. Подутата гърда нито заздравява, нито нагноява; 

пурпурна и „твърда като старо сирене“ (Bry., Lac c., Phel.). 

Зърна: чувствителни, болезнени, напукани (Graph.); < силно при кърмене, болката се 

разпространява по цялото тяло. 

Супурация: ускорява нагнояването (Hep., Lach., Mer., Sil.). 

< когато вали; излагане на влажно, студено време. 

 

 



Picric acid 
Общо действие: често възстановява изтощена и износена система; точна картина на 

„нервна прострация“ (Kali p.). Прогресивна, злокачествена анемия; неврастения. 

Мозъчна умора: при литературни или делови хора; най-малкото вълнение, умствено 

усилие или преумора предизвиква главоболие и причинява парене по гръбначния 

стълб (Kali p.). 

Главоболие: при ученици, учители и преуморени делови хора; от скръб или 

потискащи емоции; в тилно-цервикалната област (Nat. m., Sil.); < или предизвикано от 

най-малко движение или умствено усилие. 

Полови симптоми: приапизъм, със заболяване на гръбначния мозък; ерекции; 

сатириазис (Canth., Phos.). 

Кожа: малки циреи навсякъде по тялото, но особено във външния слухов канал. 

Гръбначен стълб: парене по гръбначния стълб и голяма слабост на гръбнака и гърба; 

омекване на гръбначния мозък (Phos., Zinc.). 

Слабост и парализа: умора, прогресираща от леко чувство на изтощение при 

движение до пълна парализа. Умора и тежест в цялото тяло, особено в крайниците, < 

при усилие. 

< най-малко умствено усилие; движение; учене; влажно време. > от студен въздух и 

студена вода. 

 

 

Plumbum 
Подходящ за: заболявания с произход от гръбначния мозък (Phos., Pic. ac., Zinc.). 

Общо състояние: прекомерно и бързо отслабване; обща или частична парализа; 

крайна слабост, с анемия и голямо изтощение. Мускулна атрофия от склероза на 

гръбначната система. Отпадналост; припада при влизане в стая, пълна с хора. 

Психика: бавни възприятия; интелектуален ступор, постепенно нарастваща апатия 

(при трески — Phos. ac.). Слабост или загуба на памет; неспособност да намери 

правилната дума (Anac., Lac c.). Делириум, редуващ се с колики. Приема най-странни 

пози и положения в леглото. 



Външен вид: тен блед, пепеляв, жълт; лице като на труп; хлътнали бузи; израз на 

голяма тревога и страдание. Кожата на лицето мазна, лъскава (Nat. m., Sanic.). 

Уста и венци: ясна синя линия по ръба на венците; венците подути, бледи, показват 

оловносинкав оттенък. 

Корем: силна болка в корема, излъчваща към всички части на тялото. Усещане в 

корема през нощта, което кара пациента да се разтяга силно с часове; трябва да се 

разтяга във всички посоки (Amyl. n.). Силни колики, усещане сякаш коремната стена е 

издърпана към гръбнака като с връв. 

Чревни състояния: инвагинация, с колики и фекално повръщане; заклещена херния — 

бедрена, ингвинална или пъпна. 

Запек: изпражнения твърди, на бучки, черни като овчи изпражнения (Chel., Op.); с 

напъни и ужасна болка от спазъм на ануса; затруднено изхождане от втвърдени 

фекалии, сухота на отделянията, парализа или мускулна атония; по време на 

бременност; от фекална импакция; когато Platina не действа. 

Бъбреци: болест на Брайт: коликообразна болка; прибран корем; бързо отслабване; 

крайна слабост; свит бъбрек. 

Матка: усеща липса на място за плода в матката; неспособност на матката да се 

разширява; заплашващ аборт. 

Спазми: клонични; тонични; от церебрална склероза или тумор; епилепсия или 

епилептиформени конвулсии. 

Кожа: жълта кожа; тъмнокафяви „чернодробни петна“ в климактериума; жълтеница 

— очи, кожа и урина жълти. 

< през нощта (болки в крайниците). > разтриване; силен натиск. 

 

 

Podophyllum 
Подходящ за: хора с жлъчен темперамент, които страдат от гастро-интестинални 

разстройства, особено след злоупотреба с живак; „жлъчни пристъпи“. 

Жажда: жажда за големи количества студена вода (Bry.). 

Болки: внезапни удари от потрепващи болки. 



Психика: потиснат дух, въобразява си, че ще умре или ще се разболее тежко (Ars.); 

отвращение към живота. 

Главоболие: редува се с диария (Aloe); главоболие през зимата, диария през лятото. 

Холерни състояния: безболезнен cholera morbus; cholera infantum (Phyt.). Силни 

крампи в стъпалата, прасците, бедрата; воднисти, безболезнени изпражнения. 

Никнене на зъби: трудно; стене, скърца със зъби нощем; силно желание да притиска 

венците (Phyt.); главата гореща и се търкаля от страна на страна (Bell., Hell.). 

Диария: от дълго време; рано сутрин, продължава през предиобеда, последвана от 

нормално изхождане вечер (Aloe), и придружена от усещане за слабост или 

пропадане в корема или ректума. 

Диария при деца: по време на никнене на зъби; след хранене; по време на къпане 

или миене; като мръсна вода, която напоява пелената (Benz. ac.); с давене. 

Изпражнения: зелени, воднисти, зловонни, обилни (Calc.); изливащи се (Gamb., Jat., 

Phos.); като тебешир, като желе (Aloe); несмлени (Cinch., Ferr.); жълт утайкоподобен 

седимент; пролапс на ректума преди или по време на изхождане. 

Пролапс на матката: от вдигане на тежко или напъване; от запек; след раждане; със 

субинволуция. 

Бременност: в ранните месеци може да лежи удобно само по корем (Acet. ac.). 

Чернодробна област: пациентът постоянно търка и разклаща областта на черния дроб 

с ръка. 

Треска: пристъп в 7 сутринта, с голяма словоохотливост по време на студ и топлина; 

сън по време на изпотяване. 

Страничност: засяга дясното гърло, десния яйчник, десния хипохондриум (Lyc.). Болка 

и изтръпване в десния яйчник, спускащи се по бедрото (Lil.). 

Менструации: потиснати при млади момичета (Puls., Tub.). 

< рано сутрин (Aloe, Nux, Sulph.); в горещо време; по време на никнене на зъби. 

> — (в оригинала не е посочено; структурата е запазена). 

 

 



Psorinum  
(Псоринум) 

Особено подходящ за псоричната конституция. При хронични случаи, когато добре 

подбраните лекарства не успяват да облекчат или трайно да подобрят състоянието 

(при остри заболявания – Sulphur); когато Sulphur изглежда показан, но не действа. 

Липса на реакция след тежки остри заболявания. Апетитът не се възстановява. Децата 

са бледи, нежни и болнавички. 

Болни кърмачета не спят нито денем, нито нощем, неспокойни са, мрънкат и плачат 

(Jalapa); през деня играят спокойно, а нощем са неспокойни и крещят (обратно на 

Lycopodium). 

Голяма слабост и изтощение след загуба на телесни течности или след остри 

заболявания, без видима органична причина. Тялото има неприятна миризма дори 

след къпане. Цялото тяло е болезнено, лесно се навяхва и наранява. 

Силна чувствителност към студен въздух и промени във времето; носи топли дрехи 

дори през лятото. Бурното време се понася трудно; безпокойство преди гръмотевична 

буря (Phosphorus). Сухите лющещи се обриви изчезват през лятото и се връщат през 

зимата. 

Оплаквания 

От потисната краста или други кожни заболявания, особено когато Sulphur не помага. 

Силни последствия дори от леки емоционални преживявания. Чувства се необичайно 

добре ден преди пристъп. 

Изразено псорични пациенти; нервни, неспокойни, лесно стряскащи се. 

Всички отделяния – диария, левкорея, менструация и пот – имат миризма на мърша. 

Тревожност, страхове и лоши предчувствия. Религиозна меланхолия; депресия, мисли 

за самоубийство; отчаяние относно спасението (Melancholia) или оздравяването. 

Страх от смърт, болест или финансов провал. Отчаяние от силен сърбеж. 

Глава 

Главоболие, предшествано от премигвания, петна или замъглено зрение (Lac caninum, 

Kali bichromicum). 

По време на главоболието е гладен; подобрява се при хранене (Anacardium, Kali 

phosphoricum). Главоболие след потиснати обриви или менструация; подобрява се 

след кървене от носа (Melilotus). 



Косата е суха, без блясък, лесно се заплита (Lycopodium). Plica polonica (Baryta 

carbonica, Sarsaparilla, Tuberculinum). 

Скалп 

Сухи или влажни, зловонни, гнойни обриви; лепкави секрети (Graphites, Mezereum). 

Силна фотофобия с възпалени клепачи; не може да отвори очите си. 

Уши 

Влажни корички и болезненост по и зад ушите; отделяне на лепкава, зловонна течност 

(Graphites). 

Оторея с тънък, разяждащ, силно зловонен секрет като развалено месо; често след 

морбили или скарлатина. 

Акне 

Всички форми на акне, особено когато най-добре подбраното лекарство не помага 

или само временно облекчава. 

Влошаване по време на менструация, от кафе, мазнини, захар и месо. 

Глад посред нощ; трябва да яде (Cina, Sulphur). 

Оригвания с вкус на развалени яйца (Arnica, Antimonium tartaricum, Graphites). 

Гърло 

Ангини с много увеличени сливици, болезнено преглъщане, парене и болка към 

ушите; обилна зловонна слюнка и гъста слуз в гърлото. 

Отхрачване на малки сиреневидни топчета с неприятен вкус и миризма (Kali 

muriaticum). 

Диария 

Внезапна и неотложна (Aloe, Sulphur). 

Изпражненията са воднисти, тъмни, силно зловонни, с миризма на мърша. По-лошо 

между 1 и 4 часа сутринта, при никнене на зъби, след остри заболявания и при 

промяна на времето. 

Запек 

Упорит запек с болки в кръста, поради бездействие на ректума; особено когато 

Sulphur не помага. 

Енуреза 



Поради слабост на пикочния мехур; по време на пълнолуние; упорити случаи с 

фамилна анамнеза за екзема. 

Полова система 

Хронична гонорея, неподдаваща се на лечение. 

Левкорея с големи съсиреци и непоносима миризма, придружена от слабост и болки в 

кръста. 

Бременност 

Упорито повръщане и прекалено силни движения на плода. Показан, когато правилно 

подбраните лекарства не помагат. 

Потене 

Обилно изпотяване след остри заболявания с облекчаване на всички оплаквания 

(Caladium, Natrum muriaticum). 

Дихателна система 

Астма и задух, по-лоши на открито и в седнало положение (Laurocerasus); по-добри в 

легнало положение (обратно на Arsenicum album). 

Пациентът е отчаян и мисли, че ще умре. 

Кашлицата се връща всяка зима. 

Сенна хрема 

Появява се всяка година по едно и също време, особено при пациенти с астматична, 

псорична или екземна анамнеза. 

Кашлица 

След потисната краста или екзема. Хронична, продължаваща години. По-лоша сутрин 

при събуждане и вечер при лягане (Phosphorus, Tuberculinum). 

Храчките са зелени, жълти, солени или гнойни. Пациентът кашля дълго преди да 

отхрачи. 

Кожа 

Силна склонност към кожни заболявания (Sulphur). Обривите лесно нагнояват (Hepar 

sulphuris). 

Кожата е суха, рядко се поти, изглежда мръсна, груба и мазна. Лоши последствия след 

потискане на обриви със сяра или цинкови мазила. 



Сън 

Безсъние от непоносим сърбеж или от страшни сънища за опасности, преследване и 

крадци (Natrum muriaticum). 

Заключение 

Psorinum не трябва да се предписва само защото пациентът има псора или псорична 

диатеза. Както всяко друго хомеопатично средство, то трябва да се назначава според 

индивидуалната съвкупност от симптомите. Тогава се проявява неговото най-дълбоко 

и ценно действие. 

 

 

Pulsatilla 
Подходяща за хора с нерешителен, бавен, флегматичен темперамент; със светла или 

пясъчно руса коса, сини очи, бледо лице; лесно преминаващи от смях към плач; 

нежни, кротки, чувствителни, сговорчиви и отстъпчиви по характер – класическото 

женско лекарство. 

Плаче лесно; почти невъзможно е да разкаже оплакванията си без сълзи (плаче дори 

когато ѝ благодарят – Lycopodium). 

Особено подходяща при заболявания на жени и деца. 

Жени със склонност към пълнота, с оскъдна и продължителна менструация 

(Graphites). 

Първите сериозни здравословни проблеми често започват около пубертета; пациентът 

казва: „Никога не съм била добре оттогава“ – анемия, хлороза, бронхит, туберкулоза. 

Секретите от всички лигавици са гъсти, меки, неразяждащи, жълто-зелени (Kali 

sulphuricum, Natrum sulphuricum). 

Симптомите постоянно се променят: няма две еднакви втрисания, две еднакви 

изхождания или два еднакви пристъпа; един час се чувства добре, следващия – много 

зле; често има привидно противоречиви симптоми (Ignatia). 

Болките са дърпащи, разкъсващи, блуждаещи и бързо сменят мястото си (Kali 

bichromicum, Lac caninum, Manganum aceticum); придружени са от постоянна 

зъзливост; колкото по-силна е болката, толкова по-силно е втрисането. Появяват се 

внезапно и отзвучават постепенно или постепенно нарастват до голяма сила и след 

това внезапно отслабват. Влошават се при първото движение (Rhus toxicodendron). 



Липса на жажда при почти всички оплаквания. 

Стомашни разстройства след богата, мазна храна, сладкиши и тестени изделия, 

особено след свинско месо или колбаси; самият вид или мисълта за свинско 

предизвиква отвращение. Лош вкус в устата сутрин. 

Силна сухота в устата сутрин без жажда (Nux moschata; при Mercurius – влажна уста 

със силна жажда). 

Паротит с преместване на възпалението към млечните жлези или тестисите. 

Усещане за празнота и слабост в стомаха, особено при хора, които пият много чай. 

Диария предимно или само нощем; водниста, жълто-зелена и много променлива; 

появява се веднага след хранене; от плодове, студени храни и напитки, сладолед 

(Arsenicum album, Bryonia); от круши (Veratrum album, China); от лук (Thuja); от стриди 

(Bromium, Lycopodium); от мляко (Calcarea carbonica, Natrum carbonicum, Niccolum, 

Sulphur); от замърсена вода (Camphora, Zingiber). 

Разстройства през пубертета; менструацията се потиска след измокряне на краката; 

закъсняваща, оскъдна, слузеста, болезнена, нередовна и прекъсваща менструация, 

придружена от вечерно втрисане; със силни болки и голямо безпокойство (Magnesia 

phosphorica); по-обилна през деня (при Kreosotum – по-обилна в легнало положение). 

Закъсняла първа менструация. 

Сън: вечер е напълно будна и не иска да си ляга; първият сън е неспокоен; сутрин спи 

най-дълбоко, когато трябва да става; събужда се отпаднала и неосвежена (обратно на 

Nux vomica). 

Ечемици, особено на горния клепач; след мазна, тежка храна или свинско месо 

(сравни с Lycopodium и Sulphur). 

Заплашващ аборт; кървенето спира и след това се връща с по-голяма сила; 

спазматични болки със задушаване и припадък; нужда от свеж въздух. 

Зъбобол, който се облекчава от задържане на студена вода в устата (Bryonia, Coffea); 

влошава се от топли напитки и топлината в стаята. 

Не може да диша добре в топла стая или усеща студ дори в затоплено помещение. 

Нервност, особено силно изразена около глезените. 

< Влошаване 

В топла, задушна стая; вечер и по здрач; при започване на движение; при лежане на 

лявата страна или на здравата страна; след богата, мазна и трудно смилаема храна; от 



натиск върху здравата страна към болната; от топли приложения и топлина (Kali 

muriaticum). 

> Подобрение 

На открит въздух; при лежане на болезнената страна (Bryonia); от студен въздух или 

прохладна стая; от студени храни и напитки; от студени компреси (Kali muriaticum). 

 

 

Pyrogenium 
Подходящ при сапремия и септицемия; следродилни или хирургични септични 

състояния вследствие инфекция от птомаини или канални газове; по време на 

дифтерия, коремен или петнист тиф; когато най-добре подбраното лекарство не води 

до подобрение или трайно оздравяване. 

Леглото се усеща твърдо (Arnica); частите, върху които лежи, са болезнени и 

натъртени (Baptisia); бързо образуване на декубитални рани (Carbo acidum). 

Силна неспокойност; трябва постоянно да се движи, за да облекчи болезнеността на 

засегнатите части (Arnica, Eupatorium perfoliatum). 

Език: голям, отпуснат; чист, гладък, сякаш лакиран; яркочервен; сух, напукан; говорът 

е затруднен (Crotalus, Terebinthina). 

Вкус: сладникав; ужасно зловонен; като гной; като от абсцес. 

Повръщане: упорито; кафеникаво, като утайка от кафе; зловонно, фекално; при 

задръжка или непроходимост на червата (Opium, Plumbum). 

Диария: ужасно зловонна (Psorinum); кафява или черна (Leptandra); безболезнена, 

неволна; несигурна при изпускане на газове (Aloe, Oleander). 

Запек: с пълна чревна инертност (Opium, Sanicula); упорит поради фекално 

задръстване, особено при трескави състояния; изпражненията са големи, черни, с 

миризма на мърша; или малки черни топчета като маслини (Opium, Plumbum). 

Плод или плацентарни остатъци, задържани и разложени; мъртъв плод, престоял дни 

наред, почернял; ужасно зловонно течение; пациентката казва: „Никога не съм била 

добре оттогава“ след септична треска след аборт или раждане. 

Стимулира жизнената активност на матката. 



Лохии: тънки, разяждащи, кафяви, силно зловонни (Nitric acid); потиснати, последвани 

от втрисане, треска и обилно зловонно изпотяване. 

Ясно усещане за сърдечната дейност; сърцето се чувства уморено; сякаш е уголемено; 

усещане за мъркане, туптене и пулсации; постоянни пулсации в ушите, пречещи на 

съня; сърдечна астения при септични състояния. 

Пулсът е необичайно ускорен и несъразмерен спрямо температурата (Lilium tigrinum). 

Кожа: бледа, студена, със сивкав пепеляв оттенък (Secale cornutum); упорити 

варикозни язви при възрастни хора със силна миризма (Psorinum). 

Втрисане: започва в гърба, между лопатките; силно, общо втрисане на костите и 

крайниците; белег за началото на септична треска; температура 39.5–41°C; главата е 

гореща, кожата суха и пареща; пулсът е ускорен, слаб и нишковиден – 140–170 удара в 

минута; следва студена, лепкава пот. 

При септични трески, особено следродилни, Pyrogenium е доказал голямата си 

стойност като хомеопатичен динамичен антисептик. 

 

 

Ranunculus bulbosus 
Едно от най-ефективните ни лекарства за лошите последици от употребата на 

алкохолни напитки; спастично хълцане; делириум тременс. 

Дневна слепота; мъгла пред очите; чувство на натиск и парене в очните ябълки 

(Phosphorus). 

Мускулни болки около ръбовете на лопатките при жени със заседнала работа, често с 

парене в малки участъци (Agaricus, Phosphorus); от шиене, машинопис, свирене на 

пиано (Actaea racemosa). 

Болки: пробождащи, остри, стрелкащи, невралгични, миалгични или ревматични по 

стените на гръдния кош, появяващи се на пристъпи; предизвикани или усилени от 

атмосферни промени; възпалителни; зависещи от дразнене на гръбначния стълб 

(Agaricus). 

Плеврит или пневмония от внезапно излагане на студ при прегряване или обратно 

(Aconitum, Arnica). 

Кокоши тръни чувствителни при допир; щипят и парят (Salicylic acid). 



Междуребрен ревматизъм; гръдният кош е болезнен, натъртен; < от допир, движение 

или завъртане на тялото (Bryonia); при влажно, бурно време (Rhus toxicodendron). 

Херпес зостер: предшестван или последван от междуребрена невралгия (Mezereum); 

мехурчетата могат да имат синкав оттенък. 

< Влошаване 

От допир; движение; атмосферни промени, особено влажно и бурно време (Rhus 

toxicodendron). 

 

 

Ratanhia 
Ужасен зъбобол през ранните месеци на бременността; зъбът се усеща удължен; < 

при лежане, принуждава да стане и да се разхожда. 

Запек: изпражненията са твърди, с голямо напъване; изпадане на хемороидите, 

последвано от продължителна болка и парене в ануса (Sulphur); червата са неактивни; 

болка след изхождане, сякаш трески от стъкло се забиват в ануса и ректума (Thuja). 

Непоносими болки след изхождане; парене след меки изпражнения (Nitric acid). 

Фисури на ануса; голяма чувствителност на ректума. 

Фисури на зърната при кърмещи жени (Graphites, Sepia). 

 

 

Rheum 
Подходящ за: деца, особено по време на никнене на зъби. 

Миризма: кисела миризма на цялото тяло; детето мирише кисело, дори след 

измиване или къпане (Hep., Mag. c.). 

Плач и поведение: крещене на деца с позиви и кисели изпражнения. Децата плачат и 

се въртят цяла нощ (Psor.). Детето е нетърпеливо, желае много неща и плаче; не 

харесва дори любимите си играчки (Cina, Staph.). 

Пот: пот на скалпа — постоянна, обилна; независимо дали спи или е будно, спокойно 

или в движение — косата винаги е мокра; може да е кисела или не (Cal., Sanic.). 



Никнене на зъби: трудно; детето е неспокойно, раздразнително, капризно, с бледо 

лице и кисела миризма (Kreos., Cham.). 

Апетит: желание за различни видове храна, но не може да ги яде — стават 

отвратителни. 

Колики: < веднага при разкриване на ръка или крак; с всяко кисело изхождане; < при 

стоене прав; не се > от изхождане. 

 

 

Rhododendron 
Рододендрон 

Нервни хора, които се страхуват от буря и изпитват особен страх от гръмотевици; < 

преди буря, особено електрическа буря (Nat. c., Phos., Psor., Sil.). Зъбобол, всяка 

пролет и есен по време на остри източни ветрове; по-зле при промяна на времето, 

гръмотевична буря, ветровито време. Остро възпалително подуване на ставите, 

преминаващо от една става в друга; силно през нощта; < в покой и по време на грубо 

бурно време (Kalm.). Ревматични дърпащи, разкъсващи болки във всички крайници, 

по-зле в покой и при влажно, студено, ветровито време (Rhus). Не може да заспи или 

да остане заспал, освен ако краката не са кръстосани. Подагра с фиброзни отлагания в 

ставата на палеца на крака, ревматична, често погрешно приемана за бунион (Colch., 

Led.). Втвърдяване и подуване на тестиса след гонорея или ревматично излагане 

(Clem.); орхит, усещане в жлезата сякаш е смачквана (Aur., Cham.). 

< Бурно, ветровито време, електрически промени в атмосферата; при наближаване 

на гръмотевична буря; симптомите се появяват отново при грубо време. 

> По-добре от топло увиване на главата; суха топлина и движение. 

 

 

Rhus toxicodendron 
Рус токсикодендрон 

Приспособен към хора с ревматична диатеза; лоши последици от измокряне, особено 

след прегряване. Заболявания: от навяхване или разтягане на отделна част, мускул 

или сухожилие (Cal., Nux); от прекомерно вдигане, особено при протягане високо 



нагоре, за да се достигне нещо; лежане върху влажна земя; прекалено много летни 

къпания в езеро или река. Засяга фиброзната тъкан, особено (Rhod. – серозната, Bry.); 

дясната страна повече от лявата. Болки: сякаш е навехнато; сякаш мускул или 

сухожилие е откъснато от залавянето си; сякаш костите са стъргани с нож; по-зле след 

полунощ и при влажно, дъждовно време; засегнатите части са болезнени при допир. 

Куцота, скованост и болка при първо раздвижване след покой или при ставане сутрин, 

> при ходене или продължително движение. Голямо безпокойство, тревога, 

опасения (Acon., Ars.); не може да остане в леглото; трябва често да сменя 

положението, за да получи облекчение от болката (от умствена тревога, Ars.). 

Неспокоен, не може да стои дълго в едно положение. Гръб: болка между раменете 

при преглъщане; болка и скованост в кръста < при седене или лежане, > при 

движение или лежане върху нещо твърдо. Голямата чувствителност към открит 

въздух; изваждането на ръката изпод завивката предизвиква кашлица (Bar., Hep.). 

Мускулен ревматизъм, ишиас, лява страна (Col.); болка в лявата ръка при сърдечно 

заболяване. Голямо безпокойство през нощта; страхува се, че ще умре от отравяне; не 

може да остане в леглото. Световъртеж при стоене или ходене; по-зле при лягане 

(по-добре при лягане, Apis); < при изправяне от легнало положение или навеждане 

(Bry.). Главоболие: мозъкът сякаш е хлабав при стъпване или разклащане на главата; 

усещане за плискане в мозъка; зашеметяващо; сякаш разкъсващо; от бира; връща се 

при най-малко огорчение; < от седене, лежане, студ, > топлина и движение. Сънища 

за големи усилия; гребане, плуване, усилена работа в ежедневното занимание (Bry.). 

Ъглите на устата са разязвени, херпеси около устата и по брадичката (Nat. m.). Език: 

сух; болезнен, червен, напукан; триъгълен червен връх; отпечатва зъбите (Chel., Pod.). 

Силна жажда със сух език, уста и гърло. Външните гениталии възпалени, еризипелни, 

оточни. Суха, дразнеща кашлица преди и по време на втрисането при интермитентна 

треска; кашлица с вкус на кръв. Когато острите заболявания приемат тифозна форма. 

Диария: при започващ тиф; неволна, с голямо изтощение; разкъсваща болка надолу 

по задната част на крайниците по време на изхождане. Парализа: с изтръпване на 

засегнатите части; от измокряне или лежане върху влажна земя; след усилие, 

раждане, сексуални излишества, малария или тиф; пареза на крайниците; птоза. 

Еризипел, отляво надясно; везикуларен, жълти мехурчета; голямо подуване, 

възпаление; парене, сърбеж, жилене. 

< Преди буря; студено, влажно, дъждовно време; през нощта, особено след 

полунощ; от измокряне по време на изпотяване; по време на покой. 

> Топло, сухо време, увиване; топли или горещи неща; движение; смяна на 

положението; раздвижване на засегнатите части. Голямата характеристика на Rhus е, 

че с малки изключения болките се появяват и са < по време на покой и > при 

движение. Sepia често бързо > сърбежа и паренето на Rhus, мехурчетата изсъхват за 



няколко дни. Rhus се антидотира най-добре от симилимума; потенцираният препарат, 

даден вътрешно. Дерматитът никога не трябва да се лекува с локални 

медикаментозни приложения; те само потискат, никога не лекуват. 

 

 

Rumex crispus 
Румекс криспус 

Приспособен за туберкулозна диатеза, изключително чувствителна кожа и лигавици. 

Изключително чувствителен към открит въздух; пресипналост; по-зле вечер; след 

излагане на студ; гласът е несигурен. Гъделичкане в ямката на гърлото, причиняващо 

суха, дразнеща кашлица. Суха, непрекъсната, изтощителна кашлица; по-зле при смяна 

на въздуха или стаята (Phos., Spong.); вечер след лягане; при докосване или натиск 

върху ямката на гърлото; при лежане на лявата страна (Phos.); от най-лекото вдишване 

на студен въздух; покрива главата си с одеяло, за да затопли въздуха; малко или 

никаква експекторация. Кашлицата е < в хладен въздух или от всичко, което 

увеличава обема или бързината на вдишвания въздух. Усещане за буца в гърлото; 

спуска се при преглъщане, но веднага се връща. Сурово усещане в ларинкса и трахеята 

при кашляне (Caust.). Урина: неволна при кашлица (Caust., Puls., Sil.). Ранна сутрешна 

диария; от 5 до 10 ч. сутрин (Aloe, Nat. s., Pod., Sulph.); изпражнения безболезнени, 

обилни, зловонни; внезапен порив, изгонващ от леглото сутрин. Кожа: сърбеж на 

различни части; < от студ, > от топлина; при събличане, разкриване или излагане на 

студен въздух (Hep., Nat. s., Olean.). 

< Хладен или студен въздух; лягане (Hyos.). 

> Топлина; държане на устата покрита, за да се изключи студеният въздух. 

 

 

Ruta graveolens 
Рута гравеоленс 

Скрофулозна екзостоза; натъртвания и други механични увреждания на костите и 

периоста; навяхвания; периостит; еризипел; фрактури и особено луксации (Symph.). 

Натъртено, схванато усещане навсякъде, както след падане или удар; по-зле в 

крайниците и ставите (Arn.). Всички части на тялото, върху които лежи, са болезнени, 



сякаш натъртени (Bap., Pyr.). Неспокоен, обръща се и често сменя положението при 

лежане (Rhus). Куцота след навяхвания, особено на китките и глезените (хронични 

навяхвания, Bov., Stron.). Фтиза след механични увреждания на гръдния кош (Mill.). 

Болки в и над очите, със замъглено зрение, сякаш са били пренапрегнати. След 

използване на очите за фина работа, часовникарство, гравиране (Nat. m.); при 

втренчено гледане (Sen.). Амблиопия или астенопия от пренапрежение на очите или 

аномалии на рефракцията; от прекомерна употреба при лошо осветление; фино 

шиене, прекомерно четене вечер; мъгливо, замъглено зрение с пълно замъгляване на 

далечно разстояние. Очите парят, болят, чувстват се напрегнати; горещи, като огнени 

топки; спазми на долните клепачи. Запек: от неактивност или запушване след 

механични увреждания (Arn.). Пролапс на ректума веднага при опит за изхождане; от 

най-лекото навеждане; след раждане; чести неуспешни позиви. Натиск върху 

пикочния мехур, сякаш постоянно е пълен; продължава след уриниране; едва 

задържа урината поради силния позив, но ако не се обърне внимание, после е трудно 

да се изпразни; оскъдна зелена урина; неволна. Брадавици; с болезнена 

чувствителност; плоски, гладки по дланите (Nat. c., Nat. m. – по гърба на ръцете, Dul.). 

Болки в гърба, облекчавани от лежане по гръб. 

 

 

Sabadilla 
Сабадила 

Подходящ за хора със светла коса, светъл тен и слаба, отпусната мускулатура. Глистни 

заболявания при деца (Cina, Sil., Spig.). Нервни болести; потрепвания, конвулсивни 

треперения, каталепсия; от глисти (Cina, Psor.). Илюзии: че е болен; че частите на 

тялото са сбръчкани; че е бременна, когато е само подута от газове; че има някакво 

ужасно гърлено заболяване, което ще бъде фатално. Делириум по време на 

интермитентни трески (Pod.). Кихане: в спазматични пристъпи; последвано от сълзене; 

обилен воднист кориза; лицето горещо, клепачите зачервени и парещи. Дифтерия, 

тонзилит; може по-лесно да преглъща топла храна; бодежи и повечето симптоми, 

особено в гърлото, отиват отляво надясно (Lach., Lac. c.). Усещане за кожа, която виси 

свободно в гърлото; трябва да преглъща „през нея“. Главоболие: от прекалено много 

мислене, прекалено съсредоточаване (Arg. n.); от глисти. Сухота на фаринкса и 

гърлото. Сухота на кожата като пергамент. 

 

 



Sabina 
Сабина 

Хронични заболявания при жени; артритни болки; склонност към аборти, особено в 

третия месец. Музиката е непоносима: предизвиква нервност, прониква в костите и 

мозъка (предизвиква плач Thuja). Дърпащи болки в кръста, от сакрума към пубиса, 

при почти всички заболявания (от гърба, обхождащи тялото към пубиса, Vib. op.). 

Заболявания: след аборт или преждевременно раждане; кръвоизлив от матката; 

течението е частично бледочервено, частично със съсиреци; по-зле от най-малко 

движение (Sec.); често облекчавано от ходене; болка, разпространяваща се от сакрума 

към пубиса. Менструация: твърде ранна, твърде обилна, твърде продължителна; 

частично течна, частично със съсиреци (Fer.); при жени, които са менструирали много 

рано в живота; течение на пристъпи; с колики и родилни болки; болки от сакрума към 

пубиса. Кръвотечение между циклите, със сексуална възбуда (Amb.). Задържана 

плацента от атония на матката; силни следродилни болки (Caul., Sec.). Менорагия: по 

време на климактериума, при жени, които преди това са абортирали; с ранна първа 

менструация. Възпаление на яйчниците или матката след аборт или преждевременно 

раждане. Подпомага изхвърлянето на молове или чужди тела от матката (Canth.). 

Фигови брадавици с непоносим сърбеж и парене; буйни гранулации (Thuja, Nit. ac.). 

< От най-малко движение (Sec.); топъл въздух или топла стая (Apis, Puls.). 

> В хладен, открит, свеж въздух. 

 

 

Sambucus nigra 
Самбукус нигра 

Подходящ за заболявания на скрофулозни деца, които засягат особено дихателните 

пътища. Хора, които преди са били здрави и пълни, внезапно стават изтощени (Iod., 

Tub.). Лоши последици от силни емоционални преживявания; тревога, скръб или 

прекомерни сексуални излишества (Phos. ac., Kali p.). Оточно подуване в различни 

части на тялото, особено в краката, свода на стъпалото и ходилата. Суха кориза при 

кърмачета („смъркане“); носът е сух и напълно запушен, пречи на дишането и 

кърменето (Am. c., Nux). Диспнея: детето се събужда внезапно почти задушено, 

лицето е мораво, синкаво, сяда в леглото; посинява, задъхва се, накрая успява да 

поеме въздух; пристъпът преминава, но се повтаря; детето вдишва, но не може да 



издиша (Chlorine, Meph.); заспива и влиза в пристъпа (Lach.). Сравни: Aurum drac. при 

астма на Милър. Пристъпи на задушаване като в последния стадий на круп. Кашлица: 

задушаваща, с плачещи деца; по-зле около полунощ; куха, дълбока, коклюшоподобна, 

със спазъм на гърдите; с редовни вдишвания, но въздишащи издишвания. Кашлица 

дълбока, суха, предшества фебрилния пристъп. Треска: суха топлина, докато спи; при 

заспиване; след лягане; без жажда, страхува се от разкриване (трябва да бъде завит 

във всеки стадий, Nux). Обилно изпотяване по цялото тяло през будните часове; при 

заспиване сухата топлина се връща (изпотява се веднага щом затвори очи, Cinch., 

Con.). 

< По време на покой; след ядене на плодове. 

> Сядане в леглото. Движение; повечето болки се появяват по време на покой и 

изчезват при движение (Rhus). 

 

 

Sanguinaria 
Сангвинария 

Периодичното мигренозно главоболие започва сутрин, усилва се през деня и 

продължава до вечерта; главата сякаш ще се пръсне или сякаш очите ще бъдат 

изтласкани навън; облекчава се от сън. Американско мигренозно главоболие, > при 

пълен покой в тъмна стая („уморено главоболие“ от прекомерно умствено или 

физическо усилие, Epigea; мигренозно главоболие < по време на покой, > от 

разтриване, натиск, движение, Indigo). 

Главоболието започва в тилната област, издига се нагоре и се установява над дясното 

око (Sil. – над или в лявата орбита, Spig.). Главоболия, които се връщат в 

климактериума; всеки седми ден (Sabad., Sil., Sulph. – осмия ден, Iris). 

Невралгия на лицето, > при коленичене и силно притискане на главата към пода; 

болката се разпространява във всички посоки от горната челюст. Ограничено 

зачервяване на бузите следобед; парене в ушите; при бронхит, пневмония, фтиза. 

Ревматична болка в дясната ръка и рамо (лява – Fer.); не може да вдигне ръката, < 

през нощта. Болки в места, където костите са най-малко покрити – тибия, гръб на 

ръцете и др. (Rhus ven.). Парене в фаринкса и хранопровода. 

Ларингеални или назални полипи (Sang. n., Psor., Tuec.). Климактерични оплаквания: 

топли вълни и левкорея; парене на дланите и стъпалата; принудена да отхвърля 



завивките; болезнено уголемяване на гърдите; когато Lachesis и Sulphur не дават 

облекчение. 

Астма след „розова хрема“, < от миризми. Кашлица: суха, буди го през нощта и не 

спира, докато не седне в леглото и не изпусне газове; ограничено зачервяване на 

бузите; нощни изпотявания; диария. Тежка кашлица след коклюш; кашлицата се 

връща всеки път, когато пациентът настине. 

Обрив по лицето на млади жени, особено при оскъдна менструация (Bellis, Cal., Eug. j., 

Psor.). 

< По време на покой; от миризми; при настинка. 

> Пълен покой в тъмна стая; разтриване; натиск; движение. 

 

 

Sanicula aqua 
Саникула аква 

Страх от движение надолу (Bor.). 

Детето е своенравно, упорито, плаче и рита; раздразнително, капризно, бързо 

преминаващо от плач към смях; не иска да бъде докосвано. Постоянно сменя 

заниманията си. 

Главата и шията на децата се потят обилно по време на сън; намокрят възглавницата 

на голяма площ (Cal., Sil.). Обилно, лющещо се пърхут по скалпа, веждите, брадата. 

Болезненост зад ушите с отделяне на бяла, сива, лепкава течност (Graph., Psor.). 

Език: голям, отпуснат; парещ, трябва да го изпъва, за да го охлажда; тения на езика 

(Nat. m.). 

Гадене и повръщане при пътуване с кола или карета. Жажда; пие по малко и често; 

повръща веднага щом течността достигне стомаха (Ars., Phos.). Симптомите постоянно 

се променят (Lac. c., Puls.). 

Инконтиненция на урина и фекалии; сфинктерът е ненадежден (Aloe); позив от газове, 

трябва да кръстосва краката, за да предотврати изпускане на фекалии. 

Запек: липса на позив, докато не се натрупа голямо количество; след силно напъване 

изпражнението частично се изтласква, после се връща обратно (Sil., Thuja); голямо 

количество малки сухи, сиви топчета, които трябва да се отстранят механично (Sel.). 



Изпражнения: твърди, невъзможни за изхвърляне; сивкаво-бели топчета като 

изгорена вар; ронят се от ръба на ануса (Mag. m.); с миризма на лимбургско сирене. 

Диария: променлива по характер и цвят; като бъркани яйца; пенеста, тревисто-зелена, 

позеленява при престояване; като пяна от жабешко блато; след хранене трябва да 

бърза от масата. Миризмата на изпражненията остава въпреки къпането (Sulph.). 

Разраняване на кожата около ануса (Sulph.); обхваща перинеума и се разпространява 

към гениталиите. Левкорея с силна миризма на рибена саламура (изтичане от ректума 

с миризма на херинга, Cal.; отделяне от ухото с миризма на рибена саламура, Tel.). 

Слабост, тежест надолу, сякаш съдържанието на таза ще се изсипе; < при ходене, 

стъпване накриво или разклащане, > при покой, лежане; желание да поддържа 

частите, като поставя ръка под увулата (Lil., Mur.); болезненост на матката. 

Потене на краката: между пръстите, причинява болезненост; зловонно (Graph., Psor., 

Sil.); по стъпалата сякаш е стъпил в студена вода. Парене на стъпалата; трябва да ги 

открива или да ги поставя на хладно (Lach., Med., Sang., Sulph.). Детето изритва 

дрехите си дори в най-студено време (Hep., Sulph.). 

Прогресивно отслабване; детето изглежда старо, мръсно, мазно и кафеникаво; кожата 

около шията е набръчкана, виси на гънки (Abrot., Iod., Nat. m., Sars.). 

 

 

Sarsaparilla 
Сарсапарила 

Подходящ за тъмнокоси хора, с литична или сикотична диатеза. Силно отслабване: 

кожата става набръчкана или виси на гънки (Abrot., Iod., Nat. m., Sanic.). 

Главоболие и периостални болки, обикновено вследствие на живак, сифилис или 

потисната гонорея. При деца: лицето изглежда като на стар човек; уголемен корем; 

суха, отпусната кожа (Bar. c., Op.). 

Херпетични обриви по всички части на тялото; язви след злоупотреба с живак, при 

сифилис. Обрив от излагане на открит въздух; сухи, сърбящи обриви, склонни да се 

появяват през пролетта; образуват корички. 

Силна, почти непоносима болка в края на уринирането (Berb., Equis., Med., Thuja). 

Изхвърляне на песъчинки или малки конкременти; бъбречна колика; камък в 

пикочния мехур; кървава урина. 



Урина: ярка и бистра, но дразнеща; оскъдна, слузеста, люспеста, песъчлива, обилна, 

отделя се без усещане (Caust.); утаява бял пясък. Болезнено разширение и 

чувствителност на пикочния мехур; урината капе при седене, при стоене, но се отделя 

свободно; преминава въздух през уретрата. 

Пясък в урината или по пелената; детето крещи преди и по време на уриниране (Bor., 

Lyc.). 

Гонорея, потисната от студено, влажно време или от живак, последвана от 

ревматизъм. Невралгия или бъбречна колика; мъчителни болки от десния бъбрек 

надолу (Lyc.). 

Непоносима воня от гениталиите; полюции с течен секрет; кърваво семеизпразване 

(Led., Mer.). Прибиране на зърната; зърната са малки, увехнали, невъзбудими (Sil.). 

Ревматизъм, костни болки след живак или потисната гонорея; болките < през нощта, 

при влажно време или след изстиване във вода. 

Сърбящ обрив на челото по време на менструация (Eug. j., Sang., Psor.). 

Рагади: кожата е напукана по ръцете и краката; болка и парене особено по страните 

на пръстите; кожата е твърда, втвърдена. 

 

 

Secale cornutum 
Секале корнутум 

Подходящ за жени с тънко, изпито, слабо, кахектично изражение; раздразнителен, 

нервен темперамент; бледо, хлътнало лице. Много стари, изнемощели, немощни 

хора. Жени с много отпусната мускулатура; всичко изглежда хлабаво и отворено; 

липса на тонус; отпуснати съдове; пасивни кръвоизливи, обилно течение на тънка, 

черна, водниста кръв; кръвните клетки са разрушени. 

Хеморагична диатеза; най-леката рана причинява кървене седмици наред (Lach., 

Phos.); отделяне на кървава, водниста, зловонна течност с тенденция към гниене; 

мравучкане в крайниците и силна слабост, особено когато отслабването не е 

причинено от предишна загуба на течности. Левкорея: зелена, кафява, зловонна. 

Циреи: малки, болезнени, със зелено съдържимо, узряват много бавно и заздравяват 

по същия начин; силно изтощаващи. 



Лице: бледо, изпито, пепеляво, хлътнало, хипократично; опънато, с хлътнали очи; 

сини кръгове около очите. 

Неестествен, вълчи апетит, дори при изтощаваща диария; силно желание за кисели 

храни, лимонада. 

Диария: обилна, водниста, гнилостна, кафява; изхвърля се със силна струя (Gamb., 

Crot.); силно изтощаваща; безболезнена, неволна; анусът е широко отворен (Apis, 

Phos.). 

Енуреза: при стари хора; урината е бледа, водниста или кървава; потиснато 

уриниране. 

Парене: във всички части на тялото, сякаш искри от огън падат върху пациента (Ars.). 

Гангрена: суха, старческа, < от външна топлина. Големи екхимози; кръвни мехури; 

често начало на гангрена. 

Колапс при холерни заболявания; кожата е студена, но не понася да бъде завита 

(Camph.). Кожата е студена на допир, но пациентът не търпи покриване; ледена 

студенина на крайниците. 

Менструация: нередовна; обилна, тъмна, течна; с притискащи, родилни болки в 

корема; непрекъснато течение на водниста кръв до следващия цикъл. 

Заплашващ аборт, особено в третия месец (Sab.); продължителни, притискащи, 

напъващи болки. 

По време на раждане: болките са нередовни; твърде слаби; отслабват или спират; 

всичко изглежда хлабаво и отворено, но няма изгонващо действие; припадъци. 

Следродилни болки: твърде продължителни; твърде болезнени; контракция тип 

„пясъчен часовник“. 

Потиснато мляко: при тънки, изпити, изтощени жени; гърдите не се изпълват 

правилно. 

Пулс: малък, бърз, стегнат и често интермитентен. 

< Топлина; топлина от завиване; топлина върху засегнатите части; при всички 

заболявания по-зле от топлина. 

> На студен въздух; при изстиване; при разкриване на засегнатите части; при 

разтриване. 

 

 



Selenium 
Селениум 

Подходящ за хора със светъл тен; блондини; силно отслабване на лицето, ръцете, 

краката и стъпалата или на отделни части. 

Много разсеян в работата, но по време на сън сънува това, което е забравил. 

Главоболие: на пияници; след разпуснатост; след лимонада, чай, вино; всеки 

следобед. 

Косопад: от главата, веждите, брадата, гениталиите. 

Кориза, завършваща с диария. 

Глад: през нощта (Cina, Psor.); силно желание за спиртни напитки, почти неудържим 

маниакален стремеж. 

Запек: изпражненията са големи, твърди, така уплътнени, че изискват механична 

помощ (Aloe, Cal., Sanic., Sep., Sil.); след тежки заболявания, особено коремни тифове. 

Урина: червена, тъмна, оскъдна; груб, червен, песъчлив утайник; неволно капене при 

ходене. 

Импотентност с желание; похотливи мисли, но физическа импотентност (внезапна 

импотентност, Chlor.). Ерекции бавни, недостатъчни; твърде бърза еякулация с 

продължителен трепет; слабост и лошо настроение след коитус; често неволно капене 

на семе и простатен секрет, който изтича при седене, при изхождане, по време на сън; 

гонореен секрет (Calad.). 

Приапизъм, главичката е издърпана нагоре (Berb. – надолу, Canth.). 

Афония: след продължителна употреба на гласа; пресипналост при започване на 

пеене; принуден често да прочиства гърлото от прозрачен, нишестен секрет (Arg. m., 

Stan.); туберкулозен ларингит. 

Слаб, лесно изтощаващ се; както от умствен, така и от физически труд; след тиф, 

разпуснатост. 

Неудържимо желание да легне и да спи; силите внезапно го напускат; особено в 

горещо време. 

Силно отвращение към течение — независимо дали е топло, студено или влажно. 

След тиф — голяма слабост на гръбначния стълб, страх от парализа. 

Отслабване на засегнатите части. 



> Приемане на студена вода или студен въздух в устата. 

 

 

Sepia 
Сепия 

Подходяща за хора с тъмна коса, стегната тъкан, но мек и спокоен характер (Puls.). 

Заболявания на жени: особено по време на бременност, след раждане и при кърмене; 

или заболявания, съпроводени с внезапно изтощение и прилошаване (Murex, Nux m.). 

„Лекарството на перачките“ — оплаквания, предизвикани или влошени след пране. 

Болките се разпространяват от други части към гърба (обратното на Sab.); придружени 

са от тръпки (със студенина, Puls.). 

Особено чувствителна към студен въздух, „лесно изстива“; липса на жизнена топлина, 

особено при хронични заболявания (при остри — Led.). Усещане за топка във 

вътрешните части; по време на менструация, бременност, кърмене; с запек, диария, 

хемороиди, левкорея и всички маточни заболявания. 

Лесно припада: след намокряне; от крайности на топлина или студ; при пътуване с 

карета; при коленичене в църква. Студенина на темето с главоболие (Ver. — топлина 

на темето: Calc., Graph., Sulph.). 

Тревожност: със страх, топли вълни по лицето и главата; тревога за реални или 

въображаеми близки; при маточни проблеми. Дълбока тъга и плачливост. Страх да 

бъде сама; страх от мъже; страх от срещи с приятели; при маточни заболявания. 

Безразличие: дори към семейството; към работата (Fl. ac., Phos. ac.); към най-близките 

хора. Алчност, скъперничество (Lyc.). Ленивост: не иска да прави нищо — нито работа, 

нито игра; дори мисленето е усилие. 

Главоболие: на силни удари; при менструален напън, с оскъден поток; при деликатни, 

чувствителни, истерични жени; притискащо, разпукващо, < движение, навеждане, 

умствен труд; > външен натиск, продължително силно движение. Силен косопад 

след хронични главоболия или в климактериума. 

Пожълтяване: на лицето; на конюнктивата; жълти петна по гърдите; жълта 

„седловидна“ зона върху горната част на бузите и носа — „издайническо лице“ при 

маточни заболявания. Всички яки и покривки около шията се усещат прекалено 

стегнати и постоянно се разхлабват (Lach.). 



Херпес цирцинатус на отделни места по горната част на тялото (в пресичащи се 

кръгове по цялото тяло — Tell.). Коремче при майки (при деца — Sulph.). 

Болезнено усещане за празнота, „изпразненост“ в епигастриума, облекчено от 

хранене (Chel., Mur., Phos.). Езикът е обложен, но се изчиства при всяка менструация и 

отново се обложва след края ѝ; подуване и напукване на долната устна. 

Запек: по време на бременност (Alum.); изпражнения твърди, на топчета, 

недостатъчни, трудни; болка в ректума по време и дълго след изхождане (Nit. ac., 

Sulph.); усещане за тежест или топка в ануса, не > след изхождане. 

Урина: утаява червеникав, глинен седимент, който полепва по съда като изгорял; 

зловонна, толкова неприятна, че трябва да се изнесе от стаята (ужасно зловонна след 

престояване — Indium). Енуреза: леглото се намокря почти веднага след заспиване 

(Kreos.); винаги по време на първия сън. 

Гонореен секрет: безболезнен, жълтеникав, оцветява бельото; меатусът е слепен 

сутрин; упорит, дълготраен (Kali iod.); сексуалните органи са слаби и изтощени. 

Силни бодежи нагоре във влагалището; пронизващи болки от матката към пъпа. 

Пролапс на матката и влагалището; натиск и тежест надолу, сякаш всичко ще изпадне 

от таза; трябва да кръстосва краката плътно, за да „държи“; с чувство на притискане в 

дишането (сравни Agar., Bell., Lil., Murex, Sanic.). 

Нередовна менструация във всякакви форми — ранна, късна, оскъдна, обилна, 

аменорея или менорагия — когато е съпроводена от горните симптоми. 

Сутрешно гадене при бременност: видът или мисълта за храна предизвикват гадене 

(Nux); миризмата на готвена храна причинява отвращение (Ars., Coch.). 

Диспнея: < седене, след сън, в стая; > танцуване или бързо ходене. 

Еритизъм; топли вълни от най-малко движение; с тревожност и прилошаване; 

последвани от изпотяване по цялото тяло; климактериум (Lach., Sang., Sulph., Tub.); 

издигат се от тазовите органи. 

Сърбеж на кожата; на различни места; на външните гениталии; > от разчесване, но 

склонен да премине в парене (Sulph.). 

< Следобед или вечер; от студен въздух или сух източен вятър; сексуални 

излишества; в покой; задушно влажно време; преди буря (Psor.). 

> Топлината на леглото, горещи компреси; силно физическо усилие. Много 

симптоми, особено на главата, сърцето и таза, са едновременно < и > от покой и 

движение. 



Антидотира умствените ефекти от прекомерна употреба на тютюн при хора със 

заседнал начин на живот, които страдат от умствено пренапрежение. 

 

 

Silicea 
Силицея 

Подходяща за нервен, раздразнителен, сангвиничен темперамент; хора с псорична 

диатеза. Хора със светъл тен; фина, суха кожа; бледо лице; слаби, с отпусната 

мускулатура. 

Конституции, които страдат от недостатъчно хранене — не поради липса на храна, а 

поради несъвършено усвояване (Bar. c., Calc.); свръхчувствителни физически и 

психически. 

Скрофулозни, рахитични деца с големи глави; отворени фонтанели и шевове; силно 

изпотяване на главата (по-слабо от Cal.), което трябва да се поддържа топло с външно 

покриване (Sanic.); подут корем; слаби глезени; бавно прохождане. 

Голяма умора и слабост; иска да легне. Нервна слабост; изтощение с еритизъм; от 

тежка работа и продължително затворено стоене; може да бъде преодоляно със сила 

на волята. 

Неспокоен, върти се, подскача от най-малкия шум. Тревожен, отстъпчив, малодушен. 

Умствената работа е много трудна; четенето и писането го изтощават; не може да 

понася да мисли. 

Оплаквания: причинени от потиснато изпотяване на краката (Cup., Graph., Psor.); 

излагане на глава или гръб на най-леко течение; лоши последици от ваксинация, 

особено абсцеси и гърчове (Thuja); гръдни оплаквания при каменоделци с пълна 

загуба на сила. 

Липса на жизнена топлина, винаги е студен, дори при активни упражнения (Led., Sep.). 

Възпаление, подуване и нагнояване на жлезите — шийни, аксиларни, паротидни, 

млечни, ингвинални, мастни; злокачествени, гангренозни. Има забележителен 

контрол върху нагноителния процес — в меките тъкани, периоста или костите — 

ускорява узряването на абсцеси или намалява прекомерното нагнояване (засяга 

главно меките тъкани — Calend., Hep.). 

Децата са упорити, своенравни, плачат, когато им се говори нежно (Iod.). 



Виене на свят: спинално, изкачващо се от тила към главата; сякаш ще падне напред; от 

гледане нагоре (Puls. — от гледане надолу: Kal., Spig.). 

Хронични мигренозни главоболия, от тежко заболяване в младостта (Psor.); изкачват 

се от тила към върха на главата, сякаш идват от гръбнака и се локализират в едното 

око, особено дясното (лявото — Spig.); < течение или разкриване на главата; > натиск 

и топло увиване (Mag. m., Stron.); > обилно уриниране. 

Запек: винаги преди и по време на менструация (диария преди и по време на 

менструация — Am. c., Bov.); труден, сякаш от неактивност на ректума; със силно 

напъване, сякаш ректумът е парализиран; когато частично се изтласка, се връща 

обратно (Thuja). 

Фистула в ануса се редува с гръдни симптоми (Berb., Cal. p.). 

Кървене от влагалището всеки път, когато детето засуче (Crot. t.). Зърното е прибрано 

навътре като фуния (Sars.). 

Нощно ходене: става по време на сън, разхожда се и отново ляга (Kali br.). 

Нездрава кожа; всяко малко нараняване нагноява (Graph., Hep., Merc., Petr.). 

Деформирани нокти на ръцете и краката (Ant. c.). Простудява се от излагане на 

краката (Con., Cup.). 

Потене на ръцете, пръстите на краката, стъпалата и подмишниците; зловонно. 

Непоносима, кисела, мъртвешка миризма на краката, без изпотяване, всяка вечер. 

Фистула на слъзния сак; врастнали нокти (Mag. p. a., Mar. v.); панарициум; кръвни 

циреи; карбункули; всякакви язви; фистули — болезнени, зловонни, с високи гъбести 

ръбове, с „диво месо“; анални фисури; силна болка след изхождане. 

Желание да бъде магнетизиран, което > (Phos.). Подпомага изхвърлянето на чужди 

тела от тъканите — рибени кости, игли, костни трески. 

< Студ; по време на менструация; по време на новолуние; разкриване, особено на 

главата; лягане. 

> Топлина, особено от увиване на главата; всички симптоми, освен стомашните, са > 

от студена храна (Lyc.). Silicea е хроничното лекарство на Pulsatilla. 

 

 



Spigelia 
Спигелия 

Подходяща за анемични, изтощени пациенти с ревматична диатеза; за скрофулозни 

деца, страдащи от аскариди и ламблии (Cina, Stan.). Хора със светла коса; бледи, 

слаби, подпухнали; с набръчкана, жълтеникава, земна кожа. 

Тялото е болезнено чувствително към допир; докоснатото място изстива; допирът 

предизвиква тръпки по цялото тяло (Kali c.). Страх от остри, заострени предмети — 

игли, карфици и др. 

Ревматични заболявания на сърцето (Kali, Led., Naja); систоличен шум на върха. 

Аневризми. 

Нервно главоболие; периодично, започва сутрин в основата на мозъка, 

разпространява се по главата и се локализира в окото, орбитата и слепоочието от 

лявата страна (дясна — Sang., Sil.); болката е пулсираща, силна, трептяща. 

Главоболие: при изгрев, достига максимум по обед, отслабва до залез (Nat. m., Tab.). 

Непоносима, притискаща болка в очните ябълки; не може да движи очите без да 

завърта цялото тяло; по-зле особено при погрешна стъпка. Усещане, че очите са 

твърде големи за орбитите (Act., Com.); чувствителни на допир; усещане за лента 

около главата (Cac., Carb. ac., Sulph.). 

Обилна, зловонна слуз от задните носни ходове, стича се в гърлото и причинява 

задушаване през нощта (Hydr.). 

Остри, пронизващи, бодежни болки през очните ябълки назад към главата; от 

студено, влажно, дъждовно време. 

Просопалгия: периодична, лявостранна — орбита, очи, ябълчна кост, зъби; от сутрин 

до залез; болката е разкъсваща, пареща; бузата е тъмночервена; при студено, 

дъждовно време; от чай. 

Зъбобол от пушене на тютюн; > само при лягане и по време на хранене (Plan.); по-зле 

от студен въздух и вода; връща се при мисъл за него. 

Скир на сигмоидата или ректума — ужасна, непоносима болка (Alumen). 

Диспнея: трябва да лежи на дясната страна или с високо вдигната глава (Cac., Spong.); 

болките в гърдите са бодежни, като от игла. 

Гръдни заболявания с бодежни болки, синхронни с пулса; < движение, < студено, 

влажно време. 



Сърцебиене: силно, видимо и чуто; от най-малко движение; при навеждане напред; 

систоличен шум на върха. 

Заекване: повтаря първата сричка три-четири пъти; с коремни оплаквания; при 

хелминтози. 

< От движение, шум, допир, движение на очите; от всяко разклащане, сътресение 

или вибрация. 

> Лежане на дясната страна с високо вдигната глава (Ars., Cac., Spong.). 

 

 

Spongia tosta 
Спонгия тоста 

Подходяща за туберкулозна диатеза. Особено подходяща за заболявания на деца и 

жени; светла коса, отпусната тъкан, светъл тен (Brom.). Подуване и втвърдяване на 

жлезите; гуша (Brom.). 

Събужда се уплашен и усеща, че се задушава; сякаш трябва да диша през гъба. Всяко 

умствено вълнение < или усилва кашлицата. По-зле след сън или „заспива в по-лошо“ 

(Lach.). Болки в гърлото, < след ядене на сладки неща. 

Щитовидната жлеза е подута чак до брадичката; със задушаващи пристъпи през 

нощта. Гуша. 

Голяма сухота на лигавиците на дихателните пътища — гърло, ларинкс, трахея, бронхи 

— „сухо като рог“. 

Кашлица: суха, лаеща, крупозна; стържеща, звънлива, хриптяща, свиркаща; всичко е 

напълно сухо, без никакви хрипове. 

Кашлица: суха, свистяща, като трион, който реже борова дъска; < сладки, студени 

напитки, пушене, лежане с ниска глава, сух студен вятър; < четене, пеене, говорене, 

преглъщане; > топла храна или напитки. 

Круп: тревожна, хриптяща, < при вдишване (< при издишване — Acon.); < преди 

полунощ (< преди сутринта — Hep.). 

Сърцебиене: силно, с болка и задъхване; събужда се внезапно след полунощ със 

задушаване и голяма тревожност; клапна недостатъчност; преди и по време на 

менструация. 



Ангина пекторис: стягаща болка, топлина, слабост, задушаване, тревожност и пот; < 

след полунощ. 

Семенният канал е подут, болезнен; тестисите подути, натъртени, притиснати; след 

потисната гонорея или неправилно лекуван орхит. 

 

 

Stannum 
Станум 

Крайно изтощение на ума и тялото. Потъващо, празно, „изпразнено“ усещане в 

стомаха (Chel., Phos., Sep.). 

Тъжна, отчаяна, чувства, че ѝ се плаче постоянно, но плачът я влошава (Nat. m., Puls., 

Sep.). Прилошава и отслабва особено при слизане по стълби; може да се качва без 

проблем (Bor. — обратното при Calc.). 

Главоболие или невралгия: болките започват леко, постепенно се усилват до 

максимум и след това постепенно намаляват (Plat.). 

Колики: > от силен натиск или като постави корема върху коляно или рамо (Col.); 

ламблии; изхвърля глисти. 

Менструация: твърде ранна, твърде обилна; тъга преди цикъла; болка в ябълчните 

кости по време на менструация. 

Левкорея; голяма слабост; усещането за слабост идва от гърдите (от корема и таза — 

Phos., Sep.). 

Пролапс, по-зле по време на изхождане (с диария — Pod.); толкова слаба, че пада в 

стола вместо да седне. 

Докато се облича сутрин, трябва да сяда няколко пъти да почива. 

Гадене и повръщане: сутрин; от миризмата на готвена храна (Ars., Colch.). 

При пеене или използване на гласа — болка и слабост в делтоидите и ръцете. 

Голяма слабост в гърдите; < от говорене, смях, четене на глас, пеене; толкова слаба, че 

не може да говори. 

Кашлица: дълбока, куха, разтърсваща, задушаваща; конвулсивна, на пристъпи от три 

кашляния (по две — Merc.); суха, докато е в леглото, вечер; усещане за празнота в 

гърдите. 



Експекторация: обилна, като белтък на яйце; сладникава, солена (Kali i., Sep.); кисела, 

гнила, мухлясала; жълта, зелена гной (тежка, зелена, солена — Kali i.); през деня. 

Дрезгавост: дълбок, пресипнал, кух глас; временно облекчена от кашляне или 

отхрачване. 

Пот: с мухлясала, плесенясала миризма; след 4 сутринта всеки ден; по шията и челото; 

силно изтощаваща. 

< Смях и пеене, говорене, използване на гласа; лежане на дясната страна; пиене на 

топли напитки (от студени напитки — Spong.). 

> Кашляне или отхрачване облекчава дрезгавостта; силен натиск (Col.). 

 

 

Staphysagria 
Стафизагрия 

За умствените последици от онанизъм и сексуални излишества. Много чувствителен 

към най-леките умствени впечатления; най-малкото действие или безобидна дума го 

обижда (Ign.). Силно негодувание за неща, извършени от други или от самия него; 

страда от последиците. 

Апатичен, безразличен, унил; слаба памет вследствие на сексуални злоупотреби 

(Anac., Aur., Nat., Phos. ac.). Оплаквания от гордост, завист или огорчение. 

Зле настроени деца плачат за неща, които, след като получат, капризно отблъскват 

или хвърлят (Kreos., Cina, Bry.). 

Бил обиден; твърде достоен, за да се бие, потиска гнева си и се прибира болен, 

треперещ и изтощен (обратното на Nux). 

Усещане за кръгла топка в челото, която стои там дори при разклащане на главата. 

Механични наранявания от остри режещи инструменти; следоперативни състояния; 

жилещи, парещи болки като от нож. 

За лошите последици от: онанизъм, сексуални излишества, загуба на жизнени 

течности; огорчение, унижение, незаслужени обиди; негодувание с раздразнение или 

потиснато недоволство (Aur.). 

Нервна слабост; сякаш е буден след много тежка работа. 



Ечемици, халазион на клепачите, един след друг, оставящи твърди възелчета (Con., 

Thuja). 

Зъбобол: по време на менструация; в здрави и в кариозни зъби; болезнени при допир 

с храна или напитки, но не при дъвчене; < от вдишване на студен въздух; < от студени 

напитки и след хранене. Зъбите почерняват, имат тъмни ивици; не могат да се 

поддържат чисти; ронят се; кариес по ръбовете (в корените — Mez., Thuja); скорбутна 

кахексия. 

Силен глад за тютюн. 

Краен глад дори когато стомахът е пълен. 

Усещане, сякаш стомахът и коремът висят отпуснати (Agar., Ipec., Tab.). 

Колики: след литотомия или овариотомия; при коремни операции (Bis., Hep.). 

Позив за уриниране — трябва да стои на писоара с часове; при млади омъжени жени; 

след коитус; след трудно раждане (Op.); парене в уретрата, когато не уринира; позив и 

болка след уриниране при простатни проблеми на възрастни мъже; пролапс на 

пикочния мехур. 

Болезнена чувствителност на половите органи; вулвата е толкова чувствителна, че 

едва понася превръзка (Plat.). 

Онанизъм; постоянно мисли за сексуални теми; непрекъснато мисли за сексуални 

удоволствия. 

Сперматорея: с хлътнали черти; виновен, засрамен вид; еякулацията е последвана от 

главоболие, слабост; изтощение и отпуснатост или атрофия на половите органи. 

Кашлица: само през деня или само след обяд; по-зле след ядене на месо; след 

раздразнение или негодувание; предизвикана от почистване на зъбите. Крупозна 

кашлица през зимата, редуваща се с ишиас през лятото; кашлица, предизвикана от 

тютюнев дим (Spong.). 

Болки в гърба: < през нощта в леглото и сутрин преди ставане. 

Артритни възелчета по ставите, особено на пръстите (Caul., Colch., Lyc.); възпаление на 

фалангите с изпотяване и нагнояване. 

Сънлив през деня, буден цяла нощ; болки по цялото тяло. 

При треска: вълчи глад дни преди пристъпа. 



Екзема: жълт, разяждащ секрет изтича изпод коричките; появяват се нови мехурчета 

от контакт с ексудата; при разчесване сърбежът спира на едно място, но се появява на 

друго. 

Фигови брадавици: сухи, на дръжка, карфиолоподобни; след злоупотреба с живак 

(Nit. ac., Sab., Thuja). 

< Психични афекции; от гняв, негодувание, скръб, унижение; загуба на течности; 

тютюн; онанизъм; сексуални излишества; от най-лек допир на засегнатите части. 

Несъвместимо: Ran. bulb., преди или след него. 

 

 

Stramonium 
Страмониум 

Подходящо за: оплаквания на млади, пълнокръвни хора (Acon., Bell.); особено деца с 

хорея; мания и фебрилен делириум. 

Делириум: словоохотлив, говори непрекъснато, пее, римува, бълнува; наподобява 

Bell. и Hyos., но се различава по степен. Делириумът е по-яростен, манията — 

по-остра, докато конгестията, макар и по-силна от тази на Hyos., е много по-лека от 

Bell., без да достига истинско възпаление. 

Склонност да говори непрекъснато (Cic., Lach.); безспирно и несвързано говорене и 

смях; молене, умоляване, просене; при потисната менструация. 

Желание за светлина и компания; не понася да бъде сам (Bis.); по-зле на тъмно и в 

самота; не може да ходи в тъмна стая. 

Събужда се със свито, изплашено изражение, сякаш се страхува от първия видян 

предмет. Халюцинации, които го ужасяват. Желание да избяга по време на делириум 

(Bell., Bry., Op., Rhus). 

Представя си всевъзможни неща: че е двойна, че лежи напречно и др. (Petr.). Главата 

сякаш е разпръсната на части (Bap.). 

Очите широко отворени, изпъкнали, блестящи; зениците силно разширени, 

нечувствителни; изкривяване на очите и клепачите. Зениците се разширяват, когато 

детето бъде порицано. 

Лице горещо и зачервено, а ръцете и краката — студени; ограничено зачервяване на 

бузите; кръвта нахлува към лицето; risus sardonicus. 



Заекване: трябва дълго да се напряга, преди да изрече дума; прави големи усилия да 

говори; изкривява лицето (Bov., Ign., Spig.). 

Повръщане: веднага щом повдигне главата от възглавницата; от ярка светлина. 

Гърчове: със запазено съзнание (Nux — без съзнание: Bell., Cic., Hyos., Op.); 

подновяват се от ярка светлина, огледало или вода (Bell., Lys.). 

Треперене на отделни мускули или групи мускули, особено в горната част на тялото; 

хорея. 

Хидрофобия: страх от вода, силно отвращение към течности (Bell., Lys.); спазматично 

свиване на гърлото. 

Безболезненост при повечето оплаквания; липсата на болка е характерна (Op.). 

Сънлив, но не може да заспи (Bell., Cham., Op.). 

< На тъмно; когато е сам; при гледане на ярки или блестящи предмети; след сън 

(Apis, Lach., Op., Spong.); при опит за преглъщане. 

> От ярка светлина; от компания; от топлина. 

 

 

Sulphur 
Сулфур 

Подходящ за хора със скрофулозна диатеза, склонни към венозна конгестия; особено 

на порталната система. Хора с нервен темперамент, бързи движения, избухливи, 

пълнокръвни; кожата е изключително чувствителна към атмосферни промени (Hep., 

Kali c., Psor.). 

За слаби, прегърбени хора, които ходят и седят приведени; вървят приведени като 

старци. Стоенето е най-лошата позиция за пациентите на Sulphur — не могат да стоят; 

всяка изправена поза е неудобна. 

Мръсни, нечистоплътни хора, склонни към кожни заболявания (Psor.). Отвращение 

към миене; винаги < след баня. 

Твърде ленив, за да се надигне; твърде нещастен, за да живее. 

Деца: не понасят да бъдат мити или къпани (в студена вода — Ant. c.); отслабнали, с 

големи кореми; неспокойни, горещи, изритват завивките през нощта (Hep., Sanic.); 

имат глисти, но най-подходящото лекарство не действа. 



Когато внимателно подбрани лекарства не дават ефект, особено при остри 

заболявания, Sulphur често събужда реактивните сили на организма; „изчиства 

случая“ (при хронични — Psor.). 

Скрофулозни, псорични, хронични заболявания, произлизащи от потиснати обриви 

(Caust., Psor.). 

Оплаквания, които непрекъснато рецидивират (менструация, левкорея и др.); 

пациентът почти оздравява, но болестта се връща отново и отново. 

Конгестия към отделни части: очи, нос, гърди, корем, яйчници, ръце, крака или който 

и да е орган — белег за начало на тумори или злокачествени процеси, особено в 

климактериума. 

Усещане за парене: на темето; парене в очите; по лицето без зачервяване; на 

мехурчета в устата; сухота в гърлото — първо вдясно, после вляво; в стомаха; в 

ректума; в ануса, с сърбящи хемороиди и пареща урина; като огън в ребрата (Ars.); в 

гърдите, издигащо се към лицето; по кожата на цялото тяло, с горещи вълни; на петна, 

между лопатките (Phos.). 

Силно главоболие всяка седмица или на две седмици; изтощаващо (Sang.); с горещо 

теме и студени крака. 

Постоянна топлина на темето; студени крака през деня, с горящи стъпала през нощта 

— търси хладно място за тях (Sang., Sanic.); изкарва ги от леглото да се охлаждат 

(Med.); крампи в прасците и стъпалата през нощта. 

Горещи вълни през деня, със слабост и прилошаване, преминаващи с леко 

изпотяване. 

Ярко зачервени устни, сякаш кръвта ще избухне през тях (Tub.). 

Слабост, празнота, „изпразненост“ в стомаха около 11 ч. сутринта (10–11 ч. > от 

хранене — Nat. c.); не може да изчака обяда; чести слабостни пристъпи през деня 

(сравни Zinc.). 

Диария: след полунощ; безболезнена; изгонва от леглото рано сутрин (Aloe, Psor.); 

сякаш червата са твърде слаби да задържат съдържанието. 

Запек: изпражнения твърди, на топчета, сухи като изгорени (Bry.); големи, болезнени; 

детето се страхува да се изходи заради болката или болката го кара да спре още при 

първия напън; редува се с диария. 

Урината и изпражненията причиняват болка на частите, през които преминават; 

отделя големи количества безцветна урина; кожата около ануса е зачервена, 



разранена; всички отвори на тялото са много червени; всички секрети са разяждащи, 

разраняват кожата при допир. 

Менструация: твърде ранна, обилна, продължителна. Менорагия; не е добре от 

последния аборт. 

„Една доза при новолуние.“ — Липе. 

Циреи: появяват се на групи по различни части на тялото или един цирей следва друг 

веднага след заздравяване (Tub.). 

Кожа: сърбяща, чувствено приятна; разчесването >; „приятно е да се чеше“; 

разчесването причинява парене; < от топлината на леглото (Mer.); болезненост в 

гънките (Lyc.). 

Кожни заболявания, лекувани с медикаментозни сапуни и измивания; хемороиди, 

лекувани с мехлеми. 

За подпомагане на абсорбцията на серозни или възпалителни ексудати в мозъка, 

плеврата, белите дробове, ставите, когато Bryonia, Kali mur. или най-подбраното 

лекарство не действат. 

Хроничен алкохолизъм; отоци и други заболявания на пияници; „те се поправят“, но 

непрекъснато рецидивират (Psor., Tub.). 

Нощни пристъпи на задушаване; иска вратите и прозорците отворени; внезапно се 

събужда напълно буден през нощта; сънлив следобед след залез, буден цяла нощ. 

Щастливи сънища, събужда се пеейки. Всичко, което му хареса, изглежда красиво; 

дори парцалите му се струват прекрасни. 

Движение в корема като от дете (Croc., Thuja). 

< В покой; при стоене; топлина в леглото; миене, къпане; променливо време (Rhus). 

> Сухо, топло време; лежане на дясната страна (обратното на Stan.). 

 

 

Sulphuric acid 
Сулфурик асид 

Подходяща за хора със светла коса; възрастни хора, особено жени; с горещи вълни в 

климактериума. 



Не желае да отговаря на въпроси — не от инат, а от неспособност. Чувства голяма 

прибързаност; всичко трябва да се извърши бързо (Arg. n.). 

Болка с постепенно и бавно нарастваща интензивност, която спира внезапно в своя 

връх; често се повтаря (Puls.). Болката е като натиск от тъп инструмент. 

Склонност към гангрена след механични наранявания, особено при възрастни хора. 

Детето има кисела миризма въпреки внимателното къпане (Hep., Mag. c., Rheum). 

Усещане, сякаш мозъкът е хлабав във фронталната област и се люлее от една страна 

на друга (Bell., Bry., Rhus, Spig.). 

Афта: в устата, венците или цялата устна кухина; венците лесно кървят; язвите са 

болезнени; дъхът е зловонен (Bor.). 

Хронична киселини; кисели оригвания, които „настръхват“ зъбите (Rob.). 

Водата, изпита сама, причинява студ в стомаха, освен ако не е смесена с алкохол. 

Усещане сякаш трепери целият, без реално треперене; вътрешен тремор при пияници. 

Лоши последици от механични наранявания, с натъртвания, ожулвания и ливидна 

кожа; изтощение (Acet. ac.). 

Екхимози; цикатрикси стават яркочервени или сини, болезнени (позеленяват — Led.). 

Петехии: пурпура хеморагика; сини петна; ливидни, червени, сърбящи петна. 

Кръвоизлив на черна кръв от всички отвори на тялото (Crot., Mur. ac., Nit. ac., Ter.). 

Сътресение на мозъка от падане или удар, при което кожата е студена, а тялото е 

обляно в студена пот. 

Слаб и изтощен от дълбоко вкоренена дискразия; без други симптоми (Psor., Sulph.). 

 

 

Symphytum 
Симфитум 

Улеснява срастването на счупени кости (Cal. p.); намалява характерната бодежна 

болка; подпомага образуването на калус; когато проблемът е от нервен произход. 

Раздразнителност на мястото на фрактура; периостална болка след като раните вече 

са заздравели. 



Механични наранявания; удари, натъртвания, тъпи травми върху очната ябълка. 

Болка в окото след удар с тъп предмет; снежна топка удря окото; бебе блъска юмрук в 

окото на майката (за меките тъкани около окото — Arn.). 

 

 

Syphilinum 
Сифилинум 

Болки от здрач до изгрев; започват по време на свечеряване и свършват с дневната 

светлина (Merc., Phyt.). Болките се усилват и отслабват постепенно (Stan.); местят се и 

изискват честа смяна на положението. 

Всички симптоми са по-лоши през нощта (Merc.); от залез до изгрев. 

Обриви: тъмночервени, медночервени петна, които посиняват при изстиване. 

Крайно отслабване на цялото тяло (Abrot., Iod.). 

Сърце: пронизващи болки от основата към върха, през нощта (от върха към основата 

— Med.; от основата към ключицата или рамото — Spig.). 

Загуба на памет: не може да помни имена на книги, хора или места; трудност при 

аритметични изчисления. 

Усещания: сякаш полудява; сякаш ще бъде парализиран; апатия и безразличие. 

Ужасен страх от нощта поради умствено и физическо изтощение при събуждане; 

непоносимо е — смъртта изглежда по-предпочтана. Страх от ужасното изтощение при 

събуждане (Lach.). 

Левкорея: обилна; напоява превръзките и стича по петите (Alum.). 

Главоболие, невралгично, причинява безсъние и делириум през нощта; започва в 16 

ч.; по-зле от 22 до 23 ч. и спира при изгрев (спира в 23–24 ч. — Lyc.); косопад. 

Остра офталмия при новородени: клепачите подути, слепват по време на сън; болката 

е силна през нощта, < 2–5 ч. сутринта, обилен гноен секрет; > от студено къпане. 

Птоза: парализа на горния кос мускул; сънлив вид от увиснали клепачи (Caust., 

Graph.). Диплопия — вторият образ е под първия. 

Зъби: разрушават се при венеца и се отчупват; вдлъбнати, с назъбени ръбове; дребни, 

с върхове, които се събират (Staph.). 



Силен глад за алкохол във всякаква форма. Наследствена склонност към алкохолизъм 

(Asar., Psor., Tuber., Sulph., Sulph. ac.). 

Упорит запек с години; ректумът сякаш е стегнат от стриктури; при клизма болката е 

като при раждане (Lac. c., Tub.). 

Фисури в ануса и ректума (Thuja); пролапс на ректума; упорити случаи със 

сифилитична история. 

Ревматизъм на раменната става или при залавянето на делтоида, < при повдигане на 

ръката встрани (Rhus — дясно рамо: Sang.; ляво: Fer.). 

Когато най-подбраното лекарство не облекчава или не дава трайно подобрение при 

сифилитични заболявания. 

Сифилитици или пациенти, които са имали шанкър, лекуван локално, и вследствие на 

това години наред страдат от гърлени и кожни проблеми, почти винаги се подобряват 

от това лекарство в началото на лечението, освен ако друго не е ясно показано. 

< През нощта, от здрач до изгрев. 

 

 

Tabacum 
Табакум 

Заболявания, произхождащи от церебрално дразнене, последвано от изразено 

дразнене на функциите на блуждаещите нерви. Изпито лице и хлътнал гръб. Пълно 

изтощение на цялата мускулна система. Усещане за крайна окаяност. 

Ледена студенина на повърхността; покрит със студена пот. Симптомите се появяват 

на пристъпи — астма, мигрена, световъртеж, кихане. 

Голямо униние с лошо храносмилане, сърцебиене, интермитентен пулс. 

Световъртеж: смъртна бледност, усилва се до загуба на съзнание; > на открит въздух и 

от повръщане; при изправяне или гледане нагоре; при отваряне на очите. 

Мигрена: започва рано сутрин, непоносима по обед, със смъртно гадене и силно 

повръщане; < шум и светлина; периодична, трае 1–2 дни. 

Внезапна болка в дясната половина на главата, сякаш ударена с чук или тояга. 

Замъглено зрение: вижда като през воал; страбизъм от мозъчни нарушения. Амавроза 

от атрофия на ретината или зрителния нерв. 



Лице: бледо, синкаво, изпито, хлътнало, колабирало, покрито със студена пот (студена 

пот на челото — Ver.). 

Гадене: непрекъснато, като при морска болест; повръщане при най-малко движение; с 

прималяване; > на открит въздух. 

Повръщане: силно, със студена пот; веднага щом започне да се движи; по време на 

бременност, когато Lactic acid не помага (Psor.). 

Морска болест: смъртно гадене, бледност, студенина; < от най-малко движение, > на 

палубата на свеж, студен въздух. 

Ужасно, отпадащо, „потъващо“ усещане в епигастриума. 

Усещане за отпуснат стомах с гадене (Ipec., Staph.). 

Детето иска коремът му да бъде разкрит — това облекчава гаденето и повръщането; 

студенина в корема (Colch., Elaps, Lach.). 

Запек: неактивни черва или парализа на ректума; спазми на сфинктера; пролапс на 

ануса; запек от години; херпес около ануса. 

Диария: внезапна, жълтеникава, зеленикава, слузеста; спешна, водниста; с гадене, 

повръщане, изтощение и студена пот (Ver.); с крайно прималяване; от прекомерно 

пушене. 

Бъбречна колика: силни спазматични болки по хода на уретера, лявата страна (Berb.); 

смъртно гадене и студена пот. 

Сърцебиене: силно при лежане на лявата страна; изчезва при обръщане надясно. 

Пулс: бърз, пълен, голям; или малък, интермитентен, изключително бавен; слаб, 

неправилен, почти неосезаем. 

Ръцете — ледено студени, тялото — топло. Краката — ледени от коленете надолу; 

треперене на крайниците. 

> На открит, свеж, студен въздух; при разкриване. 

 

 

Taraxacum 
Тараксацум 

За стомашни и билиозни пристъпи, особено стомашни главоболия. 



Език „на карта“ (Lach., Mer., Nat. m.): покрит с бял налеп, с усещане за суровост. Този 

налеп пада на петна, оставяйки тъмночервени, болезнени, много чувствителни 

участъци (Ran. s.). 

Жълтеница с увеличен и втвърден черен дроб (с език „на карта“). 

Отпадналост, липса на апетит, обилно нощно изпотяване, особено по време на 

възстановяване след билиозна или тифозна треска. 

Неспокойствие в крайниците при тиф (Rhus, Zinc.). 

< Почти всички симптоми се появяват при седене; при лягане; при покой. 

 

 

Tarentula hispanica 
Тарентула хиспаника 

Подходяща за силно нервни организми, особено при холерични състояния, когато е 

засегнато цялото тяло или дясната ръка и левият крак (лява ръка и десен крак — 

Agar.). 

Постоянно движение на краката, ръцете, торса, със неспособност да извърши каквото 

и да е; потрепвания и подскоци на мускулите. 

Неспокойствие — не може да стои в никаква поза; трябва да се движи, въпреки че 

ходенето < всички симптоми (обратното на Rhus, Ruta). 

Хиперестезия: най-лекото вълнение раздразва, последвано от отпаднала тъга; крайна 

чувствителност на върховете на пръстите. 

Лек допир по гръбначния стълб предизвиква спазматична болка в гърдите и 

сърдечната област. 

Главоболие: силно, сякаш хиляди игли пробождат мозъка. 

Абсцеси, циреи, панариции — засегнатите места са синкави (Lach.) и с ужасно пареща 

болка (Anth., Ars.); мъчителна болка при панариций, принуждава пациента да обикаля 

стаята цяла нощ. 

Злокачествени язви; карбункул, антракс; гангрена. 

Симптомите се появяват периодично. 



Главоболие, невралгично, < шум, допир, силна светлина; > търкане на главата в 

възглавницата. 

При всяка менструация — гърло, уста и език стават непоносими сухи, особено по 

време на сън (Nux m.). 

Сексуална възбуда — крайна, до мания; спазми на матката; сърбеж на вулвата става 

непоносим. 

< Движение; контакт; допир на засегнатите части; шум; промяна на времето. 

> На открит въздух; музика; разтриване на засегнатите части. Краищата на нервите 

стават толкова раздразнени и чувствителни, че е необходима някаква форма на 

триене, за да се постигне облекчение. 

 

 

Terebintinum 
Теребинтинум 

Урината има миризма на теменужки. 

Език: гладък, лъскав, червен, сякаш лишен от папили или като глазирана повърхност 

(Pyr.); повдигнати папили; налепът се отделя на петна, оставяйки яркочервени 

участъци, или целият налеп изчезва внезапно (при екзантеми); сух и червен; парене на 

върха (сравни Mur. ac.). 

Корем: изключително чувствителен на допир; подуване, газове, силен тимпанизъм; 

метеоризъм (Colch.). 

Диария: водниста, зеленикава, слузеста; честа, обилна, зловонна, кървава; парене в 

ануса и ректума, прималяване и изтощение след това (Ars.). 

Глисти: с лош дъх, задавяне (Cina, Spig.); суха, дразнеща кашлица; гъдел в ануса; 

аскариди, ламблии, сегменти от тения. 

Хематурия: кръвта е напълно смесена с урината; утайка като „утайка от кафе“; мътна, 

опушена, албуминозна; обилна, тъмна или черна, безболезнена. 

Конгестия и възпаление на вътрешни органи: бъбреци, пикочен мехур, бели дробове, 

черва, матка; с кръвоизливи и злокачествена тенденция. 

Пурпура хеморагика: нови екхимози се появяват ежедневно в голям брой (Sulph. ac.). 



Асцит с анасарка при органични увреждания на бъбреците; отоци след скарлатина 

(Apis, Hell., Lach.). 

Кръвоизливи: от червата, с язви; пасивни, тъмни, с язвени или епителни дегенерации. 

Силни парещи и дърпащи болки в бъбреците, мехура и уретрата (Berb., Can., Canth.). 

Силно парене и режеща болка в мехура; тенезми; чувствителен хипогастриум; цистит 

и задръжка от атония на дъното на мехура. 

Албуминурия: остра, в ранните стадии, когато има много кръв и албумин, но малко 

цилиндри и епител; след дифтерия, скарлатина, тиф. 

Урина богата на албумин и кръв, но с малко или никакви цилиндри; < при живот в 

влажни жилища. 

Странгурия; спазматична задръжка на урината. 

 

 

Theridion curassavicum 
Теридиум курасавикум 

Времето минава твърде бързо (твърде бавно — Arg. n., Can. i., Nux m.). 

Световъртеж: при затваряне на очите (Lach., Thuja — при отваряне: Tab.; при гледане 

нагоре: Puls., Sil.); от всеки, дори най-лек шум; аурален или лабиринтен (болест на 

Мениер). 

Гадене: от най-леко движение, особено при затваряне на очите; от бързо возене в 

карета. 

Главоболие: при започване на движение — тъпа, тежка пресираща болка зад очите; 

силна, дълбока, в мозъка; < при лягане (Lach.); много по-зле, когато други ходят по 

пода или при най-леко движение на главата. 

Всеки звук сякаш прониква през цялото тяло, причинявайки гадене и световъртеж. 

Хроничен назален катар: секретът е гъст, жълт, зеленикав, зловонен (Puls., Thuja). 

Зъбобол: всеки писклив звук „пронизва“ зъбите. 

Морска болест при нервни жени: затварят очи, за да избегнат движението на кораба, 

и стават смъртно зле. 



Силни пробождащи болки в горната лява част на гърдите, под лопатката, излъчващи 

към шията (Anis., Myr., Pix, Sulph.). 

Болки в костите по цялото тяло, сякаш са счупени. 

Голяма чувствителност между прешлените; седи настрани на стола, за да избегне 

натиск върху гръбнака (Chin. s.); < от най-лек шум и от стъпване по пода. 

За крайна нервна чувствителност: в пубертета, по време на бременност и в 

климактериума. 

„При рахит, кариес, некроза — сякаш достига до корена на злото и унищожава 

причината.“ — д-р Барух. 

Phthisis florida: често води до излекуване, ако се даде в ранните стадии. 

При скрофулоза, когато най-подбраните лекарства не дават облекчение. 

< Движение; контакт; допир на засегнатите части; шум; промяна на времето. 

> На открит въздух; музика; разтриване на засегнатите части. 

 

 

Thuja occidentalis 
Туя окциденталис 

Подходяща за хидрогенoидната конституция на Гранвогел, която стои към сикозата 

така, както ефектът към причината. Thuja има същото отношение към сикозата на 

Ханеман — фигови брадавици, кондиломи, брадавичести израстъци по лигавици и 

кожа — каквото Sulphur има към псората или Mercury към сифилиса. 

Действа добре при лимфатичен темперамент, при много пълни хора, тъмна кожа, 

черна коса, нездрава кожа. 

Оплаквания от лоши последици от ваксинация (Ant. t., Sil.); от потисната или 

неправилно лекувана гонорея (Med.). 

Фиксирани идеи: – сякаш непознат човек стои до него; – сякаш душата и тялото са 

разделени; – сякаш живо животно е в корема; – усещане, че е под влияние на висша 

сила. 

Луди жени не позволяват да бъдат докосвани или доближавани. 

Световъртеж при затваряне на очите (Lach., Ther.). 



Главоболие: сякаш пирон е забит в теменната кост (Coff., Ign.); или сякаш изпъкнало 

копче е притиснато към мястото; < от сексуални излишества; от прегряване от чай 

(Sel.); хронично, сикотично или сифилитично. 

Бяла, лющеща се пърхот; косата суха и пада. 

Очите: офталмия при новородени, сикотична или сифилитична; големи гранулации 

като брадавици или мехури; > от топлина и покриване; при откриване — усещане за 

студен въздушен поток, който излиза от очите. 

Клепачи: слепват нощем; сухи, лющещи се ръбове; ечемици и тумори на тарзалните 

жлези; халазион — твърди възли като малки кондиломи; след Staphisagria частично >, 

но не излекува. 

Уши: хроничен отит; гноен секрет като развалено месо; гранулации, кондиломи; 

полипи — бледочервени, клетъчни, лесно кървящи. 

Хроничен катар след екзантеми; гъста зелена слуз, кръв и гной (Puls.). 

Зъби: разрушават се в корените, коронките остават здрави (Mez. — по ръбовете: 

Staph.); ронят се, пожълтяват (Syph.). Ранула: синкава или варикозни вени на езика 

или в устата (Amb.). Зъбобол от пиене на чай. 

Корем: усещане, сякаш животно плаче вътре; движение като от нещо живо; издува се 

тук и там като ръка на плод (Croc., Nux m., Sulph.). 

Мъчителна, пареща болка в лявата яйчникова област при ходене или возене — трябва 

да седне или легне (Croc., Ust.); по-зле при всяка менструация. 

Запек: силни болки в ректума принуждават да спре напъна; изпражнението се връща 

обратно след частично изхвърляне (Sanic., Sil.). 

Хемороиди: подути, болката е най-силна при седене. 

Диария: рано сутрин; изхвърля се силно, с много газове (Aloe); къркорене като вода от 

бъчва; < след закуска, кафе, мазна храна, ваксинации. 

Анус: фисури, болезнен при допир, заобиколен от плоски брадавици или влажни 

мукозни кондиломи. 

Коитусът е невъзможен поради крайна чувствителност на влагалището (Plat. — от 

сухота: Lyc., Lys., Natr.). 

Кожа: изглежда мръсна; кафяви или белезникаво-кафяви петна; брадавици — големи, 

зърнести, на дръжка (Staph.); обриви само по покритите части, парят след разчесване. 

Плътта боли сякаш е бита, чак до костите (Phyt. — сякаш одрана: Rhus). 



След уриниране — усещане, сякаш урина продължава да капе; силно рязане в края на 

уринирането (Sars.). 

Треска: започва в бедрата. 

Пот: само по откритите части; или по цялото тяло, освен главата (обратното на Sil.); пот 

само по време на сън, спира при събуждане (обратното на Samb.); обилен, кисел, 

зловонен нощем. Пот с мирис на мед по гениталиите. 

При ходене крайниците се усещат като дървени. Усещане, сякаш тялото, особено 

крайниците, е от стъкло и лесно ще се счупи. 

Потисната гонорея: причинява ставен ревматизъм; простатит; сикоза; импотентност; 

кондиломи и множество конституционални проблеми. 

Нокти: деформирани, чупливи (Ant. c.). 

< През нощта; от топлината на леглото; в 3 ч. сутрин и 3 ч. следобед; от студен 

влажен въздух; от наркотични вещества. 

 

 

Trillium pendulum 
Трилиум пендулум 

Кръвоизливи: обилни, както активни, така и пасивни, обикновено яркочервени; от 

носа, белите дробове, бъбреците и матката (Ipec., Mill.). Склонност към разлагане на 

телесните течности. 

Епистаксис: обилен, пасивен, яркочервен. 

Кървене от зъбната алвеола след изваждане на зъб (Ham., Kreos.). 

Менструация: обилна, на всеки две седмици, продължава седмица или повече (Calc. 

p.); след преумора или дълго пътуване. Силни кръвоизливи с прималяване. 

Менорагия: поток обилен, изливащ се, яркочервен; при най-малко движение (Sab.); 

от разместване на матката; в климактериума; на всеки две седмици, тъмна, със 

съсиреци (Thlas., Ust.). 

Хемоптиза: в начален стадий на фтиза, с кървави храчки; в напреднали стадии — 

обилна гнойна експекторация и мъчителна кашлица. 



Усещане, сякаш бедрата и кръстът се разпадат; сякаш сакроилиачните стави се 

раздалечават — иска да бъде стегнато превързан; сякаш костите на таза са счупени 

(Aesc.); често придружено от кръвоизлив. 

Обилен маточен кръвоизлив в климактериума; поток на всеки две седмици; бледност, 

прималяване, замъглено зрение, сърцебиене, шум в ушите (Fer.); болезнено 

„потъване“ в епигастриума. 

 

 

Tuberculinum 
Туберкулинуум 

Забележка: Потенциите на Fincke и Swan са приготвени от капка гной от белодробен 

туберкуларен абсцес или храчки. Тези на Heath — от туберкулозен бял дроб, в който 

микроскопски е открит bacillus tuberculosis. Затова първите се наричат Tuberculinum, а 

вторите — Bacillinum. И двете препарати са надеждни и ефективни. 

Подходящ за хора със светъл тен, сини очи, руса коса; високи, слаби, с плосък и тесен 

гръден кош; умствено активни и преждевременно развити, но физически слаби — 

туберкуларна диатеза. 

Когато в семейната история има туберкулозни заболявания и най-подбраното 

лекарство не дава облекчение или трайно подобрение — независимо от името на 

болестта. 

Симптомите непрекъснато се променят; оплакванията засягат ту един орган, ту друг — 

бели дробове, мозък, бъбреци, черен дроб, стомах, нервна система — започват 

внезапно, спират внезапно. 

Лесно настива, без да знае как или къде; сякаш настива „всеки път, когато поеме 

глътка свеж въздух“ (Hep.). 

Бързо и изразено отслабване; губи тегло, въпреки че се храни добре (Abrot., Calc., 

Con., Iod., Nat.). 

Меланхолия, отчаяние; мрачен, раздразнителен, нервен, капризен; мълчалив, 

затворен; по природа добър, но сега на границата на лудостта. 

Всичко в стаята изглежда странно, сякаш е на непознато място. 



Главоболие: хронично, туберкуларно; болката е силна, остра, режеща — отгоре над 

дясното око към тилната област; усещане за железен обръч около главата (Anac., 

Sulph.); когато най-подбраното лекарство само облекчава временно. 

Главоболие при ученички: < от учене или дори леко умствено усилие; при работа на 

близо, когато очилата не помагат; при туберкуларна наследственост. 

Остър церебрален или базиларен менингит с опасност от излив; нощни халюцинации; 

буди се уплашен, крещи; когато Apis, Hell. или Sulph., макар и добре подбрани, не 

подобряват. 

Поредица от малки, много болезнени циреи, появяващи се последователно в носа; 

зелен, зловонен гной (Sec.). 

Plica polonica: няколко тежки случая излекувани трайно след като Bor. и Psor. са се 

провалили. 

Диария: рано сутрин, внезапна, неотложна (Sulph.); отслабва въпреки добрия апетит 

(Iod., Nat.); изпражнения тъмни, кафяви, воднисти, зловонни; изхвърлят се със сила; 

голяма слабост и обилни нощни изпотявания. 

Менструация: твърде ранна; твърде обилна; твърде продължителна; закъсняваща в 

началото; с ужасна дисменорея; при пациенти с туберкуларна история. 

Туберкуларни отлагания започват в върха на белия дроб, обикновено левия (Phos., 

Sulph., Ther.). 

Екзема: туберкуларна, по цялото тяло; сърбеж силен, < нощем, при събличане, при 

къпане; огромни количества бели, трициобразни люспи; мокрене зад ушите, в косата, 

в кожните гънки, с разраняване и болезненост; яркочервена кожа. 

Тения (ringworm). 

 

 

Valeriana 
Валериана 

Excessive nervous excitability; hysterical nervous temperament (Ign., Puls.); persons in 

whom the intellectual faculties predominate; changeable disposition. Red parts become 

white (Fer.). Feels light as if floating in the air (Asar., Lac c. – as if legs were floating Sticta). 

Oversensitiveness of all the senses (Cham., Nux). Sensation of great coldness in head (on 

vertex, Sep., Ver.). Sensation as if a thread were hanging down throat (on tongue, Nat., 



Sil.). Child vomits: curdled milk, in large lumps; same in stools (Aeth.); as soon as it has 

nursed, after mother has been angry. Sciatica: pain < when standing and letting foot rest on 

floor (Bell.); when straightening out limb, during rest from previous exertion; > when 

walking. 

 

 

Variolinum 
Вариолинум 

Само фрагментарни доказвания. Стои към едрата шарка така, както антитоксинът към 

дифтерията. Обширни клинични наблюдения от компетентни и надеждни лекари 

потвърждават неговата лечебна стойност при вариола — проста, сливаща се и 

злокачествена — както и при вариолоид и варицела. Действал е отлично във всички 

потенции — от 6С до CM. Като профилактика или защита срещу едра шарка е много 

по-добър от грубата ваксинация и напълно безопасен от последици, особено септични 

и туберкуларни инфекции. Ефикасността на потенциите е препъникамък за 

материалиста. Но по-трудно ли е за разбиране от инфекциозната природа на вариола, 

морбили или коклюш? Тези, които не са го използвали, както и тези, които не са 

изпитали закона на подобието, не са компетентни свидетели. Подложете го на 

изпитание и публикувайте неуспехите пред света. 

 

 

Veratrum album 
Вератрум албум 

Подходящо за деца и възрастни хора; за крайностите на живота; за хора, които по 

природа са студени и с недостатъчна жизнена реакция; млади хора с 

нервно-сангвиничен темперамент. 

Подходящо за заболявания с бързо спадане на жизнените сили; пълно изтощение; 

колапс. Студена пот на челото (по цялото тяло — Tab.); при почти всички оплаквания. 

Не може да понася да бъде оставен сам; но упорито отказва да говори. Мисли, че е 

бременна или че скоро ще роди. 



Мания с желание да реже и къса всичко, особено дрехи (Taran.); с похотлив, разпуснат 

говор, любовен или религиозен (Hyos., Stram.). 

Припадъци от най-малко усилие (Carbo v., Sulph.); крайна слабост. Потъващо усещане 

по време на кръвоизлив (припадък — Trill.). 

Усещане за буца лед на темето, със студенина (Sep.); усещане за топло и студено 

едновременно по скалпа; сякаш мозъкът е разкъсан на парчета. 

Лице: бледо, синкаво, колабирало; чертите хлътнали, хипократични; червено при 

лежане, пребледнява при изправяне (Acon.). 

Жажда: силна, неутолима, за големи количества много студена вода и кисели напитки; 

иска всичко студено. Жажда за киселини или освежаващи неща (Phos. ac.). 

Ледена студенина: на лицето, върха на носа, краката, подбедриците, ръцете, 

мишниците и много други части. Студено усещане в корема (Colch., Tab.). 

Силно повръщане с обилна диария. Повръщане: прекомерно, с гадене и голямо 

изтощение; < от пиене (Ars.); от най-малко движение (Tab.); голяма слабост след това. 

Режеща болка в корема като от ножове. 

Холера: повръщане и прочистване; изпражнения обилни, воднисти, изхвърчащи, 

изтощаващи; след уплаха (Acon.). 

Диария: честа, зеленикава, водниста, изхвърчаща; смесена с люспи; режеща колика, с 

крампи започващи в ръцете и краката и разпространяващи се навсякъде; изтощаваща, 

след уплаха; < най-малко движение; с повръщане, студена пот на челото по време на 

пристъпа и изтощение след това (Ars., Tab.). 

Запек: без желание; изпражнения големи, твърди (Bry., Sulph.); на кръгли, черни 

топчета (Chel., Op., Plb.); от неактивен ректум; често желание, усещано в епигастриума 

(Ign. — в ректума: Nux); болезнен, при бебета и деца, след Lyc. и Nux. 

Дисменорея: с повръщане и прочистване, или изтощаваща диария със студена пот 

(Amm. c., Bov.); толкова е слаба, че едва може да стои два дни при всяка менструация 

(Alum., Carbo an., Coc.). 

Лоши последици от употреба на опиум, дъвчене на тютюн. 

Болки в крайниците при влажно време, влошаващи се от топлината на леглото, 

подобряват се от продължително ходене. 

При конгестивна или злокачествена интермитентна треска — с крайна студенина, 

жажда, студено и колабирало лице; кожа студена и лепкава, голямо изтощение; 

студена пот на челото и смъртна бледност на лицето. 



< От най-малко движение; след пиене; преди и по време на менструация; по време 

на изхождане; при изпотяване; след уплаха. Често премахва лошите последици от 

прекомерна употреба на алкохол и тютюн. 

 

 

Veratrum viride 
Вератрум вириде 

Подходящо за пълнокръвни, плеторични хора. 

Конгестия, особено към основата на мозъка, гърдите, гръбначния стълб и стомаха. 

Силни болки, съпътстващи възпаление. 

Остър ревматизъм, висока температура, пълен, твърд, бърз пулс, силни болки в 

ставите и мускулите (Bry., Salic. ac.); оскъдна, червена урина. 

Детето трепери, подскача, заплашено е от гърчове; постоянно подскачане или кимане 

на главата. 

Нервно или „болестно“ главоболие; конгестия от потисната менструация; силно, почти 

апоплектично, с бурно гадене и повръщане. 

Конгестивен апоплексичен пристъп: гореща глава, кръвясали очи, дебел говор, бавен, 

пълен пулс, твърд като желязо. 

Гърчове: замъглено зрение; базиларен менингит; главата е отметната назад; детето е 

на ръба на спазми. 

Цереброспинални заболявания: със спазми, разширени зеници, тетанични гърчове, 

опистотонус; студена, лепкава пот. 

Топлинен удар: глава, пълна и напрегната; пулсиране на артериите; чувствителност 

към звук; двойно или частично зрение (Gels., Glon.). 

Език: бял или жълт с червена ивица по средата; сух, влажен, с бяло или жълто 

покритие, или без покритие отстрани; усеща се като опарен (Sang.). 

Пулс: внезапно се ускорява и постепенно спада под нормата; бавен, мек, слаб; 

нерегулярен, интермитентен (Dig., Tab.). 

Veratrum viride не трябва да се дава просто за „сваляне на пулса“ или „контрол на 

сърдечната дейност“, а — както всяко друго лекарство — според тоталността на 

симптомите. 



 

 

Zincum metallicum 
Цинкум металикум 

Подходящо за хора, страдащи от мозъчно и нервно изтощение; с намалена жизненост; 

липса на мозъчна или нервна сила; твърде слаби, за да развият екзантеми или 

менструална функция, да отхрачват, да уринират; да разбират, да запомнят. 

Непрестанно и силно неспокойно усещане в стъпалата или долните крайници; трябва 

да ги движи постоянно. 

Винаги се чувства по-добре във всяко отношение веднага щом менструацията започне 

да тече; това облекчава всички страдания; но те се връщат скоро след като течението 

спре. 

При мозъчни заболявания: при предстояща парализа на мозъка; когато vis medicatrix 

naturae е твърде слаба, за да развие екзантеми (Cup., Sulph., Tub.); симптоми на излив 

във вентрикулите. 

Детето повтаря всичко, което му се казва. 

Детето плаче по време на сън; цялото тяло подскача по време на сън; буди се 

уплашено, стряска се, търкаля глава от една страна на друга; лицето ту бледо, ту 

зачервено. 

Гърчове: по време на никнене на зъби, с бледо лице, без топлина, освен може би в 

тилната област, без повишена температура (обратното на Bell.); въртене на очите; 

скърцане със зъби. 

Автоматични движения на ръцете и главата, или на едната ръка и главата (Apoc., Bry., 

Hell.). 

Хорея: от потиснат обрив; от уплаха. 

Глад: вълчи, около 11 или 12 ч. преди обяд (Sulph.); голяма лакомия при хранене; не 

може да яде достатъчно бързо (начална мозъчна болест при деца). 

Прекомерно нервно движение на краката, в леглото с часове след лягане, дори по 

време на сън. 

Краката се потят, особено около пръстите; зловонна, потисната пот на краката; много 

нервен. 



Мразовини, болезнени, < от разтриване. 

Гръбначни заболявания; парене по цялата дължина на гръбнака; болки в гърба, много 

< от седене, > от разхождане (Cobalt., Puls., Rhus). 

Гръбначно дразнене; голямо изтощение на силите. 

Не може да понася гърбът да бъде докосван (Chin. s., Taren., Ther.). 

Може да уринира само когато седи, облегнат назад. 

Потрепвания и подскоци на отделни мускули (Agar., Ign.). 

Слабост и треперене на крайниците; на ръцете при писане; по време на менструация. 

По време на изпотяване не може да търпи никакво покривало. 

< много симптоми от пиене на вино, дори в малко количество (Alum., Con.). 

> симптоми: на гърдите — чрез отхрачване; на пикочния мехур — чрез уриниране; на 

гърба — чрез емисии (< от Cobalt.); общо — от менструалния поток. 

Следва добре след Ign., но не след Nux, който не понася. 

Несъвместими — Cham. и Nux; не трябва да се използва преди или след тях. 

 


